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भूमिका 


मानव-प्रजातियों (६902५) की समस्या सानवविज्ञान (आधएणए0689) की 
सबसे महत्वपूर्ण समस्माश्रों में एक है। मानवविज्ञान आयु , लिंग, भौगोलिक और 
श्रत्य कारकों से जनित समस्त विभिन्नताम्रों के साथ मनुष्य के प्राकृतिक इतिहास 
के अध्ययन का विज्ञान है। मानव-प्रजातियां एक ही प्राकृतिक संवर्ग के रूप में 
वर्तमान मनुष्य के इतिहासत: उद्भूत भौगोलिक (प्रादेशिक ) प्ररूप है। 

माक्संवाद-लेनिनवाद के संस्थापकों की कृतियों में प्रजातियों की उतल्तत्ति और 
आदिम मानव>वर्तेमान जातियों के दुरस्थ पूर्वजों-के जीवन की प्राकृतिक 
अ्रवस्थाओ्रों में संबंध, ऐतिहासिक विकास के दौरान प्रजातोय विभेदों के क्रमिक अभि- 
लोपन, भ्राधुनिक राष्ट्रों का निर्माण करनेवाले श्रजातीय मिश्रणों और नसलवाद 
(90० ंधय) की पूर्ण अ्रमान्‍्यता और उसके अवैज्ञानिक सारतत्व जैसी समस्याप्रों 
के बारे भें अनेक मूल्यवान कथन है। 

भानव-प्रजातियों के बारे में सही श्रवधारणा आज के समय में, औपनिवेशिक 
व्यवस्था के ढहने और पराधीन तथा झऔपनिवेशिक जनों द्वारा राष्ट्रीय मुक्ति के 
संघर्ष के श्रपूर्व विकास के समय में विशेषकर बहुत बड़ा राजनीतिक तथा वैज्ञानिक 
महत्व रखती हे। साम्राज्यवाद के सिद्धांतकारों ने वर्गीय , राष्ट्रीय तथा औपनि- 
वैशिक उत्पीड़न का आधार प्रस्तुत करने के अपने प्रयासों मे प्रजातियों को शारोरिक 
तथा मानसिक असमानता का; “ऊंची” और “नीची” प्रजातियों के अ्रस्तित्व 
का, सामाजिक , आर्थिक और सांस्कृतिक विकास में समर्थ और श्रसमर्थ प्रजातियों 
के हेने का मिथ्या “सिद्धांत” प्रतिपांदित किया. हे। 

नसलवाद प्रतिक्रियावादी राष्ट्रवाद और अंधराष्ट्रवाद से घरिप्ठत: संबद्ध है। 
सोबियत संघ की कम्युनिस्ट पार्टी की बाईसवी कांग्रेस द्वारा स्वीकृत पार्टी-कार्यक्रम 


भर 


कट न 


इस तथ्य पर विश्येप जोर देता है कि राष्ट्रीय पुर्वाग्रह और भूतपूर्व राष्ट्रीय वैमनस्य 
के भ्रवशेष ही उस क्षेत्र का निर्माण करते है, जिसमें सामाजिक प्रगति का विरोध 
सबसे लंबा, भीषण, कडा और दुर्देम्य हो सकता है। 

नसलवादियों की मानवद्ेपी ईजादें मानवविज्ञान द्वारा. प्रदत्त तथ्य सामग्री के 
एकदम विपरीत है। हैक आई 

इसलिए मारनव-प्रजातियों पर एक सोवियत मानवविज्ञानी द्वारा लिखित एक 
सुलभ , किंतु वैज्ञानिक दष्टि से संगत पुस्तक का प्रकाशन बहुत ही उपयोगी है। 
प्रोफेसर भ० फ़० नेस्तुर्ख की यह पुस्तक सोवियत मानवविज्ञान के सिद्धांतों और 
सोवियत तथा विदेशी विज्ञानियों द्वारा भ्राप्त वास्तविक तथ्य सामग्री पर आधारित 
है। लेखक ने प्रजातियों की उत्पत्ति को समूचे तौर पर मानवजाति की उत्पत्ति 
से संबद्ध किया है और पाठकों को इन दोनों समस्याओं के वर्तमान स्तर से श्रवगत 
कराया है; उन्होंने अलग-अलग मानववैज्ञानिक ( प्रजातीय ) प्ररूपों और उनके 
समूहों के निर्माण, विकीर्णन तथा मिश्रण के इतिहास पर विस्तार से विचार किया 
है, नसलवाद की प्रतिक्रियावादी प्रकृति का परदाफ़ाश करने के लिए तथ्यों का 
उपयोग किया है और सिद्ध किया है कि उसका विज्ञान में कोई आधार नहीं है। 
प्रोफेसर नेस्तुर्ज ने स्वाभाविकतया ख़.द मानवविज्ञान की ओर ही अ्रधिक ध्याव 
दिया है, किंतु एंगेल्स की इस विख्यात अवधारणा के अनुसार कि मानवविज्ञान 
भनुष्य और उसकी प्रजातियों की आकारिकी (॥0[॥०!089) तथा दैहिकी 
(07)अं0००६५) से इतिहास में संक्रमण है, उन्होंने श्रन्य प्राकृतिक तथा सामाजिक 
विज्ञानों - तुलनात्मक शारीर (थाभणा३), दैहिकी, जीवाश्मिकी (98[300700- 
089), पुरात्त्वविज्ञान (भ८९॥०९०॥०९५), जातिविज्ञान (शा॥०ट्टाथए9), मनोविज्ञान 
झौर भाषिकी का भी व्यापक उपयोग किया है। 

इस कृति में पाठकों को तृतीयक कल्प (प्रक्षाक्ष७ |एशा00) के मानवाभ 
बानरों (.मनुष्य भौर वर्तमान मानवाभ वानरों के सुदूर पूर्वजों ), सबसे प्रारंभिक 
मानवों (पिभिकेश्योपस तथा साइनेंध्रपपस) , निएंडरथल मानव भौर आाधुनिक 
प्रकार के फ़ाप्तिल मानव के बारे में भी नूतनतम सूचना मिलेगी। लेखक ने सबसे 
प्रारंभिक मनुष्यों के प्राकृतिक वरण , भौगोलिक पार्थक्य , प्रंत:प्रजातीय संकरण , 
महाप्रजातियो के बनने के समयों झौर स्थानों , उनके विकीर्णन के ढंगों और कृबीतों, 
जातीय समूहो तथा जातियो के प्रजातियों से संबंध पर भी विचार किया है। वह 
पाठकों को पशु-जगत से मनुष्य की दुनिया की सैर पर ले जाते हैं भ्रौर उन्हें 


मानव इतिदास के प्रारंभ से परिचित कराते हैं, जिसके दौरान जैव जगत पर 


डे 


लागू होनेदाले विकास के नियमों का स्थान गुणात्मक दृष्टि से नये सामाजिक विकास 
के नियमों ने ले लिया है। 

अ्रंतिम श्रध्याय में प्रोफेसर नेस्तु्खे ने नसलवाद का परदाफाश करने के अलावा 
“प्रजाति और भाषा”, “प्रजाति और मनोवृत्ति ” जैसी महत्वपूर्ण वैज्ञातिक 
समस्याओं को भी लिया है। उन्होंने मानवजाति के प्रजातीय समूहों और भाषाई 
समूहों में किसी भी प्रकार के अनिवार्य संबंध के अभाव का विश्वसनीय प्रमाण दिया 
है; उन्होंने यह भी दिखाया है कि सभी आधुनिक प्रजातियां और जातिया अपनी 
मानसिक क्षमताग्रो में एक समान ही होती है। उन्होने इस बात पर उचित ही 
जोर दिया है कि बहुजातीय सोवियत संघ में समाजवादी और कम्युनिस्ट निर्माण 
तथा समाजवादी शिविर के दूसरे देशों में समाजवादी तिर्माण की जबरदस्त 
सफलताओं ने इस प्रतिक्रियावादी कपोल कल्पना को पूर्णतः ध्वस्त कर दिया है 
कि मानवजाति “ऊंची ” तथा “नीची ” प्रजातियों में बंटी हुई है। अपने भ्रजातीय 
गठन में भेदों के बावजूद सभी लोग सचमुच प्रगतिशील संस्कृति और विज्ञान का 
निर्माण करने में समर्थ है। हाल ही में उपनिवेशवाद के जूए से मुक्त हुए नवस्वतंत्र 
देशों के आ्रार्थिल, राजनीतिक और सांस्कृतिक विकास से भी नसलवाद की 
अवैज्ञानिक धारणा का खंडन होता है। 


प्रोफ़ेसर न० न० चेबोकसारोव 
इतिहास के डाक्टर, 
मिक्‍्लूज्ो-मावलाई पुरस्कार-विजेता , 
मास्को 


अस्तावना 


प्रजातियों या नसलो का अध्ययन मानवविज्ञान की एक शाखा है; इसका 
लक्ष्य प्रजातियों का वर्णन और वर्गीकरण करना, यह दिखाना कि उनका विकास 
किस तरह हुआ भ्रौर इस विकास के जीववैज्ञानिक तथा सामाजिक-पआ्रार्थिक कारकों 
का मूल्यांकन अ्स्तुत करना है। इसमें सन्निहित समस्याएं अनेक भौर जटिल है। 

सोवियत भानवविज्ञान के अनुसार भ्रजातियां मनुष्य जाति के वे जीववैज्ञानिक 
समूह है, जिन्होंने लंबे भौर जटिल विकास क्रम के दौरान रूप लिया है। प्रजातियों 
के भ्रध्ययन में विशेषज्ञ मुख्यतः विज्ञान की शारीर, दैहिकी, भ्रोणिकी तथा 
जीवाश्मिकी जैसी शासाद्रों पर निर्भर करते है, किंतु मानवविज्ञानियों के लिए 
जातिविज्ञान , पुरातत्वविज्ञान, इतिहास और भापिकी द्वारा प्रदत्त तथ्य सामग्री 
का उपयोग करना भी इतना ही महत्वपूर्ण है। 

“प्रजाति ” शब्द भ्ौर-क़बीले, जाति तथा राष्ट्र जैसे सामाजिक समूहों के 
साथ उसका संबंध समझने में राष्ट्रीय प्रश्व पर माक्सवादियों की कृतियां बहुत 
महत्वपूर्ण हैँ। 

इस पुस्तक का उद्देश्य मुख्यतः मानवरवैज्ञानिक तथ्य सामग्री का उपयोग करते 
हुए मानव-प्रजातियों की घारणा की परिभाषा देना और विश्लेषण करना है। 

अधिकांश सोवियत, ,मातवर्विज्ञानी समस्त मानवजाति को तीन महाप्रजातियों- 
मंगोलाभ (१/णा8००0), ० यूरोपाम (६ए०७९००) और नोग्रोसम (४८६००) 
में विभकत करते हैं। (जाज कुविये द्वारा १८०० में प्रस्तावित पीली, श्वेत भौर 
फाली प्रजाति नाम यद्यपि भव अधिकांश विद्वानों द्वारा कालातीत माने जाते है, 
फिर भी थे भय भो कभी-कभी सुनने में झा जाते हैं। ) ये महाप्रजातियां शासामों, 
प्रजातियों भौर प्ररूप-समूहों मे विभाजित की जाती हैं। चूकि प्रजातियां झंतवर्ती 


द 


या संपर्क समूहों धारा जुड़ी हुई हैं, इसलिए आधुनिक मानवजाति को अनेक प्रजातीय 
समूहों वग मिश्रण माना जा सकता है, जो मिलकर एक जीववैज्ञानिक समष्टि 
का निर्माण करते हैं। इससे यह बात काफ़ी हद तक समझ में आ जाती है कि 
किसी एक जाति में विभिन्‍न प्रजातियों के प्रतिनिधि क्‍यों पाये जाते है, और, 
इसके विपरीत , क्यों कई-कई जातियों की बनावट में एक प्रजाति का प्रवेश हो 
सकता है; सीमांकन की जातिवैज्ञानिक तथा भानव्वैज्ञानिक रेखाएं अनुरूप नहीं 
है। 

प्रजातियां और प्रजातीय भिन्नताएं मानव मे कोई समातन और अपरिवर्तनीय 
चीज़ें नहीं हैं। मार्स और एंगरेल्स ने मानव देह और मनोवृत्ति में सामाजिक, 
आर्थिक झौर प्राकृतिक कारको के प्रभाव के अंतर्गत होनेवाले लगातार परिवतेनों 
की अपनी सामान्य धारणा के अनुसार इस बात पर झ्ञोर दिया था कि “स्वाभाविक 
रूप से पैदा होनेवाले कुल-भेद , जैसे, मिसाल के लिए , प्रजातीय झ्रादि भेद... 
भी ऐतिहासिक विकास द्वारा समाप्त किये जा सकते हूँ और किये जाने चाहिए।”? 
सोवियत संघ में इस दिशा में विशेष प्रगति की गई है, जहां ज़ारशाही के ग्ंतगंत 
खड़ी की गईं प्रजातीय बाधाओं को समाजवाद के निर्माण की प्रक्रिया के दौरान 
घ्वस्त कर दिया गया। 

नसलवाद का किसी ,भी प्रकार के वैज्ञानिक आधार से हीन एक प्रतिक्रियावादी 
सिद्धांत के रूप में परदाफ़ाश करता हम अपनी पुस्तक का सबसे महत्वपूर्ण उद्देश्य 
मानते हैं। 

कुछ देशों के भ्रतिक्रियावादी वैज्ञानिकों में विभिन्‍न मसलवादी सिद्धांत बहुत 
व्यापक है। वे अपनी ही जाति के शासक वर्म को “ ऊंची ” प्रजाति और मेहनतकशों 
को “नीची ” प्रजाति मानते हूँ, या अपनी जाति के अलावा अ्रन्य जातियों का 
“ ज्ञीची ” प्रजातियों के रूप में वर्गीकरण करते है और अपनी जाति को “ऊंची " 
प्रजाति बना देते है। इस प्रकार वे झनुचित रूप से लोगो के वर्मो द्वारा सथा अन्य 
सामाजिक-झार्थिक कारकों द्वारा समूहन को जीववैज्ञानिक समूहन के साथ उलझाते 
है 

यह नसलवादी सिद्धांतों के ज़रिये ही है कि “ श्वेत “ साम्राज्यवादी औपनिवेशिक 
जनों के गुलाम बनाये जाने और शोषण का झौचित्य ठहराते है, जो अधिकांश 
मामलों में तथाकथित “अश्वेत ” मंगोलाभ तथा नीग्रोसम प्रजातियों के हैँ। 

समाजवादी राष्ट्रमण्डल की सच्ची मानवतावादी विचारधारा नसलवादी 
“४ सिद्धांतों / के स्वंधा विपरीत हैं। सोवियत संघ और अन्य समाजवादी देश 
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नसलवाद और राष्ट्रीय उत्पीड़न के सभी संभव रूपों के विरुद्ध संधर्ष कर रहे है 
और सभी जातियों की पूर्ण समानता के लिए लड़ रहे हैं। 

सोवियत मानवविज्ञानी श्रपनी कृतियों में अन्य जातियों तथा प्रजातियों के 
प्रति अपने उसी भ्रादर भाव को प्रतिबिंबित करते है, जो सदा से रूसी जनता का 
चारित्िक लक्षण रहा है। जातियों और प्रजातियों की समानता के विचार को महान 
रूसी वैज्ञानिक मिख़ाईल लोमोनोसोव ने दो सौ बरस से भी झयादा पहले अस्तुत 
किया था। 

सभी प्रजातियों की समानता के प्िद्धांत का महाव रूसी मानवविज्ञावी निकोलाई 
मिक्लूख़ो-मावलाई ने समर्थन किया था, जिनकी कृतियों ने “ऊंची” और “नीची ” 
प्रजातियो के सिद्धांत का प्रतिभाषु् खंडन किया है। रूस के क्रांतिकारी जनवादी 
भी इस विचार के उत्कट समर्थक थे। इस सिलसिले में अलेक्सांद्र रदीश्वेव झौर 
निकोलाई चेनिंशेव्की का विशेषकर उल्लेख किया जाना चाहिए, जिनकी 
मानववैज्ञानिक समस्याप्रों में दिलचस्पी थी और श्रपनी कृतियों में जिन्होंने उसके 
बारे मे लिखा है। 

सोवियत मानवविज्ञान इस क्षेत्र में विश्व विज्ञान की उपलब्धियों का, श्रौर 
विशेषकर चार्ल्स डार्विद भ्रौर उनके श्रनुयायियों के सिद्धांत का उपयोग करता 
हुआ प्रजातियों श्रौर उनकी उत्पत्ति की भौतिकवादी धारणा का सृजनात्मक विकास 
कर रहा है; वह उन अनेको तथ्यों का उपयोग करता है, जिन्हें विगत हाल में 
स्वदेश और विदेश के मानवविज्ञानियों द्वारा प्राप्त किया गया है। 

प्रजातियों की समानता का सिद्धांत ब्लादीमिर इल्मीच लेनिन की कृतियों मे 
गहनतापूर्वक प्रमाणित और निरूपित किया गया है; इसने सोवियत संघ की जातीय 
नीति में अभिव्यक्ति पाई है और यह सोवियत संघ के संविधान में अभिलिखित 
है। 

लेखक ने जिस कार्य का दायित्व अपने ऊपर लिया है, उसमें निहित 
कठिनाइयों से वह अवगत है। पाठक यदि इस पुस्तक से प्रजातियों और उनकी 
उत्पत्ति की धारणा का सामान्य विचार श्राप्त कर पाये और नसलवाद की 
अ्रवैज्ञानिक प्रकृति के कायल हो सके, तो लेखक अपने परिश्रम को सफल समझेगा। 


सानव-प्रजातियों की परिभाषा 


१. प्रजातीय लक्षण और उनका अध्ययन 


अलण-अलण देशों के लोग त्वचा, केश और श्रांखों के रंग, केशों के प्रकार , 
पलकों , नाक, होंठों, चेहरे और मस्तक की झ्ाकृति सें श्रौर शरीर की लंबाई 
भ्रौर उसके प्रतुपातों में एक-दूसरे से बहुत भिस्त-भिन्‍न होते है! एफ हो देश के 
लोगों में भी इन लक्षणों में उल्लेखनीय झंतर होता है, किंतु उनके कुछ संयोगों 
का खासा भ्रानुवंशिक चरित्र होता है श्लौर उनसे युक्त व्यक्तियों को क्विसो विशेष 
प्रजाति में बर्योकुत करने के भ्राधार का काम देता है। हम भ्रधिक महत्वपूर्ण 
प्रजातीय लक्षणों में से कुछ पर संक्षेप में विचार करेंगे, लेकिन यहूं समझ लिया 
जाता चाहिए कि जीवन में उनका महत्व लिंग या आयु फे कारण अ्ंंतरों फी भ्रपेक्षा 
कहीं कम है। 

त्वचा , केश श्रौर श्रांख के तारे का रंग सेलेनिन मस्मक भ्रे वर्णक (9९एशथा) 
के कारण है, जो देह में कणों के रूप तया विलयन में रहता है। श्रांखों तथा 
बालों का रंग काफ़ी हंद तक त्वचा के वर्ण से संबद्ध होता है। 

त्वचा के रंग की तोता वर्णक फी मात्रा श्रोर उसके कणों के श्राकार पर 
भिर्भर करतो है। नीप्रोस्तत और प्रास्ट्रेलास जनों में क्‍्न्य मानव-प्रजात्ियों को श्रपेक्षा 
भ्रध्िक दर्णक होता है और कण प्री अ्रधिक बड़े होते हे, जिसके कारण त्वचा सें 
से राधिर वाहिकाएं नहीं दोख पड़तों ( श्रोर यदि दीख पड़तो भी है, तो बहुत 
फम ही ) । 

एक ही प्रजाति के विभिन्‍न मानवर्वज्ञानिक समूहों में भो त्वचा के रंग में बहुत 
अंतर होता है। जलवायुविक परिस्थितियों, सामाजिक कारकों झौर स्वास्थ्य का 
त्वचा के रंग पर बहुत जबरदस्त प्रभाव पड़ता है। त्वचा को वर्णयुक्तता की मात्रा 
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झभरी हुई नहीं होतीं, जेस! कि कई यूरोपाशों सें होता है, तो वे संकरा चेहरा 
बनाती हूँ, जो भागे को झोर निकला हुआ होता है। 

जब चेहरे का एक तरफ़ से श्रध्यमन क्रिया जाता है, तब इस बात को ओर 
ध्यान दिया जाता है कि मध्यम श्रणवा लासा प्रदेश और जबड़े किस सीमा तक 
आगे फी झोर लिकले हुए है। चिदुक का बाहर को झोर निकला होता प्रबल, 
मध्यम भ्रपवा साधारण हो सकता है। 

न्ेत्नों को श्राकृति ( चित्र १) ऊपरी पलक पर बली को श्राकृति और प्राकार 
पर, कभी-क्ती निचले पलक पर भो, और आंख जिस सोमा तक खुलती है, 
उस पर निर्भर करती है अपनी बारी, में पूरो तरह से खुलो हुई श्ांख को ग्राकृति 
इस बात पर निर्भर करती है कि त्वचा किस प्रकार वलित होती हैँ भ्रौर पलकों 
का निर्माण करनेवाले ऊतक को मोटाई कितनी है। 

नाक की भाकइृत्ति मुख्यतः नाक के सेतु फो ऊंचाई, बांसे के रुप, नासाधार 
पर नथतों को चोड़ाई ओर नपसाद्वारों के दीर्घ श्रक्षों को दिशा द्वारा निर्धारित होती 
है (चित्र २)। 
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2. च्य्न्च्सज्ज 


चित्र २ . नासाधार की झ्ाकृति और नासाद्वारों के दीधे श्रक्षों की 
दिशाओं में विभिन्नता (वीचे से देखने पर) 


होंढों को तोब भागों में विभाजित किया जाता है-त्वचीय, श्रंतवेत्तों प्रौर 
श्लेष्मल। प्रजातीय लक्षणों फो दृष्टि से इनमें सबसे दिलचस्प अ्ंतर्वतीं भाग है, 
जो झाम तौर पर होंठ हो कहलाता है! ससनवविज्ञावी होंठों को चार चर्मों- 
पतले, मध्यम , मोटे श्रौर बहुत मोदे-में वर्गोकुत करते हैं (चित्र ३)। 
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विद्य ३. होंशें को मोटाई २ दिक्ात में दिविभवाएँ 

(घप् शपा पा इृश्प): 

१०५, ३-प्रष्म; ३०मो2; ४- ब्ट्ड 
मोः 


करू 


परदि सातक का ऊपर हे धष्ययत किया छापे, तो पह देदता बहिन नहीं होता 
हि प्रता-प्रसप सोर्गों के सिर संघे से सेतए थोत तक घाा-परता प्राहिएों हे 
होते हूं। मातवदिशान में शौर्ष भूचरांस (तका।4॥20 000) क्वा उपयोग 
हिया जाता है, जो संबाई के शाप चोड़ाई का धनुपात दिधाता है; इस प्ररार 
सिर जितना संया होगा, गूपरांक उतना ही छोटा होपा। 

देह की संयाई, ध्र्पात स्पक्ित को ऊंचाई एक महत्वप्र्ण सश्तश है; यह केबल 
भाषु झौर सिंग के साथ हो नहीं, बरस सो्णों के प्रादेशिक सानवर्यशानिक समूहों 
के साथ भो यदलती रहतो है। विभिन्‍न रमूहों के पुदषों में यह १४२ सेदोमीटर 
से लेकर १८१ सेंटीमीटर तर होती है, छारो मानवजाति के लिए इसका प्रौष्त 
लगभग १६५ सेंटोमोटर है। रिसी एक समूह के भोतर भो ऊंचाई में काफी देधिस्य 
होता है। 


पड 


अरशापीज शहपों हैः स्प्यपता दे लिए दिएव करीएों बयौद उपर्यों (दिु 
४-८ ) का उरपोच रिया झात्ा है; हुए भापरे थे शहर शड़ो संदणा से स्यदिदर्यो 
छए ग्रएयरञ (दि! शाप है शिफिए ददुहिएों शा प्रपिशरण एशैश्रच धाॉएनोय, 
बीश पाशदपर भो है। 





दिए ४. देश शषा डेट धित्र ५. मुझ्या: मग्तरः धौर कापाल मर 
के भागों को मापने वो मापते में श्रयूपा परशार 
उपकरण - मानवमापी 


(शा॥णखागलैल) 


रदप्रा, देश शोर नेज़ों का रंप (देखिये प्लेट १) निर्धारित करने के लिए 
विशेष पँमानों प्लौर निदर्श-संप्टों का उपयोग दिया जाता है; शोषियत संप में 
प्रधिश्तर सानवविजानों व० व० मुनाक, श्० इ० याप्रों तया न० ध्० सिनेल्निशोद 
दास प्रस्तावित एसानों शोर निद्शों का उपयोग शिया जाता है। पसदः, मादः सया 
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वित्त ६. शगेर के छोटे भागे 
तप भलग-प्रसग प्रंगों मे माय 
में प्रयुक्त गरफ़्यां प्रमायो 


<्‌्‌ 


परिधि 





विठर ७. पेहरे कृपा कदाएह कोर्ों हे मारत 
में. प्रपुष्त रोगमापी (एणा०्टशैथ) 
१- सामार्र दुगप ; २७ सरकदा प्रमाधी पर 
भारोविष 





चित्र 5. शरीर के विभिन्न भागों तथा भसग-घलग प्रंगों को 
के मापन में प्रयुक्त मिसोमीटर के निशानों से युक्त घातु का फीता 





अन्‍ज+ल ५१% अऑनननमा>+++ अन्‍जर 


बालों के रंप तथा रुप , पुतली और त्वचा के रंग, नेत्रों फो श्राकृति में विभिन्नताएं : 


रंग में बदलते कड़े (ऊपर बायें), घुंघराले (ऊपर दाये), लहरीले बाल; हलकी , 
मध्यम तथा गहरी आंखें (थ्ांखों के अंतिम चित्न में मंगोलाभों और बुशमैनों का 
प्रारृपिक अधिनेत्र-कोण दिखाया गया है); हलके, मध्यवर्ती और गहरे रंग की त्वचा । सीट 


* होंठों को प्राकृति भ्र० इ० यादों द्वारा तैयार किये प्रतिक्षों की सहायता से 
निर्धारित फी जातो है। 

उपरिवर्णित तरोड़ों फे भत्तावा प्रजातिविज्ञान में प्रजातोष तक्षणों के 
प्रध्ययन के कई प्रन्य तरोक़ों का भो उपयोग किया जाता है। 

प्रजातीय लक्षणों को छाम्राचित्रों तथा सिने फ़िल्मों द्वारा श्नभिलिखित किया 
जाता है; चेहरे, हाथों तया पेरों के रेखाचित्र बनाये भौर प्रतिरूप ढाले जाते 
हैं भौर केश के नमूने तथा कपाल संप्रहोत किये जाते हे। 

शरीर के विभिन्‍न प्ंग्रों, विशेषकर कंकाल तथा कपाल के शाटौरी-मानवर्वज्ञानिक 
प्रध्ययन द्वारा महत्वपूर्ण तम्यसामग्रो प्राप्त को जाती है (चित्र ६)। खोपड़ियों 





चित्र ६. कपल को भाकइृति में विभिन्नताएं 
बायें से दायें: दीर्घकपाल (अंडाकार ) ; दो लघुकपाल (गोल ); 
मध्यकपाल ( पंचभुज ) 


के भ्रष्ययन सें किये गये अ्रपरिमित कार्य के फलस्वरूप सानवविज्ञान को एक नई 
शात्ा ही पंदा हो गई है, जो कपालविज्ञान (धथा००४५४) कहलाती है। 

लोगों के विशाल समूहों के वर्णन और मापन से प्राप्त आंकड़ों श्र कंकालों, 
सोपड़ियों तथा शरीर के विभिन्‍न प्रंगों के संग्रहों का सांडियकीय विश्लेषण किया 
जाता है, जो भ्रकसर प्॒त्यंत जटिल होता है। इस सांड्यिकीय विश्लेषण के परिणामों 
को तालिकाय्रों , प्राफ़ों तथा मूर्तियों के रूप में श्रसिलिखित किया जाता है। 

इसके बाद इन श्रांकड़ों का उपयोग करके मानवविज्ञानो लोगों के कमोबेश 
बड़े समूहों द्वारा प्रतिनिधित प्रादेशिक मानवर्वज्ञानिक प्ररपों को परिभाषित करते 
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हैं, जो बस्ती हुई दुनिया के विभिन्न भागों में इतिहासतः विकसित पर्याप्ततः हियर 
बाह्म लक्षणों (शरीर को श्राकृति तथा श्रनुपात ) भ्रोर प्लांतरिक पंरचना - दोनों 
से युक्‍तत होते हे। 

प्रजातीय विश्लेषण से भ्रकसर इस बात कौ बेहतर समझ पैदा होती है कि 
किसी जाति का विकास फिस तरह हुआ है। झ्ााम तौर पर हर जाति केवल एक नहीं। 
बल्कि श्रनेक सानववेज्ञानिक प्ररुपों से मिलकर बसती है, इसलिए प्रजातिविशान 
हारा प्रदत्त सामग्री इतिहास का एक महत्वपूर्ण स्रोत होतो है। धर 

हम प्रतीत में प्रयोग में लाये गये बहुसंड्य वर्गोकरणों को छोड़ देंगे प्रोर 
प्रजातियों के केवल उन अत्याधुनिक प्रभायों को हो लेंगे, जो श्रावास: सातवजाति 
के विभिन्‍न समूहों को उत्पत्ति श्रौर उनके घोच निकटता को मात्रा जैसे महत्वव 
कारकों पर श्राधारित है। 

प्राधुनिक वर्गोकरण-पद्वतियां सानवर्वेज्ञानिक प्रहपों के प्रादेशिक समूहों पर 
श्राधरित हे, जिनको विशेषता समूह के विशिष्ट प्रजातीय लक्षणों को समष्टि 558 
है। (“ प्रजातीप समूह” एक भ्रनिश्चित पद है, जो लोगों या प्ररुपों के किए 
भो समूह के लिए इस्तेमाल किया जा सकता है; हमारे वर्गोकरण में उसका सर्द 
व्यवस्थित उपयोग नहीं किया जाता है।) मानवर्वज्ञानिक प्ररुपों के समूह 
का निर्माण करते है, जो श्रपनी बारी में तीन “महाप्रजातियों ” में संयुक्त हो जाती 
हे -१. नीग्रोसम-श्स्ट्रेलाभ प्रयवा विषुवतोय या प्रफ़ीकी-प्रोशेनियाई , २ प्रोपार 
अथवा यूरेशियाई श्ौर ३. मंगोलाभ श्रयवा एशियाई-प्रमरीकी। यह प्रोफ़ेतर 
चेबोकसारोव का थर्गोकरण है। 

या० या० रोमगीन्स्की भी तीन महाप्रजातियों के थर्गकरण को श्रपनाते हैं 
किंतु घह उन्हें बाईस प्रजातियों में उपविभाजित करते हैं, जो श्राम तौर ९ 
चेबोवसारोव फे मानववेज्ञानिक प्ररूप-समूहों के अनुरूप हेँ।* 

व० ब० बुनाक फा वर्योकरण” उपरोक्त दोनों मानवविज्ञानियों के वर्गीकरण 
से एकदम भिन्‍न है। उनको राय है कि आ्राधुनिक प्रकार का फ़ासिल मात कट 
भध्यपाधाण काल या नवपाधाण काल में हो चार प्रजातीय शाखाग्रों में ( 
हो गया था। इनमें से पहली “उष्ण कटिबंधोय शाखा” है, जिसमें एक के 
अफ़ीकी नोप्रो, मीप्रीललो पिग्मी और बुशमेन, और दूसरी झोर मेहर 
पापुभाई , मोप्रीटो पिग्मों तथा विलुप्त टस्मानियाई सम्मिलित है। दूसरी लिया 
शाला” हे, जिसमें बेहाह, भाइनू, पोलीनेशियाई, सलय तथा स्वह्प के 
भादिवासो शामिल हें) तोसरी, “पश्चिमी शाखा” में यूरोपाभ स्व 


पृष्द 


इधिश्लोपियाई सहित सोलह प्रजातीय प्रकार हे। चौथी “पुर्वों शाखा” है और 
इसमें भी सोलह हो भ्रकार हे-सभी संगोलाभ; इसमें उरालो श्रौर भ्रमरीकी 
इंडियन समूह सम्मिलित हे। 

बुनाक के वर्गीकरण में बारह उपनप्रजातियों में बिभकत अड्तालीस 
प्ररूप हे । 

अब हम मानवजाति को भहाप्रजातियों के विशिष्ट लक्षणों को देखेंगे ; इससे 
हमें यह समझने में सहायता मिलेगी कि प्रजातियों ने किस प्रकार रूप ग्रहण किया 
झौर पता चलेगा कि जीवर्दज्ञानिक दृष्टि से वे समान हैं। 


२- नीग्रोसम-आस्ट्रेलाभ महाप्रजाति 


यह भ्रजाति अ्रफ़ोकी-प्रोशेनियाई झ्यवा विधुवतोय भी कहलातो है - पअंतोक्त 
नाम उसके भौगोलिक वितरण के कारण दिया गया है। इस प्रजाति के लक्षण 
निम्नलिखित है (देखिये प्लेट २): त्वचा, फेश तथा नेत्रों का गहरा रंग) सिर 
के बाल कड़े घूंघरों में श्रयवा लहरदार होते हूँ; श्राम तौर पर चेहरे तथा देह 
पर बाल बहुत कम होते हे, यद्यपि कुछ समूहों में ख़ासे घने देहिक बाल होते है ; 
कपोलास्थियां संकरी होती हैं; नाक पर्याप्त पूर्णता के साथ विकसित नहीं होतो 
और श्रधिकांश भामलों में नथने चोड़े होते है; तासाद्वारों के दीर्ध भ्रक्ष लगभग 
श्राड़े होते हूँ; ऊपरी जबड़ा कुछ निकला हुआ होता है; होंठ मोटे होते है भौर 
ऊपरी होंठ झागे निकला हुआ होता है; मुंह ज्रासा चोड़ा होता है; इस प्रजाति 
के श्रनेक प्रतिनिधियों में टांगें घड़ को तुलना में लंबी होती है। 

इस प्रजाति को झपना नाम त्वचा, केश तथा नेत्नों की गहरी वर्णपुक्तता 
से मिला है ( लेटिन शब्द “नोयर” का श्रये है काला ) 

यदापि विषुवतीय महाप्रजाति दूर-दूर तक फंली हुई है, फिर भी भ्राज इसकी 
संख्या लिफ़े लगभग ३६ करोड़ ही है, जो सारी मानवजाति के दस प्रतिशत के 
क़रीब है। इस भ्रजाति का मुख्य भ्रावास श्रफ़ीका है, जिसका मध्य शोर दक्षिणों 
भाग फाला अफ़ोका कहलाता है; नोग्रोसम-पस्ट्रेलाभ महाप्रजाति के इस भाग के 
प्रतिनिधि श्रपने को अ्रफ़ोको कहते हैं। 

अफ़ीकी जन विपुवतीय महाप्रजाति को अ्फ़ीफों गा नोप्रोसम प्रजाति (लघु 
भ्रजाति भ्रथवा शाखा) का निर्माण करते हैँ; इस शाखा का अ्रधिकांश नोप्रो जनों 
( चित्र १०५ १९ तथा १२) का ही है। इस श्र॒जाति के सबसे चारित्रिक लक्षण 
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चित्र १२० दहोसी की नोग्रो स्त्री 
( विपुवतीय महाप्रजाति की अफ्रीकी शादा ) 











चित्र १३- सिर की त्वचा की काट 
बायें : घुंधराले वाल के साथ; दायें: सीधे वाल के साथ। 
श्रातरिक चित्त : उन्ही बालों की आड़ी काट 


सूडान के मौग्रो लोगों में देखें जा सकते है - गहरो भूरी श्रयवा चाकलेटों भूरो त्वचा ; 
सिर पर कड़े; सख्त कुंडलोंबाले बाल। बाल त्वचा से न्‍्यून कोण पर निकलता 
है, त्वचा के सोचे ही सुड़ जाता है श्रौर झाड़ी काट में अंडाकार होता है ( चित्र 
प३ )। आ्ानन रोम (मूंछ, दाढ़ी ) भ्रौर देहिक रोम (बग्रलों और जघन प्रदेश 
में) प्रल्प विकसित होते हे। 

सूडानी नोग्रो लोगों में चेहरा अ्रपेक्षाकत छोटा श्रौर कुछ चपटा सा होता है। 
माया ऊंचा भर सीधा, फभी-क्ी छुछ उभरा हुआ, अ्रस्पप्टतः विकसित श्यू-्कटक 
के साथ होता है। पझ्रांखें बड़ो श्रोर गहरे कत्यई रंग की होतो हे। मासासेतु नीचा 
होता है और मथने बहुत चोड़ें होते है ; नाक अ्रकसर चपटी होती है, उसकी ऊंचाई 
चौड़ाई की श्राधी ही होती है; ऐसे मामलों में मासाद्वारों के दीर्घ श्रक्ष झाड़े होते 
है। होंठ सोटे होते है श्रौर कभी-कभी फूले हुए होने का श्राभास देते हें) चेहरे 
का जबड़ोंवाला हिस्सा प्रायः आगे को ओर निकला हुआ होता है। ठोड़ो मामूली तोर 
पर विकसित होतो है। सिर (ऊपर से देखते पर) आम तोर पर लंबा (दोधेशीर्ष) 


र१ 


होता है।* ऊंचाई में काफ़ो बिभिन्‍नता होतो है, मगर नीग्रीसम प्रजाति के: 
ही प्रतिनिधि लंबे होते हूँ। टांगें घड़ की तुलना में लंबी होती हेँ। 

नीग्रोसम प्रजाति में भिन्न-भिन्न सानवर्वज्ञानिक प्रदप पाये जाते हूँ, जितके त 
उन्हें सूडानोी नोग्रो जनों से पृथक् करते है। कुछ को त्वचा हलके रंग की / 
है, तो कुछ को पतली सीधी नाक होतो है, किसी समूह के होंठ मध्यम मो 
के होते है, तो कोई क़द में छोटा होता है भौर घड़ की तुलना में टांगें मः् 
लंबाई की होतो है।** नोलनदीय नोप्रो लोगों को झौसत लंबाई १८० सेंटीमी 
है प्रौर उनकी गणना संसार के सबसे लंबे लोगों में की जाती है। 

श्रसली नीपग्रोसम प्रजाति के अलावा अ्रफ़ोकी शाला में दक्षिण अफ़्ी 
( बुशमन ) , सथ्य अ्रफ़ीको (पिग्मी ) तथा पृर्षो श्रफ़ीको ( इथिश्लोपियाई ) सम 
सम्मिलित हूँ! 


* सिसे का वर्गीकरण शीर्ष सूचकाक-लंबाई के चौड़ाई के साथ प्रनुपात 
के अनुसार किया जाता है, अर्थात चौड़ाई को १०० से गुणा करके लंबाई से भा 
देकर। ७५.६ तक सूचकाक के सिर दीघ्शीर्ष (0०॥८४०८७ए!४०१७) होते हैं 
७६.० से लेकर ८०.६ तक के मध्यशीर्ष (76500९0॥9)079) और ८१.० तथ 
उससे ऊंचे भूचकाक के सिर लघुशीप (#7०॥9८८ए॥००४७) होते हैं। 

कपालों के अध्ययन में कपाल सूचकांक का उपयोग किया जाता है, जिसके 
आंकड़े शीर्ष सूचकांक से कुछ नीचे होते है। ७५.० से ७६.६ तक के कपाल 
कस » इससे निम्न सूचकांक के दीधघकपाल और ८०.० से ऊपर के लघुकपाल 
होते हैँ। 

** एक ही लंबाई के लोगों के देहिक समानुपात में भी बहुत वैभिन्न्य होता 
हैं; यह समानुपात देह (धड़, गरदन और सिर ) की लंबाई का टांगों की लंबाई 
के साथ शझ्नुपात है। 

लोग छोटी देह और लंबी टठाग्रोवाले भर्थात दीर्घाकार (6णीा८णाण[ण0०0७), 
मध्यम टांगोंवाले या मध्याकार (7९507707ए/0प७) श्रौर लंबी देह तथा छोटी 
टांगोवाले भ्रथवा लध्वाकार (42०7ज्आा००॥0प७) हो सकते हैं। 

दीर्धाकारत्व और मध्याकारत्व मानवर्वज्ञानिक प्रस्पो के कुछ समूहों के 
झअभिलक्षक है और तोनों ही महाप्रजातियों मे 27 । नोग्रोसम-अ्रास्ट्रेलाभ 
महाप्रजाति के कुछ समूहों (नीग्रो, इग्रिओपियाई, भास्ट्रेलियाई ) मे 03 
लोग अधिक होते हैं, तो कुछ (पापुप्राई ) मध्यम है. कुछ ( मेलानेशियाई , 
पिग्मी ) लघ्वाकार होते हैँ। दीघकार लोग सामान्यतः ऊंचे कद के होते है; 
अधिकाश लोग मध्यमाक्रार होते हैं। 


श्र 


आस्ट्रेलिया प्रोर प्रोशेनिया के जन नीग्रोसम-पआ्लास्ट्रेलाभ महाप्रजाति को पूर्वो 
शाखा हूँ। उनमें से कुछ , उदाहरण के लिए सोलोमन द्वीपसमूह्‌ के लोग, श्रफ़ौको नौग्रो 
जनों के इतने समान हैँ कि मानवविज्ञानियों तक के लिए उनमें विभेद करना 
कठिन है। प्लास्ट्रेलियाई भ्रादिवात्तियों- ( बिद्र १४ श्रौर १५) के बारे में ऐसी 





चित्र १४. प्ररंता क़बीले का चित्र १५. योकोंत क़बोले का 
प्रास्ट्रेलियाई श्रास्ट्रेलियाई 
( विषुवतीय महाप्रजाति की श्रीशेनियाई शाखा ) 


शलतफ़हमी नहीं हो सकतो, यद्यपि दे नीगों लोगों से कुछ समता रखते हे। 
चूंकि विषुवत्तीय महंप्रजाति को पूर्वो शाला भ्रपना नाम भ्रास्ट्रेलियाई आदिवासियों 
से ही प्रहण फरतो है, इसलिए हम उनके वर्णन से ही प्रारंभ करेंगे। 
इस समय शुद्ध श्रास्ट्रेलियाई भ्रादिवासियों की संख्या ४०,००० के लगभग है, 
ग्रद्यपि झास्द्रेलिया के उपनिवेशन के समय यह संझया लगभग ३/००/००० थी। 
झ्रास्ट्रेलियाई प्रजाति के श्रनेक स्थानोय रूपभेद हे, किंतु श्राम तौर पर लोग 


ख़ासे समान श्रौर उनके लक्षण प्रारूषिक हुंड्रे-हे 7 हुस्ी कफ जनता ला लाखों वर्ष 
नि है ०ऋ' #.. 45». 


तक लगभग पूर्ण पार्यवय में एक धरपेक्षाकृत छोटे से महाद्वीप पर विकात्त है। 
सानवविज्ञानी कई दशकों से श्रास्ट्रेलियाई श्रादिवासियों का अ्रध्ययन कर रहे है 
लेकिन श्रभो तक सभी समूहों को पूरी तरह से जांच नहीं हो सकी है। 
भ्रधिकांश श्रास्ट्रेलियाई श्रादिवासियों के चारित्रिक लक्षण निम्नलिखित हैः 
गहरी कत्यई अ्रथवा गहरी चाकलेटी त्वचा ; घुंधराले काले बाल ; शरीर पर सुविकततित 
रोम, चेहरे पर रोम ( दाढ़ो श्रौर मूंछ) अच्छी तरह विकसित होता है; 
चेहरा संकरा श्रौर नीचा होता है ; माथा काफ़ी ढलवां श्रौर अ्रू-कटक बहुत विकसित 
होते हैं; श्रांखें गहरी कत्यई; माक मीचे 
या मध्यम नासासेतु झौर बहुत चोड़े 
नथनोंवाली झोर बड़ी होती है; होंठ मोटे 
होते हैं, जबड़े काफ़ी निकले हुए होते 
है ; गेड़ो बहुत कम विकसित होती है; 
सिर लंबा (दीघंशीप ) होता है; क़द 
झौसत से ऊपर होता है श्रौर प्रजाति के 
कितने ही भ्रतिनिधि लंबे होते है 
आस्ट्रेलियाई श्रादिवासो कोई प्रलग- 
थलग्र प्रजातीय समूह नहीं बनाते। न्यू 
गिनी तथा श्रन्य मेलानेशियाई द्वौपों पर 
मेलानेशियाई तथा पापुआई भातवबेज्ञानिक 
प्ररूपों का निवास है, जो श्रास्ट्रेलियाइयों 
से संबद्ध है। टस्मानियाई,_ जिनका 
उन्नौसवीं शताब्दी में प्रंग्रे्न उपनिवेशवादियों 





चित्र १६. टस्मानियाई 

( विषुवतीय महाप्रजाति की ने पाशविक तरीक़ें से मूलोच्छेद कर 

प्रोशेनियाई शाखा ) दिया, मेलानेशियाई प्रखूुष-समूह के ही थे 
(चित्र १६ )। 





* जब नासामूल धसा हुआ होता है, तो नासासेतु नीचा होता है। अच्छी 
तरह विकसित नासास्थियोंवाले व्यक्तियों मे नासासेतु ऊंचा होता है झौर पाश्विका 
में माथे की रेखा नाक के साथ लगभग सीधी रेखा बनाती है, जबकि नासासेतु 
बुछ ही धसा हुआ होता है! नासारेखा अपने अस्थिल तथा उपास्यिल भागों में हे 
या उनमे से कसी भी एक भाग में सीधी, अवतल या उत्तत हो सकती है। 

हे + कर 


रेड 


कुछ प्रतिक्रियावादी विद्वान भास्ट्रेलियाई 
झादिवासियों कौ निएंडरथल सानव 
जेंसा ही मानते हुए उन्हें बहुत नीचे स्थान 
देते हैं। यह हास्यास्पद है, बयोंकि 
आस्ट्रेलियाई श्रादिवासी उतने ही भ्राधुनिक 
प्रदष के लोग हैँ, जितने कि भझन्य पजा- 
तियों के प्रतिनिधि ; उनके विशिष्ट लक्षण , 
जैसे ढलवां माया, विकसित सू-कटक 
झौर पझल्पविकसित चिंबुक श्रन्य समूहों में 
भो देखें जा सकते हैं। 

ऑस्ट्रेलियाई प्रादिवासी यूरोपा्भों सहित 
अन्य प्रजातियों के व्यक्षियों के साथ झांसानी._ '-+- 88 
से श्रंतरविदाह कर लेते है भौर उनके पवित्र १७. दक्षिण भारत का टोडा पुरुष 
बच्चे पूर्णतः सामान्य होते हैं। प्रास्ट्रेलियाई (यूरोपाभ महाप्रजाति की दक्षिणी शाखा) 
महाद्वीप पर सेकड़ों ऐसे लोग हैं, णो 
विविध - टस्सानियाई-प्रास्ट्रेलिपाई-यूरोपीय - मूल के हैँ। प्रास्ट्रेलिया में फुल मिलाकर 
कोई ४०,००० श्ादिवासी भ्रमिश्चित मूल के हेँ। 





३- यूरोपाभ महाप्रजाति 


मूरोपाभ झयबा यूरेशियाई महाप्रजाति (देखिये प्लेट २) संख्या में बहुत बड़ी 
है भौर इसमें मानवजाति का लग्रभग ५३ प्रतिशत श्रा जाता है। श्रमरीका की, 
श्रौर बाद में झास्ट्रेलिणा की खोज के साथ यूरोपाभ सारे संसार में फेल गये ॥ तथापि 
इस प्रजाति का नाभिक पुरानी दुनिया-यूरोप, एशिया और उत्तर श्रफ़ीका-में 
है। भ्रकेले भारत में ही लगभग ५५ करोड़ भारतोय हे, जो मुख्यतः यूरोपाभ है 
( चित्र १७ )१* 


* भारत की आ्रावादी का प्रजातीय और दूसरे लिहाजो से अ्रध्ययन खास तौर 
पर भारतीय मानवविज्ञानी ही करते हैँ।* 

सोवियत मानवविज्ञानी, इतिहास के डाक्टर प्रोफेसर न० न० चेबीक्सारोब 
के नेतृत्व से और सोवियत संघ की विज्ञान अकादमी के जातिविज्ञान 


श्र 


 अ 


यूरोपाभों के चारिद्विक लक्षण निम्नलिणित हे: त्वचा का रंग चेहरे पर युतादी 
रंगत के साय हलके से गहरा गल्कि भूरा तक होता है; सिर के बाल कम 
भौर लहरदार (या सीधे) होते हे भर रंग में हलके से गहरे तक हो सकते हैं;* 
शरौर रोम प्रचुर भ्रयवा मध्यम विफास दर्शाता है भौर चेहरे के बाल भकसर 
अत्यंत विकसित होते हैं; माया सीधा या हलका दलवां होता है। 

चेहरे का मध्यवर्तो प्रदेश-नासामूल बिंदु से लेकर मुणविंदु, गानों होंठों के 
बीच के बिंदु (तक-काफ़ी छोर से आगे निकला हुभा होता है; 
आर जबड़े प्रमुख नहीं होते; श्रांजों के कोने एक स्तर पर होते है भौर ऊपरी 
पलक पर बली अल्पविकसित होतो है; श्रधिकांश मामलों में भांखें भूरो होती है। 
किन्तु धूसर, हलकी नोलो झौर गहरी मोली प्रांखोंवाले भी पनेक व्यक्षित होते 
है, ** विशेषकर मूरोप के उत्तरा् के निवात्तियों में ; माक पतली और छापे ऊंचे 
नासासेतु के साथ होती है; नासाहारों के दोर्ष भक्ष पौछे से झागे को शोर लगभग 





संस्थान द्वारा १६६४, १६६६ और १६७१ में कई योजनावद्ध भ्रभियान संग 
किये गये थे। इन अभियानों में सोवियत वैज्ञानिको ने भारतीय वैज्ञानिकों 
साथ कंधे से कंधा मिलाकर काम किया। अन्दुशेलिश्वीली 

१६७१ के अभियान का नेतृत्व प्रोफेसर, डाक्टर म० ग० अ्र्दूशेलिश्वीली नै 
किया था। 


* बालो का रंग कण-रूप मेलेनिन के घुले हुए मेलेनिन के साथ मा 
सबंध पर निर्भर करता है। घुले हुए वर्णक की भ्रधिकतम मात्रा लाल 8 
पाई जाती है। श्राम तौर पर कण-रूप वर्णक जितना अधिक होता है, वाल 220 
ही गहरे रंग के होते है। गहरे रंग के बाल काले या गहरे भूरे हीते हैं; मध्यम 
रुग में कथई रंग की विभिन्न ग्राभाएं झा जाती है; हलके रंग में सुनहरे भी 
की विभिन्‍न झाभाएं झ्राती हैं। कभी-कभी ऐसे वर्णकहीन ( ऐल्बीनो ) व्यक्ति *' 
देखने में झाते है, जिनके बालों मे वर्क नहीं होता; ऐसे लोगों की न 40224 
में और न आखो मे ही वर्णक होता है। 


«*« आंखो का, बल्कि तारामंडल (73) का रंग केवल मेलेनित कणों की 
मात्रा ही नही, बल्कि इस पर भी निर्भर करता है कि वह किस प्रकार जमा हुआ 
होता है। अगर वह तारामंडल मे गहराई पर हो, तो आंखें हलके रंग कीया 
गहरी नीली लगती हैं, खासकर तब, जब वाहिका परत (ए४8८पॉँश' कण) 
मे भेलेनिन नहीं होता झौर निर्षेप काफ़ी गहराई पर दिखाई दे जाता है। झाय 
को तारामंडल के रंग के अनुसार गहरी, मिश्रित और हलकी में वर्गीइत किया 
जाता है। 


नह 





चित्र १८- ताजिक चित्र १६. नावेंजियाई 
( यूरोपाभ महाप्रजाति की ( यूरोपाभ महाप्रजाति की 
दक्षिणी शाखा) उत्तरी शाखा ) 


सीधी रेखा में होते हे; होंठ पत्तले था मध्यम होते हैं श्रोर पश्रामे निकले हुए भहीं 
होते; ठोड़ी मध्यम श्रगवा दृढ़तापूर्वक विकसित होती है। सिर की भ्राकृति में 
चहुत विभिन्‍नता होती है-तीनों हो भ्रकफार बहुत व्यापक हे। 

यूरोपाभ महाप्रजाति दो शाखाओं (प्रजातियों) में विभकत है - दक्षिणी भ्रथवां भारत- 
भूमध्यसागरोय ( चित्र १८) शोर उत्तरो भ्रयवा झटलांटिक-बराल्टिक (चित्र १६) । 
प्रथमोक्‍क्त शाखा की त्वचा, बालों झोर झांखों का रंग गहरा और भ्ंतोक्त का 
हलका होता है। दोनों शालाएं भावववैज्ञानिक प्ररुपों के श्रंतवर्तों श्रयवा संपर्क 
समूहों द्वारा जुड़ो हुई हैं, जिनकी लाक्षणिक विशेषताएं गहरे बाल, लघुशोीपंता और 
सध्यम ऊंचाई हैं; रोगोन्स्को के वर्गोकरण ( १६५६ ) में वे मध्य-यूरोपियाई प्रजाति 
का सिर्माण करते हे। 

भारत-भूमध्यसागरीय भ्रजाति के प्रतिनिधियों में भारतोय, ताजिक, 
प्रारमीनियाई , घूनानी , रब , इतालदो और स्पेनी लोग हूँ। उनके प्रारूपिक लक्षण 
है: काले, लहरीले बाल, कत्यई श्रांखें, उत्तत नासारेखा, बहुत संकरा चेहरा और 
तीनों हो प्रकारों का सिर। 
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हुसियों , बेलोटसियों , पोलों , नायेजियाइयों , जमतों , पंप्रेठों श्रोर ्रधिक उत्तर 
में रहनेवाले प्रन्य यूरोपीय जनों में हम एफ मिन्‍न हो लक्षण-समप्टि पाते हैँ: बहुत 
हलफे रंग की त्वचा, पोताम या हलके भूरे बाल, धूसर अझयवा नीली प्रांपें पर 
अपेक्षाकुत लंबी नाक। थे उत्तरी या श्टलांटिक-बाल्टिक प्रजाति का निर्माण करते हैं। 


४. मंगोलाभ महाप्रजाति 


मंगोलाभ श्थवा एशियाई-प्रमरीको महाप्रजाति (देखिये प्लेट २ ) में मानव- 
जाति का ३७ प्रतिशत भाग सम्मिलित है, जिसमें से ७० करोड़ लोग प्र्यात 
झाधे से श्रधिक चौनी हूँ। समंगोलाभ प्रजाति का भधिकांश एशिया में, विशेषकर 
उसके उत्तरी, मध्यवतों , पूर्वी तथा दक्षिण-पूर्षों क्षेत्रों में पाया जाता है। मंगोलाम 
प्रजाति श्रोशेनिया भौर भ्रमरीको महाद्वीप में भो फल गई है। 

सोवियत संघ के एशियाई भाग में श्रनेक मंगोलाभ समूह पाये जाते हैः गाकूत+ 
बुर्ात , तुंगूस (एवेंक ) , चुकची , तुवाई , श्राल्ताइयाई गिल्याक ( निव्हा )५ भल्यूत। 
एशियाई एस्कीमो तथा कितने हो और। सोवियत संघ के यूरोपीय भाग में मंगोलाभ 
भानवदैज्ञानिक प्ररकूप कलमौकों. नोगाइयों, बाशकोरियाइयों , तातारों, चुवाशों तथा 
अन्य फितनी ही जातियों को संरचना में विद्यमान हे। 

मसंगोलाभ महाप्रजाति के मुख्य लक्षण निम्नलिखित हैः त्वचा हलकी या गहरी, 
पीली या पीताभ-भूरी रंगत के साय; सिर के चाल लगभग सभी मामलों में सीधे 
और कड़े झौर रंग में श्राम तौर पर काले होते हे; दाढ़ी और मूंछें सामास्यतः 
देर से विकसित होती है ग्रौर बहुत कम होती हैं; तृतीयक शरीर रोम लगभग 
नहीं के बराबर होता है। प्रो 

इस प्रजाति के, विशेषकर उत्तरी मंगोलाभों के श्रनेक मानवववेज्ञानिक प्ररूपों 
के विशिष्ट लक्षणों में निम्न भी हे: बड़ा चेहरा, जो बहुत थोड़ान्सा श्रागे निकला 
होता है; चौड़ी, निकली हुई कपोलास्थियां, जो उसे सपाट रूप दे देती है; श्रर्षि 
भूरी होती हे, नेत्र रेखा-छिद्र भ्रधिकतर भध्यम , किंतु कई मामलों में संकरा होता 
है; कुछ व्यक्तियों में श्रांख का बाहरी कोण श्रांतरिक कोण से ऊंचा ल्थित होता 
है; ऊपरी पलक पर सुविकसित बली होती है, जो कई मामलों में बरोनियों तक 
चलो जाती है भ्रौर अश्रुकक्ष (]2ट7राभ 999) सहित पश्रांख के आंतरिक 
कोण फो पूर्णतः या अंशतः आच्छादित करके निचली पलक को पार कर जाती 
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शान हाओा हा न न निभाना अतिाजिन अनिननाभ 





चित्र २०. मंगोलियाई स्त्री 
(मंगोलाभ महाप्रजाति की उत्तरी शाखा ) 


है श्रौर भ्रधिनेत्र कोण (श०८४॥॥75) का निर्माण करती है; नाक मध्यम चौड़ाई 
को होती है, यदि बह भागे निकली होती है, तो बहुत थोड़ी-सो झौर भ्राम तौर 
पर भोचे नासासेतु के साथ होतो है ( भ्रमरीक्रो इंडियनों को नाक स्पष्टतः मिकलो 
हुई होती है भौर उसका ऊंचा नासासेतु होता है; एस्कीमो लोगों का वाससेतु 
बहुत नीचा होता है) ; श्रधिकांश भामलों में मासाद्वार बीच को स्थिति में होते 
है भौर उनके दीं प्रक्ष एक-दूसरे से लगभग &०? के कोण पर होते है; होंठ 
पतले या भध्यम होते हे -ऊपरी होंठ आगे को निकला हुआ होता है; चिबुक 
कटक का विकास मध्यम होता है; कितने ही व्यक्तियों का सिर भष्यशोर्ष होता 


॥ 
ध मंगोलाम महाप्रजाति तीन शाखाओं में विभक्त है। इनमें से पहली उत्तरी 
मंगोलाम या एशियाई-महाद्वीपीय है; दूसरो दक्षिणी मंगोलाभ श्रथवा एशियाई- 
प्रशांतमहासागरोय और तौसरी अमरीकी है। 
उत्तरी मंगोलाभ भ्रयवा एशियाई-महाद्वीपोय शाखा के प्रतिनिधियों के रूप 
में हम बुर्यात तया संगोल जनों (चित्र २०) का उल्लेख कर सकते हें! ये लोग 
काफ़ी प्रारूपिक संगोलाभ हे, यद्यवि उनमें कुछ मंगोलाभ लक्षण बहुत प्रत्यक्ष महों 
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होते - त्वचा , बालों भ्रौर श्रांखों का रंग प्रपेक्षाइत हलका होता है प्रौर बाल सदा 
ही कड़े नहीं होते, किंतु दाढ़ी बहुत भ्रल्प होतो है, होंठ पतले होते हैँ भौर चेहरा 
चौड़ा और चपटा होता है। 

दक्षिण-पूर्वों एशिया में दक्षिणों मंगोलाम शाया का प्राघान्य है। इस शादा 
के भ्रधिकांश प्रतिनिधियों -मलय, जावाई झौर सुंदा जनों-की त्वचा गहरे रंग 
की , श्रधिक संफरा झौर नोचा चेहरा, मध्यम या मोटे होंठ श्रौर घोड़ी नाक होतो 
है ; उत्तरी मंगोलामों के मुकाबले भ्रधिनेत्र कोण कम झाम होता है; दाढ़ी विकत्तित 
होती है, लेकिन बहुत भ्रधिक नहीं; सिर के घाल क्ी-को लहरीले होते है; 
ये लोग क़द में उत्तरी मंग्रोलाभों से ठिंगने भौर चोनियों से बहुत ढिंगने होते है। 

मसंगोलास प्रजाति को तोसरी शाद्या-झमरोकी इंडियन -मभध्यवर्तों चरित्र को 
है, क्योंकि इसमें मंगोलाभ लक्षण बहुत स्पष्टतापूर्वक व्यक्त नहीं होते श्रौर छुछ 
विशिष्टताएं ऐसी होतो हें, जो इस शाया को यूरोपाभ प्ररुपों के सदृश बना देती 
हैं। श्रमरोको इंडियनों (चित्र २१) के श्राम तोर पर सीधे, कड़े भौर रंग में 
काले बाल होते हे; दाढ़ी, मूंछ भोर तृतीयक शरीर रोम श्रल्प होते है; त्वचा 
पीलापन लिये भूरे रंग को होती है; शांखें गहरी फत्यई होती है; कितने ही 
व्यक्तियों के चोड़े चेहरे होते है। ये ये लक्षण हैं, जो श्रमरीक्ी इंडियनों को 
प्रारूपिक संग्रोलास बना देते हें। तयापि पलक पर की वली (सुविकसित होने ग 
भी यह सामान्यतः भ्रधिनेत्र कोण का निर्माण नहीं करती ), मध्यम प्रयवा ऊंचे 
नासासेतु के साथ स्पप्टतः निकली हुई नाक झौर चेहरे के सामान्य प्रकार के कारण 
भी उनका यूरोपाभों से सादृश्य हो जाता है। कुछ क़बीलों के सिर पर लहरोते बाल 
होते है, औरों के दाढ़ी होती है। 

अब हम प्रोफ़ेसर न० न० चेबोवसारोव के मानव-प्रजातियों के वर्मकरण 
( १६५१ ) को तालिका के रूप में दे सकते है। 





महाप्रजाति प्रजाति (शाखा ) _'हापनाति | जाति (शा) | स्‍ सालवर्ज्ञातिक प्रव्पसगूह सानववंज्ञानिक प्ररूप-समूह 
मोग्रोसस- भोग्रोसम ( अ्रफ़ोकी ) दक्षिण अफ़ोको (बुशमंन ) 
आस्ट्रेलाम मध्य अ्रफ़ीकी ( पिग्मी ) 

( विपुदतीय ) सूडानी (नीग्रो ) 


पूर्वी अफ़ोकी ( इ्थिओओपियाई ) 
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आस्ट्रेलाभ ( श्रोशेनियाई )| अंदमान ( मीग्रीढो ) 
भेलानेशियाई 
आस्ट्रेलियाई ( ऋादिवासी ) 
कुरोल (शाइनू ) 
श्रीलंका-सुंदा ( बेहाह ) 
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मूरोपाम 
( घ्रेशियाई )| सागरीय ) 3905:0:28/%45% 
अटलांटिक-कालासागरीय सं० 
पूर्वी यूरोपीय सं० 
उत्तरी. ( अटलांटिक- झटलांटिक-बाल्टिक 
बाल्टिक ) श्वेतसागरीय-बाल्टिक 
“ मीलाम | उत्तरो मंगोलाम [एशियाई] उराली सं. 7 न उराली सं० 
( एशियाई- | महाद्वीपीय ) दक्षिण साइबेरियाई सं० 
अमरीकी ) मध्य एशियाई 
साइबेरियाई ( बाइकाल ) 
आकंटिक 


सुदूर पूर्वी ( पूर्वो एशियाई ) 


दक्षिणों मंगोलाभ (एशियाई-| दक्षिण एशियाई 
प्रशांतमहासागरीय ) पोलीनेशियाई सं० 





श्रमरोफी इंडियन उत्तर भ्रमरोकी 
भध्य प्रमरीकी 
पातायोनियाई 


५. सभी प्रजातियों के सामान्य लक्षण 


संक्षेप भें हम यह निष्कर्ष निकाल सकते हे कि एक-दूसरे से काफ़ो फ़ासलों 
हारा पृयविकत सानवर्वेज्ञानिक प्ररूष-समूहों में उल्लेखनोय विभिन्‍नताओों के बावजूद 
प्रजातियां अपने बाह्य स्वरूप तक में घनिष्ठतः संबद्ध हे। 





*सं० -संपर्क श्रयवा अंत्वर्तो समूह 


न 





चित्र २१. दक्षिण अमरीकी इंडियन - पातागोमियाई 
( मंग्रोलाभ महाप्रजाति को अमरीकी शाखा ) 


मानव-प्रजातियों को व्यक्तियों के कमोबेश बड़े जीववज्ञानिक समूह माना जा 
सफता है, जो झ्राफारिकीय दृष्टि से श्रपेक्षाकत समान हैं। प्रजातियां सामान्य जल हे 
की हैँ भौर उन्हें विकास को विभिन्‍न अवस्याएं नहीं माना जा सकता। उनमें से 
प्रत्येक फे लिए एक निश्चित ? किंतु झानुवंशतः बदलती भ्राकारिकीय तथा देहिकोय 
लक्षण-समष्टि चारिब्विक होतो है। भ्रजातियों ने जीवन को प्राकृतिक तथा सामाजिक- 
प्रार्थिक परिस्यितियों के संयुक्त अ्माव के अंतर्गत रूप लिया है। इससे यह निष्कर्ष 
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निकलता है कि यद्यपि मानव-श्रजातियां सामान्यतः जंठुओं को उपजातियों के कमोबेश 
झनुरझूष हे, तथापि उन्हें उससे गुणात्मक रूप सें पुथक साना जाना चाहिए। 

मानव-प्रजातियों फे विशिष्ट लक्षण जंतुशों के भ्रनुरुप झंतरजातिक उपविभागों 
की धपेक्षा प्रकृति के प्रति प्रनुकुलन के फारण फम हैँ। यह संभव है कि इस तरह 
का झनुकूतन प्राचोनतम मनुष्य को प्रजातियों के लिए ही लाक्षणिक या। तथापि 
तब भो पर्यावरण का प्रभाव मनुष्य को उतना प्रभावित नहों करता था, जितना 
उससे भनुष्य के जंतु पूर्वजों को प्रभावित किया था। इसका कारण यह है कि सनुष्य 
के विकास में प्राधारभूत भूमिका जोववेज्ञानिक नहीं, बल्कि साम्राजिक कारकों की 
रहतो है, जिसके कारण प्राकृतिक चरण ने भ्पता महत्व धोरे-धीरे गंवा दिया है। 

इसके भ्रलावा मनुष्य को भ्रजातियां श्रातानों से प्रंतरविवाह्‌ कर लेती हूँ। 
इस बात में थे वन्य पशुझों के भ्ंतरजातिक समूहों से काफ़ी भिन्‍न हैं, जिनके विकास 
में संकरण का बहुत महत्व नहीं होता! यदि हम मनुष्य के विकास को एक वृक्ष 
के रूप में चित्रित करें, तो कई शाखाएं - केवल निकटवर्तो हो नहीं, बल्कि दूरवर्ती 
शाजाएं भ्रो-एफ-दूसरी की श्रोर जाती होंगी भोर प्रंतग्रेंपित होंगो। 

मनुष्य में झ्ानुबंशिक परिवर्तेत मूलतः सामाजिक कारकों पर निर्मेर करते हेँ। 
यह विशेषता भानव-प्रजातियों का उच्चतर पशुओं के भ्रनुरूप समूहों से बहुत स्पष्ट 
विभेद करती है। 

इसलिए यह निष्कर्ष निकलता है कि विलुप्त तया झ्राधुनिक मानव को प्रजातियों 
की उत्पति झोर विकास ने वत्य (अथवा घरेलू ) पशुझों को उपजातियों के विकास 
से भिन्‍न रूप ग्रहण किया। प्रजातियों का उद्गम चूंकि मानव-उत्पत्ति से धनिष्ठतः 
संबढ है, इसलिए अगला भ्रध्याय मनुष्य के उद्गम झौर विकास के बारे में होगा! 
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मानव-प्रजातियां और मनुष्य का उद्गम 


१. आधुनिक प्ररूप के फ़ासिल मानव 


सोवियत भानवविज्ञानी इस सिद्धांत को मानते हे कि भाधुनिक मनुष्य निएंडर' 
पूर्वजों से विकसित हैभा है। निएंडरथल मानव प्रपनों बारी में प्राचीनतम मनु 
से विकसित हुए, जिनका मूल भ्रतियिकसित फ़ासिल सानवाभ्त बानरों को एक जा 
में था। यह सिद्धांत एकमूलबाद (वाणराणल्वांत्रा) का सिद्धांत कहलाता [ 

कुछ विद्वानों का मत है कि मनुष्य बानरों को फई जातियों से उत्पन्न हु 
पौर उनमें से प्रत्येक ने प्राचीनतम मानव के और बाद में निएंडरथल मानव 
स्थानीय स्वरूपों के ज़रिये विकसित होकर झ्राधुनिक महाप्रजातियों में से किसो ए 
का निर्माण किया। थह्‌ बहुमूलवाद (ण98थांत्रा) का. सिद्धांत है 
बहुमूलवाद के समर्थकों का दावा है कि श्रापुनिक मानव को प्रजातियां भ्रापस ' 
जुड़ी हुई नहीं हे, कि थे संबंधित नहों है। तथापि बहुमूलवाद सिद्धांत का विन्ना 
में कोई श्राधार नहीं है। 

इस तरह प्रजातियों के उद्गम कौ समस्या भनुष्य के उद्गम झोर विकार 
की व्यापफतर समस्या से बंधी हुई है। प्रजातियों की जड़ें पाने के लिए क्रोमेर्तन 
मानव श्रोर श्राधुनिक प्रकार फे अन्य फ़ासिल सानवों से निएंडरथल मानव शोर 
फिर उससे भी पीछे प्राचोनतम मानव तक और फिर उनसे झतिविकृसित फ़ासिल 
चानरों , मनुष्य के पूर्वजों तक ले जानेवाले पथ का प्रनुगमसन करते हुए इतिहास 
की गहराइयों में एक संक्षिप्त सान्ना करना आवश्यक होगी।? इस प्रकार की यात्रा 
से ही हम सानवाभ बानरों की एक हो जाति से मनुष्य को उत्पत्ति का स्पष्ट चित्त 
प्राप्त कर सकते है, उन को खोज कर सकते है , जिनके प्रंतगंत प्रजातियां 
उत्पन्न हुई थों श्र यह सिद्ध कर सकते है कि प्रजातीय विकास की प्रक्रिया किन 


पर ह उस भ्रक्रिया से भिन्‍म है, जिसके हारा पशुओं को उपजातियों ने रूप प्रहण 
किया है। 


बेड 


लाखों साल पहले (उत्तर-पुरापाषाण युग के समय) पृथ्वी पर ऐसे लोग रह 
रहे थे, जिनकी बनावट सामान्यतः हमारे समकालोनों जेंसो हो थो। इन लोगों 
की प्रस्थियों के श्रवशेष १८६८ में फ्रोमेंग्नन प्राम (फ्रांस) के निकट एक गुफा 
में मिले थे। उसके बाद इसी प्रकार के श्रवशेष पश्चिमी यूरोप में भ्रन्य स्थानों पर 
( थिक्न २२) और अफ़ोका, एशिया तथः श्रास्ट्रेलिया में सो पण्ये गये हे। ऋोमेग्नन 





चित्र २२. ग्रोत्ते दि एनफ़ांत, मेंतों (फ्रांस) से प्राप्त कपाल 


कंकालों से मिलते-जुलते प्रारंभिक नवपायषणकालीन कंकाल फ्ोमिया में भो खोजे 
गये है - १६३६ में भुर्जाक-कोवा गुफाओं में * श्रौर १६२७ में फ़ात्मा-कोबा गुफाओ्रों 
में *। १६५२ में वोरोनेज नगर (सोविघत संघ ) फे ४५ किलोमीटर दक्षिण में 
स्थित क्रोस्त्योन्की ग्राम में उत्डनन के सभय कई फंकाल भिले थे॥।?" १६५४५ में 
फ्रीमिया में आग्रवीसराय के निकट स्तारोसेल्ये में एक प्रलंबी चट्टान के नीचे एक 
अठारह्‌ महीने के बच्चे का कंकाल मिला था । इस प्रकार के लोगों को, जिनके 
अवशेष यूरोप में मिले है, क्रोमेग्नन मानव का नाम दिया गया है। 

एक बविलक्षण खोज १६६७ में ब्लादोमिर नगर के निकट श्रो० न० बादेर 
दास की गईं थो। यहां, सुंगोर प्रभ्ता के तट पर, एक उत्तर-पुरापापराणकालोन 
वयस्क पुरुष (५५-६५ वर्ष ) का कंकाल पाया गया था, जिसका क़द १८० 
सेंदोमीटर के निकट और वतन ७१ किलोग्राम के लगभग या। यह पुरुष २२-२३ 


डर 


शेर 


हजार वर्ष पहले जीता था। विस्यात सोवियत मानबविज्ञानी स० म० गेरातिमोव 
मे इस कंकाल के श्राधार पर उसकी सूर्ति बनाई। 

अधिकारी विद्वानों की राय है कि ऋ्रोमेग्नन लोग तया आधुनिक प्ररूप के झनेक 
भ्रन्य फ़ासिल मानव निएंडरथल भानव से ही उत्पन्न हुए थे। इस सिद्धांत का 
अंतर्वतों लक्षणों से युक्त भ्रनेक कपालों (चित्र २३) की खोज से झौर प्लाज के 





चित्र २३. पोदझूमोक (सोवियत संघ ) से प्राप्त कपाल-एक तरफ़ से, 
सामने से भौर ऊपर की तरफ से देखते पर 


झनेश लोगों को योपडियों में पिलक्षक निएंडरथल लक्षणों को भनेक मिसालों 
से भी समर्षन होता है। 7 

छोपड़ी झोर समूचे तौर पर कंकाल की बनावट को देखते हुए कहा जा सकता 
है कि उत्तर-पुरापापाणकालीन लोगों में सोन मुठ्य प्रजातियां रुप प्रहण कर रही 
पों घोर ये उस प्राधार का निर्माण करती हैं, निमसे भ्राधुनिश मानव की 
महाजगातियाँ विक्ञत्तित हुईं। 


ड््द्द 


२. निएंडरवल मानव - 
आधुनिक मानव के पूर्वज 


निएंडरपस भोग (दिल्ल २४ ता २५) पोमेग्नन सानयों सपा उनसे 
शमशाहोनों हे धरने थे भोर झाए ही प्राघोनतम पनुष्यों ऐेः पंशन भो थे । निएंडपप्त 
सोए पुरानी इतिएा में, भोर उनमें ते इुए० सोदियत संघ में, मिसात के लिए, 
भोमिया में कौ(क-कोश!? घोर उरवेशित्तात में सेशोश्-ताग!' की गृफाप्ों में मिले 





बित २४. सा शापेस-प्रोगा घित्र २५. न्यांदोंग (जावा) 
(छ्ंग) से आाप्त निएंदरपस से प्राप्त निएंडरपल कपात 
कपाल (१६०८) (१६३१ ) 


भपनी भत्पियों (बिद्र २६) भौर भौठारों के झितने ही प्रवशेपों से जाते जाते 
हं। निएंडरपल भानद घहुत शमप तक रहे-कोई ५०,००० साल से लेकर 
३/००,००० साल पहले तक। 

इन प्राचोन मनुष्यों को ध्रपना मास जर्मनी में तिएंडरथल नामक घाटों से मिला 
है, जहां १६५६ में एक ऐसे सानथ कंकाल के भ्रवशेष मिले ये, जो बनावट में 
प्रापुनिक झानव कंकालों से बहुत भिन्‍न है। शार्पिन ने निएंडरपल कपाल-तोरण 
था ह्पती झृतियों में उल्लेज किया पा) 

निर्पृंटरयस के कंकास में छोपड़ो श्पने विराट भ्राकार फे कारण धलग ही 
स्पान रखती है; इसके विशिष्ट लक्षण हैँ: भंडाकार कपाल, प्रांथों के ऊपर भारी 


३७ 
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चित्र २६. दक्षिण उस्बेकिस्तान (सोबियत संघ ) में तेशीक-ताश गुफा से 
प्राप्त निएंडरयथल बालक का कपाल झौर चेहरा (१६३८ ) 
( म० म० गेरासिमोव द्वारा पुनर्स्थापना तथा पुनर्निर्माण ) 


आू-कटक , ढलवां माया और मोचा कपाल-तोरण। खोपड़ी की पश्चकपालास्यि ऊपर 
से दबाव के कारण रूप लिये लगती है; इसके ऊपर का भारी कटक प्रीवा पेशियों 
के लिए संयोजन के साधन का काम देता था। एक बहुत हो प्राकर्षक लक्षण ऊपरी 
जबड़े तया नाक की हड्डियों का प्रवल विकास है। निएंडरयल मानव का विशाल 
मिचला जबड़ा लगभग पूर्णतः चिबुक-कटकविहीन है; दांतों में प्रकसर श्राधुनिक 
मनुष्य की भ्रपेक्षा बड़ी दंत गृहिका है। 

निएंडरयल लोग प्राधुनिक मनुष्य जितने लंबे महीं ये। उनका कंकाल कहीं 
अधिक स्थूल है श्रौर उसके बाह्य उमार कहों श्रधिक स्पष्ट है, जो शक्तिशाली 
पेशियों के होने का प्रमाण है। मेददंड किंचित हो टेढ़ा है, जो प्रेव कशेरकाम्ों की 
भ्राकृति के साथ उसे मानवाम कपियों से कुछ सादृश्य प्रदान कर देता है। जांप 
स्पष्टलः देढ़ी है झ्ौर पिंडलो जांघ के मुकाबले छोटी है; इससे यह पता 
चलता है कि निएंडरथल लोग संभवतः अपनी गतिविधियों में बहुत फरतीले 
नहीं थे (चित्र २७ )) 

निएंडरथल मानव के कपाल का औसत भायतन लगभग झ्राधुनिक मनुष्य के 
बरायर ही चा-लगभग १,४०० घन सेंदीमीटर। तथापि मत्तिष्क, विशेषकर 


ड्ेष 


अलाट प्रदेश, भ्राधुनिक मानव मत्तिष्क 
५ के मुकाबले कम विकसित श्रौर कम 
जटिल था। 

निएंडरयल भ्रयवा झ्रादिम मनुष्य 
परानी बुनिया- यूरोप, अ्रफ़ोका श्रौर 
एशिया -के विस्तृत प्रदेशों पर फंल 
गये। इस विस्तृत प्रावास भूमि में वे 
प्रनेक मिन्‍्न-मिन्‍्न प्रकारों में बाये 





म० फ़० भेस्तु द्वारा पुनर्निर्माण , चित्र 
चित्रकार स० ग० ओवोलेंस्को ) 


जाते थे। निएंडरयल मानवों को श्रनेक अजातियां विज्ञान को ज्ञात हैं। उनमें 

से कुछ का मस्तिष्क इसरो प्रजातियों को तुलना में बड़ा था और यह विशेषता उन्हें 

आधुनिक मानव के प्ररूप के निकट ले भाती है; भनन्‍्यों के कपालों का झायतन कम 

प्राधुनिक मानव के प्रधिक निकट थे (चित्र २८)। 

इस मत को स्वीकार नहीं करते कि आधुनिक मानव-अजातियां 

सीधे निएंडरयल समूहों से उत्पन्न हुई है।# तथापि निएंडरयल संरचनात्मक अ्रूप 
निस्संदेह भाधुनिक प्ररूष में विकसित हुआ और उससे प्रजातियां विकसित हुईं। 


३६ 


३. प्राचीनतम मनुष्य - 
निएंडरथल मानव के पूर्वज 


निएंडरथल सातवों के पूर्वज पुरानी डुनिया के अधिक प्राचीन लोग थे। 
निएंडरथलों के पूर्वगमियों में हाइडेलबर्ग मानव, एट्लेंब्योपस, तेलेंग्रोपत, 
साइनेंब्योपस , पिविकेंग्थोपस थे। उनमें से कुछ को निएंडरयल प्रकार से प्रधित 
समानता है, तो श्रन्य बानरों के श्रधिक निकट हे। 

प्राचीवतम भनुष्य शारीरिक दृष्टि से वानर और सातव के पंतर्वर्ती प्रकार 
हैँ। मानवजाति के इन फ़ासिल प्रतिनिधियों का धो तक बातरों से शवरदस्त 
सादृश्य है। उनके बहुत ढलवां माथे श्रौर भारी घू-कटफ होते हे, खोपड़ो बहुत 
नीची होती है श्लोर ठोड़ी नहीं होती। लेकिन इन “ मध्यवर्ती प्राणियों ” के मस्तिष्क 
का भ्राकार सानवाभ वानरों के मस्तिष्क के झ्राकार से बहुत दूर है; उनका मत्तिष्क 
झायतन में &०० से १२०० घन सेंटीमीटर तक है, जबकि सबसे बड़े मातवाम 
बानर - गोरिल्ला - का मस्तिष्क ४५० से ७५० घन सेंटीमोटर तक का होता है। 

प्राचीनतम सनुष्य झौज़ारों के रूप में केवल प्राकृतिक यस्तुपों - डंडों , पत्थरों, 
झ्रादि का ही उपयोग नहीं करते थे, उन्होंने कृत्रिम श्रौज्ञार बनाता शुरू भी कर 
दिये थे झोर उनमें से कुछ श्रग्ति का उपयोग भो जानते थे। इसलिए हम इन 
प्राणियों को प्राचोनतम मानव हो मान सकते हू ।76 

ये प्रारंभिक मानव, जिनके श्रनेक लक्षण वानरों के थे, चतुर्थ कल्प के विलकुत 
भारंभ में - कोई दस लाख साल पहले -उदित हुए। विकास की यह पवस्था बहुत 
ही लंबे समय -कोई पांच लाख साल-तक, चतुर्थ कल्प के मध्य में, ठेठ हिमयुग 
तक श्रौर उसके श्रारंभ तक चलो। 

प्राचीनतम भानवों में सबसे पहला पियिकेंब्थोपस (जावा) मानव 2५ प्ौर 
उसके कुछ बाद साइनेंब्योपस (चोन) झाया। उनके बहुत ही मिकट हाइडेलबग 
मानव ( जमेनो ) है, जिसका निचला जबड़ा भाउएर नामक गांव के पास रेत 
की एक खुलो खान में २४.१ मोटर को ख़ासी गहराई पर मिला था। 

भारो जबड़े झोर चिबुक के भ्रमाव के दृष्टिगत उस सुदृर काल ( लगभग घार 
लाख साल पहले ) का हाइडेलबर्ग फ़ासिल सानव सानवास घानर से बहुत मिलता- 
जुलता था। तथापि जबड़े में सुब्ययत मानव लक्षण है: (१) बीच में जगहों के 
बिना झापस में मिले हुए दांत; (२) घर्वशक दांतों (दाढ़ों) की पेषण सतह 


डे 


पर दंताग्रों और खांचों को बनावट; (३) भेदक दांतों के छोटे सिरे, जो श्रन्य 
दांतों के श्रागें निकले हुए नहीं हैं; (४) जबड़े को नाल जैसो झाछृति। 

अपाग्यवश हाइडेलबर्ग सानव की श्रौर कोई हड्डी नहीं मिली है। हम उसके 
प्रस्तर उपकरणों के बारे में कुछ नहीं जानते , जो बहुत करके शलोयाई (0॥0९था) 
प्रकार के, भर्यात बहुत भद्दे भर झादिम थे। इसो प्रकार के उपकरण यूरोप, 
अफ्रीका श्रौर एशिया के श्रनेक देशों में जानवरों ( जैसे सेंसथ, अ्रादिस घोड़ा, 
एट्र,स्कन गेंडा ) फी हड्डियों के साथ-साथ पाये गये हैं श्रौर भाउएर को रेत फी 
खान में मिले भौत्ञारों जेसे हो है। 

माउएर का तेनोंफ़िन, था पालोकाझरो ( भ्रल्जीरिया में मस्करा से १४ 
किलोमोटर ) से लगभग २००० किलोमोटर का फ़ासता है, जहां १६४४ श्रोर 
१६५४५ में श्रतिप्राचीत भानवों के तीन निचले जबड़े (इनमें से दो श्रपूर्ण ये ) भौर 
फपाल की पाश्विकास्यि (97९४० 90॥6) का एक दुकड़ा सिले थे। जिस इलाके 
में ये खोजें हुई थीं, बह एटलास पर्वत्ों के पड़ोस में है, जिससे वहां किसी समय 
रहनेबाले इन श्रतिप्राचोन लोगों को एट्लेंब्नोपस करा नाम दिया गया है। 

ब० प० याकीमोद!? का सत है कि एटलेंब्योपस का जबड़ा हाइडेलबर्ग भागव के 
जबड़े के बहुत समान होने पर भी उससे सुस्पष्टतः सिन्‍न भो है! यह साइवेंग्थरोपस 
तथा पिथिकेंण्ग्रोप्त के जबड़ों के श्रधिक निकट है, जिनमें तेनॉफ़िन लोगों को रखा 
जाना चाहिए। एव्लेंग्योपसल कंफालावशेधों को आ्रादिम प्रकृति उन भ्रस्तर उपकरणों 
के भद्देपन से पूरो तरह मेल खाती है, जो शेलोयाई या झगले - ऐशूली (॥णाधा- 
00॥) काल के श्रारंभ में इस्तेमाल किये जाते ये। 

१६४६ में भ्रफ्तोका के उलटे सिरे पर एक प्रत्यंत पुरातन मानव की एक श्रौर 
खोज को गई। योहान्नेसबर्ग के २५ किलोमोटर दक्षिण-पूवव में स्वातंक्रांस को एक गुफा 
में जे० रोबिन्सन ने भ्रधः अभिनूतनयुगीन (,0४८7 2९४०८था९) निक्षेपों में एक प्रपूर्णे 
निचला जबड़ा खोजा। यह्‌ जबड़ा हाइडेलबर्ग मानव के जबड़े से छोटा है, किंतु 
उसी की तरह स्थूल भौर श्रन्य संरचनात्मक समातताझों से युक्त है। यही बात 
उसी गुफा में १६५० में प्राप्त एक भ्रत्य जबड़े के टुकड़े पर भी लागू होती है। 

रोबिन्सन ने स्वार्तक्रांस मानव को केप तेलेंब्परोपण का मास दिया, क्योंकि बह 
केप ्ँत में मिला था श्रौर एक पूर्ण मानव ( यूनानी शब्द “तेलेझोस”- पूर्ण ) 
का; न कि वानर का प्रतिनिधित्व करता है, जँसा कि झन्य विद्वान मानते थे । 

तेलेंथ्योपर , एटलेंग्प्रोपत श्ौर हाइडेलबर्ग मस्नव-सब मानव विकास को सबसे 
प्रारंभिक श्रवस्था के हे। 78 


हक । 


पहली साइनेंध्योपस छोपड़ी (चित्र 
२६) १६२६ में पेकिंग के ५४ 
किलोमीटर दक्षिण-परिचम , चूकूतिएद 
को एक गुफा में चोनी मानदविज्ञाती 
पेई वेन-चुंग द्वारा खोजो गई थी। 

चीनी जीवाश्मविज्ञानियों मे बाद 
में उसो गुफा में कई झौर साइनेंस्पोपस 
खोपड़ियां खोजो) मादा छोपड़ियों, 
के मत्तिष्क कोशों का प्रायतव ८५० 





चित्र २९. साइनेंब्योपस खोपड़ी से १,००० घन सेंटीमोटर ६44६ था। नर 
(म० म० गेरासिमोव द्वारा खोपड़ियां बड़ो थीं, उनमें से एक का 
पुन्निर्माण) झायतन १,२२० घन सेंटीमीटर तक 


था, जो कुछ झाधुनिक मानव्वज्ञानिक 

प्रर्षों, जैसे मिसाल के लिए, गोपग्राहिरो इंडियतों (दक्षिण प्मरीका ) के 
कपाल-प्रायतन के निकट है। जहां तक मस्तिप्क के विकास का संबंध है ( प्रोसत 
आयतन १,०५० धन सेंटोमीटर ), साइनेंब्योपस प्रपने पूर्वजों - माववास 
बानरों - से पिथिकेंध्योपस के मुकाबले श्रधिक दूर था। ४ 

साइनेंब्योपस खोपड़ी में कुछ निएंडरथल लक्षण विद्यमान थे, जैसे कपाल- 
पारिवका प्रदेश में हलका-सा उभार और उसी शझ्राकृति का ध्रू-कटक। तथापि खोपड़ी 
बानरों की तरह निचले प्रदेश में सबसे झ्धिक चोड़ी है, जब कि निएंडरथल मानव 
की थोपड़ी मध्य प्रदेश में सबसे ज्यादा चौड़ी है ; श्राधुनिक मानव में यह मस्तिष्क- 
पाश्विका खंड के सशक्‍त विकास और कपाल-पाश्विका उभारों के होने के कारण 
ऊपर की तरफ़ सबसे भ्रधिक चोड़ो होतो है। 

साइनेंब्योपस मस्तिप्क के ललाट' खंड भ्रपेक्षाकुत कम विकसित थे, वे मानवाभ 
वानरों को प्रारूपिक तथाकथित “चोंच” के रूप में झ्रागे और नीचे की प्रोर निकले 
हुए थे। 

खोपड़ी के भीतरी भाग से ढाला गया एक कपाल सांचा झांतरिक प्रस्यि- 
उभारों को स्पष्टतः दर्शाता है, जो किसो ह॒द तक मस्तिष्क के उत्तल भागों के 
प्रनुल्प है; उनमें लंबे खांचे है, जिनमें मस्तिप्क को बाहरी रूघिर बाहिकाएं थों। 
लेकिन चूंकि ताजा निकाले गये मस्तिप्क तक के मोटे झरवरण के मोचे कुंडलों को 
पहचानना मुश्किल होता है, इसलिए सांचे के अध्ययन से सिफ सोटा-सा पब्नुमान ही 


डर 





म० गेरासिमोव द्वारा पुनर्निर्माण ) 


बीच की पंक्ति: निएंडरथल ; 


ड़ 


क्रोमैग्नन ; 
थ्योपस ( म० 


चित्र ३०. फ़ासिल सानवद 
: क्रो 


ऊपरी पंक्ति 
की पंक्ति: साइनें 


नीचे 


लगाया जा सकता है कि आधुनिक मानव को तुलना में साइनेंश्योपत का मत्तिष्फ 

बनावद में कितना सरल था। प्रमस्तिप्क गोलाधों का ग्रसमान विकास दिखाता 

है कि साइनेंप्परोपस (चित्र ३०) श्रपने बायें हाय को तुलना में दायें हाथ से प्रधिक 

सप्रिय था (हाल के देहिकोय प्रयोगों से पता चला है कि बानरों को कुछ रिस्में 

दायें हाथ का झ्रधिक उपयोग करती हैं )। 

पिषिडेंस्प्रोपत , जिसके भस्तित्व की डार्बिन के सिद्धांत द्वारा भविष्यवाणों गो 

गई थी, की खोज सानव विकास के थारे में वैज्ञानिक विचारों में एक नमें युग 

की चयोतफ थो। इसके बावजूद कि इस खोज फो हुए भस्सो साल से प्रधिर हो 
चुके हे, यह भ्ाज भो सजोवतम वैज्ञानिक दिलचस्पी रखतो है। 

पिपिकेंस्योपसत कपातन्तोरण 

(चित्र ३१) डच वैजञानिक एजेत 

दुब॒ुष्ा ने १८९६१ में जावा में 

येनगावां नदी के तट पर द्वितिल 

॒ नामक गांव के पास छोजा था। 

यह्‌ पांच लाए साल से प्रधि्ठ 

पहले बने निक्षेपों में १५ मोटर 

की गहराई पर पढ़ा हुमा पा। 

छोपड़ी को समूची भांति 





कर झौर उसके साथ-साथ ढत्तवां माया 

घिद्र ३१५ पिपिशेंस्योपस कपाल-१ भोर ठोत छू-कटक, सलाटारिप 
(०० दुयुघा द्वारा घोज, को बड़ी संवाई, पांछों ते पोऐ 
१८६१, पुनर्निर्माण ) की तरफ पोपड़ो हा पंशरा 


होता, चपटा प्तिर भौर ऐोगी 
हे विचते प्रदेश में उसको राबो! भ्रधिक चोड़ाई- मह सब दियाता पा हि नव 
प्राप्त प्राणों में प्रनेक् बानर सत्तच थे॥ 
तपादि कथाप के छागे घायतत (६०० धन सेटीमोटर के प्रा) हे 
इच्टिफत प्रातशा स्तिष्श गोरिस्ता से डेड़ गुता बड़ा घा; इंगो शित शा 
इषप्पपय प्राणों हो एक धादिम सानप धातते को प्रेरित हुए। यह घर वैदध्र में 
रभी हफ्राएँ बच् घोर धोपश मे शोई १५ सोध्र को दूरी पर इश्घा द्वारा घोगो 
क्रय ते घोर शृड़ ह८ा; घाइ्ति घोर अवाषट ये गमट धाएतिश सातश रो हाप 
में चदिर पिन बहो है। 


दुबुआ का पझपने खोजे प्राणी को “पिपिकरेंब्प्रोपस इरंक्टस” श्रर्यात “खड़ा 
कपि-मानव ” नाम देना ठोक ही था। डुबुझा इस प्राणी को कपि और मानव के 
बोच का एक पंतर्वर्तो प्रकार मानते थे। बाद में चार खोषड़ियों श्रोर पांच जांधों 
के भस्वि-खंडों को घोज ने दुवुझ्ा की धारणा को प्रुष्टि को। 


४. मानवाभ वानर- 
प्राचीनतम मानव के पूर्वज 


विद्वानों का मत है कि प्राचीनतम मानव के पूर्वज बड़े मादवाभ वानर 
थे, जिनके पास ख़ासे श्रायतन का सस्तिष्क था। वे उष्ण (अथवा उपोष्ण ) 
धात-स्यलियों में झम्मीन पर रहा करते थे। दे दो टांगों पर कसोब्रेश सीधे 
चला करते थे। 

यह मत जां लसाफ हारा व्यक्त किया झोर डाविन द्वारा सिद्धांततः प्रमाणित 
किया गया था; हमारे समप में एक फ़ासिल बानर -भ्रास्ट्रेलोपिथिकस - की णोज 
दारा इसकी शानदार पुष्टि हुई है। 

१६२४ में दक्षिण भ्रफ़ोका में फालाहारी भरस्य् के दक्षिण-युर्वों सिरे पर टाउंग 
रेलवे स्टेशन के निकट एक ३-५ साल के सानवाप्त थानर की प्रति प्राचीन खोपड़ी 
मिली थी (चित्र ३९ )। खोपड़ी फा विवरण रेसंड डा” से दिया था भ्रौर इस 

चानर फे बारे में विद्वानों के अलग- 

ता | ?7 झलग मत थे। कुछ विद्वान उसे युवा 

ह चिंपांतती मानते थे, कुछ शिशु 

!. ग्रोरिल्ला, तो कुछ और उसे इन 

अ्फ़ोकी वानरों से संबंधित सानवाभ 

घानर की एक विलुप्त जाति का 
भानते थे। 

तथापि डार्ट ने भ्रनेक ऐसे लक्षणों 

की झोर इंगित किया, जो प्राचौततम 

से ा “ * झभानव की खोपड़ी के सदृश थे। कम 

बित्न ३२. शिशु आस्ट्रेलोपिथिकत का. उत्वाँ माया और बार करे श्रपेक्षा 

कपाल ( अफ्रीका ) कस विकसित सुख-प्रदेश इत लक्षणों 
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में थे; पास-पास दांत, भ्ल्पविकसित भेदक दांत झौर चवबंणकों को पेषण सतह 
पर दंताप्र और खांचे भो सानव दांत की बनावट के अ्रनुरुष है। इन विशिष्टताओं 
के आधार पर डा मे झ्रास्ट्रेलोपियिकस को सनुष्य का प्रत्यक्ष पूर्वज माता। 

कुछ समय बाद एक श्र खोपड़ी पहलो खोज के स्थान के पास ही, 
श्तेकफ़ोंताइन में, सिली , जो प्रत्यक्षतः एक वयस्क श्रास्ट्रेलेपियिकस की थी। इस 
खोपड़ो में घोड़े की माल के श्राकार के जबड़े में समान दांत हैं। प्रिटोरिया के पास 
भूरेसंडोर्प में श्रास्ट्रेलोपियिकस से संबंधित एक वयस्क वानर की एक झौर छोपड़ी 
खोजी गई झ्लोर उसका विवरण दिया गया । इसी इलाके में दांतों, जबड़ों, खोपहियों 
तथा श्रन्य श्रस्थ्यावशेषों को कई झौर दिलचस्प खोजें की गई है, जो सभो इसो 
प्रकार के वानरों के भ्रवशेष थे (१० 

दक्षिण श्रफ़ौशो खोजें दिखातो है कि ५००-६०० घन सेंटीमीटर श्रामतन के 
सस्तिष्कवाले , ज़मीन पर रहनेवाले द्विपाद सानवास वानर चतुर्थ कल्प के केवल 
पहले पांच लाख वर्षों में हो नहीं, बल्कि तृतीयक कल्प के प्रंत में भी प्रस्तित्वमात 
थे। वे पोधों , मूल-कंदों झोर धनाजों का श्राह्मरु, करते थे भौर विभिन्‍न छोदें तथा 
मंझोले भ्राकार के पशुप्रों का शिकार भो करते थे झौर काफ़ी हद तफ मांस का 
पाहार के रूप में उपयोग करते ये। यह संभव है कि कुछ बातर प्रपने को 
मिलनेवाले डंडों झौर पत्थरों का भी इस्तेमाल करते थे । 

यह संभव है कि जमोन पर रहनेवाले द्विपादों के इसी प्रकार के श्रवशेष मनुष्य 
के भूल निवास स्थान में भो मिलेंगे, जो हमारी राय में , दक्षिणी यूरोप भौर एगिया 
फो एक घोड़ो पट्टी है, जिसमें मलाया झोर हिंदचौन के प्रदेश सम्मिलित हैं भौर 
जो संभवतः उत्तर-पुर्वो श्रफ़रीका के एक भाग तक फँली हुई है।” डे 

यद्यपि एशियाई भ्रास्ट्रेलोपियिकल झम्तो तक नहीं मिल पाया है; दिल्ली के 
सगभग तीन सो किलोमोटर उत्तर में, शिवालिक पहाड़ियों में कोई नब्बे साल पहले 
फ़ारिल बानरों फे भ्वशेष खोजे गये थे। तब से उस इलाके में निम्म कोटि के 
सघृपुच्छ कपियों (7०८४५७६) के और सानवाभ बानरों के, जो लाशों साल पहले 
तुतीयक पल्प के मध्यनूतन (॥0८था०) प्रयवा झतिनूतन (शा०८शा०) युग मं 
रहा करते घे, कई दांत तथा जयड़े मिल चुके है। पाठ 

सानवाभ बानरों के, विशेषकर ड्रियोपियिकस झौर रामापिसिकस, जो घिंपांटी 
जितने घड़े पशु थे, प्रस्थ्यावशेष प्रत्यधिक रुचि के हे। ड्रियोपिषिकरसों में से एक 
झपनो दाड़ ढेः ग्राकार (मनुष्य को दाड़ों से ब्राक्ार में सगमग डुगुनी) के दृष्टिगत 
सगभग गोरिल्सा के यरायर हो रहा होगा? 


डद 


सभी शिवालिको वानरों में रामापियिकस हो मानव-वंशवृक्ष के निकटतम है। 
१६३४ भौर १६३४ में जी० ई० ल्यूइस द्वारा खोजे निचले श्रौर ऊपरी जबड़ों के 
दो दुकड़ों को देखते हुए रामापिथिकस के दांत मनुष्य के समान ही परवलधिक जबड़े 
में थे। सामान्य चादर फा जबड़ा इससे भिन्न है । इसमें छेदक दांतों की पंक्षित तथा 
दाढ़ों फो दोनों-बाई श्ौर दाईं-पंक्तियां लेटिन “0” श्रक्षर के श्राकार को 
होती हैं, यानो दाढ़ों की दोनों पंक्षियां लगभग समांतर होतो है श्रौर छेदक 
दांतों से लगभग समकोण बनाती हूँ, जब कि भेदक दांत कोणों पर स्थित 
होते, है। 

रामापिथिकस का समय हब से एक-दो करोड़ साल पहले उत्तर भध्यनूतन 
युग श्रौर भ्रतिनूतन युग का प्रारंभ है भौर उसे मनुष्य (के उद्गम की लड़ी, की 
एक कड़ो माना जा सकता है। यदि यह जाति; पूर्णतः विलुप्त न हो गईं होती, तो 
यह दक्षिण-एशियाई पध्रास्ट्रेलोपियिकस सें, भ्रौर फिर, पिथिकेंश्प्रोपस में विकसित 
हो सकतो थी। 

हाल के दशकों में वैज्ञानिकों की दक्षिण-पूर्वो एशिया में हुई फ़ासिल बानरों - 
जाइगेटोपिथिकस तथा मेगांथ्योपस- के झवशेषों को खोज में भ्रत्यधिक दिलचस्पी 
पैदा हुई है। 

ज्ञाइगेटोपियिकस -- शब्दशः महावानर-भशपने नाम को पूर्णतः सार्थक करता 
है-उसकी निचली दाढ़ों के भ्राकार (वे २२ मिलोमीटर लंबी हे) के हिसाब से 
उसके शरोर का प्राकार गोरिल्ला से भी भ्रधिक, या कम से फम उसके बहुत 
निकट तो था ही। जाइग्रेटोपिथिकस को पहली तौन दाढ़ों को जोवाश्मविज्ञानी जी० 
एच० श्रार० फ़ॉन केनिग्सवाल्द ने हांगकांग में श्लोषधिविक्रेताओं को दूकानों में खरीदे 
फ़ासिल झोरांग-ऊटानों के १५०० दांतों में से छांटा था (चीन में फ़ासिल पशुओं 
के पिसे हुए दांतों श्रौर हड्डियों का छुछेक दवाओं के निर्माण में उपयोग किया जाता 
है )। इन दांतों झोर मनुष्य के दांतों को कुछ बातों में सादृश्य ने एक श्रौर विद्वाल, 
फ्रांस वाइदेनराइख़ , को यह परिकल्पना प्रस्तुत करने को प्रेरित किया (१६४३ 
में ) कि जाइपेदोपिथिकत जावा के पियिकेंश्थरोपल का पूर्वज था। धाइदेनराइप् ने 
मेगांग्योपसत को सध्यवर्तों कड़ी बताया; इस बासर के जबड़े का तीन दांत लगा 
एक टुकड़ा संगीरान (जावा) में १६४१ में मिला था।? 

तब से जाइग्रेटोपिथिकस के तीन ( प्रत्यक्षतः दो नर और एक मादा ) श्रपुर्ण 
निचले जबड़े भोर कोई एक हार दांत मिल चुके हे। इन पशुओं के सभी झवशेष 
चोन के युस्नान और ववांग्सी प्रांतों की गुफाओं से प्राप्त हुए है। उनके साथ-साथ 


डछ 


पशुओों के भ्रवशेष भो पाये गये, जिनके मांत का जाइगेटोपिथिकस पत्यक्षतः बनत्पति 
खाद्य के अलावा उपयोग करते थे। 
बाइदेनराइड़ की इस परिकल्पना को यैज्ञानिकों को सहमति नहीं मिली कि 
प्रारंभिक मनुष्य महाकाय पूर्वजों के हास के परिणामस्वरूप विकसित हुत्ा। जावा 
में १६४१ में मिले तौन दांतोंवाले निचले जबड़े के टुकड़े को देखते हुए मेगांप्योपतत 
का पिथिक्रेंग्नोपस से कुछ सादृश्य है।* तथापि जाइगेटोपिथिकस निश्चय ही मनुष्य 
के उद्गम-क्रम के बाहर है। 
अब हमें मनुष्य के वंशक्रम को झौर पीछे ले जाना चाहिए शोर मतृष्य/ 
चिंपांत्ती तथा गोरिल्ला के सामान्य पूर्वज-विज्ञान को ड्रियोपियिकस के नाम से 
विज्ञात पशु-का श्रधिक विस्तृत श्रष्ययन करना चाहिए। 
बृ८५६ में हो एक ख़ासे बड़े सामवाम बानर, ड्रियोपिथिकस , के निचले जबड़े 
के अ्रवशेष (चित्र ३३) सां-गोदां (फ़ांस) में मिले थे। रोमेर के अनुसार 
(१६६८ ) यह बानर २-२४ करोड़ 
साल पहले रहता था। डार्विन/ जिन्‍हें 
इस खोज के बारे में मालूम था। 
मानते ये कि इस प्ररुप के बानर 
मनुष्य और श्रफ़ीको मानवाप्त बानरों- 
सोरिलला तथा चिंपांज़ी-के सामान्‍य 
पूर्वेज हो सकते थे। यह मर्त तब 
और भी पुष्द हुआ, जब कोई एक 
चित्र ३३. ड्रियोपिथिकस का दर्जन निचले जबड़ों श्रौर कई भत्ता 
निचला जबड़ा अलग ड्रियोपियिकस दंतों का अध्ययन 
किया गया। 
हाल के दशकों में ड्रियोपिधिकस के समान मानवास बानरों के प्रवशेष यूरोप+ 
दक्षिणी एशिया और उत्तरी झ्फ़ीका में तृतीयक कल्प के मध्यनूतन ता 
अतिनूतनपुगीन संस्तरों में मिले हे।7/ 
ड्ियोपियिकस तथा सनुप्य का संबंध इस फ़ासिल बानर तथा फ़ासिल मानव 
के जबड़ों तथा दांतों को बनावट से स्थापित होता है। ड्रियोपिषिकस के निचले 
चर्बणकों को पेषण सतहों पर दंताप्रों के प्रापेक्षिक झाकारों तथा दंताग्रों के बीच 
खांचों के विन्यास से इसको पुष्टि होती है; यह विन्यास लंटिन “४” प्रक्षर की 
भाषति का है भौर झाज के लोगों तक में पाया जाता है। तथापि ड्रियोपिपिकत 





डेप 


के चर्दंणकों को दोनों कृतारें सगमग समांतर हूँ, भेदफ दांत प्रन्य दांतों से लंबे 
है भ्रोर जब दांत बंद होते हें, तव ऊपरो भेदक दांत निचले भेदकों श्र 
भ्रप्रच॑ंणकों के बीच को जगहों में ठोक बंठ जाते है; निचले भेदक दांत ऊपरी 
कतार के भेदकों झौर छेदक दांतों के बीच बढ जाते हे। 

भेदक दांतों का यह विकास भानवास यानरों तथा भ्रन्य बानरों के लिए 
लाक्षणिक है। यिकास को इस भ्रवत्या से मनुष्य ने प्रपने सेदकों को लंबी जड़े 
प्राप्त को हैँ, जिनका छोटे घिरों के साथ सरा भी अनुपात नहीं है। 

तृतीयक कल्प के उत्तराध॑ में रहनेवाले मानवाम्र बानरों फो लगभग दो दर्जन 
जातियां विज्ञान को ज्ञात हैं । सोवियत संघ में एक फ़ासिल मानवास वानर के 
प्रवशेष १६३६ में उदाब्तो ( जार्जिया ) में थरे० ग० गाबाश्वौली तथा न० झो० 
दूर्चाक-प्रथ्रामोविच द्वारा परोजे गये थे $ फ़ाप्तित बानर को इस नई जाति को 
उदाब्नोपियिकस का साम दिया गया। 5 

प्रोरिप्रोपियिकस तया झिंजेंस्पोपस नामक फ़ासिल बानरों के शभ्रवशेषों की खोजें 
खातों दिलचस्पी को है। इनमें से प्रयम विमान को टुस्कनी (इटली ) में खोजे 
पृथक दांतों से १८७२ से ज्ञात है। उसी जगह १६५८ में एक लगभग संपूर्ण कंकाल 
की विरल खोज हुई। चौड़े फूल्हे फो देखते हुए लगता है कि ओोरिश्रोपिथिकस दो 
टांगों पर चलता था। स्विस जीवाश्मविज्ञानी योहान्त ह्मसेलर प्रोरिभोपियिकस को 
एक सानवाम्त बानर, प्रारंभिक श्रति नूतनयुग सें रहनेवाले मनुष्य के पृदंजों में एक, 
मानते है। 

पूर्व श्रफ़ोका में श्रभी तक अज्ञात एक मानवाभ वानर की श्रपूर्ण खोपड़ी को 
लोज (१६४६) से श्ौर भो श्रधिक दिलचस्पों पैदा हुई। खोज प्रमुख श्रंग्रेज 
विद्वानों, मेरी तथा लुई लीके द्वारा की गई थी, जो टेगान्योका के पहाड़ों में 
जोवाश्मिकोय उत्पनन कर रहे थे। खोपड़ी के दुकड़े कई मोटर फो गहराई पर 
थे और उनके साथ कुछ बहुत ही भोंडे पापाण उपकरण भी थे। लोके दंपति का 
भेत था कि ये उपकरण उस सानवाभ थानर द्वारा बनाये गये थे, जिसे उन्होंने 
पूर्वी श्रफ़ोका के प्राचौन अरबी नाम, सिंज, से ज़िजेंथ्परोपप का नाम दिया। तथापि 
सोवियत विद्वान ( व० प० याक्तीमोव , १६६०) इस राय से मतभेद रखते है! 
बाद में लोके को इससे भो पुराने प्रीज्षिजेंग्योपस के भ्रवशेष मिले। लीके ने उसे 
“ होमो हैविलिस /, यानी “भानववत” कहा। यह १८-५४ लाख साल पहले 
रहता था। इसके निकट पत्थर के भोंडे “झौज्ञार” भी खोजें गये। माना जाता 
है कि होमो हैबिलिस उच्चविकसित श्रास्ट्रेलोपिथिकसों में एक था।?* 
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तृतीयक कल्प के अंत में निस्‍्संदेह पृथ्यो पर इस प्रकार के बानरों को हितनी 
ही श्रौर जातियां भी थीं, यद्यपि श्रतिविकसित द्विपाद वानर की केवल एक जाति 
ही मनुष्य की पूर्वज वन सकी। यह चार्ल्स डार्विन द्वारा स्वीकृत श्रौर प्रनेक 
आधुनिक विद्नानों द्वारा समर्थित एफकमूलवाद का सिद्धांत है। 

डार्विन की पुस्तकों के श्राने के पहले मानवजाति की एकता को प्दंद्वात्मक दृष्टि 
से, एक प्रकेले जोड़े से मनुष्य के विकास के रूप में देखा जाता थां। एकमूलवाद 
का श्राधुनिक सिद्धांत मनुष्य को मानवाभ वानरों की एक जाति से उत्पनत मानता 
है श 

बहुमूलवाद के विपरीत सिद्धांत के समर्थक महाप्रजातियों को प्रानुवंशिक लक्षण" 
समष्टि के स्यायित्व का अ्रतिमूल्यांकन करते हैं शोर मानते हैँ कि प्रजातियां बानरों 
की विभिन्‍न जातियों से एक-दूसरे से स्वतंत्र रूप में विकसित हुईं। ये विद्वान यह 
दावा फरने की ह॒द तक चले गये हे कि मीप्रोसम-श्रास्ट्रेलाम प्रजाति तथा गोरिह्ला 
का सामान्य पूर्वज था, और यह कि मंगोलाम प्रजाति झौर झोरांग-कटाव तथा 
पूरोपाम प्रजाति श्रौर चिंपांती भी इसी प्रकार संबंधित हैं। मानवजाति की सभी 
प्रजातियों की श्रद्भुत शारीरिक तथा देहिकीय समानता जैसे तथ्यों फो सामने लाने 
पर बहुमूलवादियों की दीवार ढह जाती है। सूुक्ष्मतम विवरणों में भी यह समानता 
सच्ची है श्रौर उसकी विभिन्न पूर्वजों से विकास के दौरान श्राई समझता द्वारा 
व्यास्या फरना संभव नहों है। 


५. मनुष्य की प्रजातीय विशिष्टताएं और 
मानवाभ वानर की संरचना का एक प्ररूप 


इस बात को ज्यादा भ्रच्छी तरह दिखाने के लिए कि “ऊंची” और “सीची” 
प्रजातियों का सिद्धांत कितना बेबुनियाद है, हम प्रारंभ भ्राधुनिक सानव-प्रजातियों 
के झ्धिक महत्वपुर्ण विशिष्ट संरचनात्मक लक्षणों को चिंपांची के लक्षणों के साथ 
ठुलना करके करेंगे, जो गोरिल्ला के साथ पशु-जयत में मनुष्य का निकटतम 
संबंधी हे। चिंपांसो के झनेक प्ररुषों में सनुप्य के साथ रावाधिक संरचनात्मक 
समानता रखनेवाला कांगो मंदो की मुख्य धारा के दक्षिण के जंगलों का 
निवासी थोना योनोबो चिंपांदो है, जो १६२६ में पहली बार छोजा 
गया था। द 


श्र० 





चित्र ३४. चिंपांजी का चेहरा तथा 
कपाल 


कई विद्वानों का मत है कि चिंपांज़ी का चेहरा (चित्र ३४) ऐसा है, जो 
सेंभवतः सध्यनूतन युग के फ़ासिल मानवाभ बानर, ड्रायोपिधिकस के बहुत समान 
है, जिसे डार्बिन भनुष्य के निकट्तम पूर्वजों में एक मानते थे। 

चिंपांतती का साथा ज़ासा ढलवां होता है, जबकि मनुष्य का माया कमोबेश 
सीधा होता है। भनुष्य की सभो प्रजातियों फे प्रतिनिधियों के माथे फी त्वचा रोम- 
विहोन होती है और भोहें बहुत स्पष्ट होती हैं। श्राधुनिक मनुष्य के चिंपांज़ी की 
तरह श्रांडों श्रौर नासासेतु के ऊपर सतत कटक नहीं होता। भ्रू-कटक निएंडरयल 
भानव फी विशेषता है भ्रौर उसे बानरों के सदृश बना देता है। 

चिंपांती को नाक बहुत छोटी, संकरी और नीचे सेतुबाली होती है; नासा- 
कंकाल नरम होता है, जिसमें थोड़ी ही उपास्यि होतो है। इसके विपरित श्रादमी 
के सुविकसित नाक होती है श्लौर उसका उपास्यिल कंकाल कई भागों ( लगभग 
एक दर्जन) का बना होता है। इनमें सबसे महत्वपूर्ण वह दृढ़ चौकोर उपास्यि 
है, जो नासाद्वारों के धीच के परदे - मासा-पट - का निर्माण करतो है। नाक को 

स्थियां नाक, जबड़ों की तथा श्रन्य श्रस्थियों के साथ मनुष्य को नाक तथा 
उसके नथनों को रूप देती है। 

चिंपांज़ी के होंठों के अंतर्वतों लाल किनारे नहीं होते, जो मात्र मनुष्य की 
ही विशेषता है। मंगोलाभों तथा यूरोपामों में होंगों का लाल भाग साधारणतः 
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मध्यम या श्रल्प विकसित होता है, किंतु नोग्रोसमों में यह श्रत्यंव विकसित होता 
है, जो होंठों को फूला हुआ्ला रूप प्रदान करता है।। हम नहीं जानते कि निएंडरयलों 
सें होंठों पर यह प्रंतर्वर्ती लाल भाग किस ह॒द तक विकसित हुप्ना था; किंतु हम 
विश्वास कर सकते हूँ कि प्राचीनतम मनुष्यों में यह ह॒द से हृद बहुत पतला ही 
था। 

होंठों का त्वचीय भाग मनुष्य की सभी प्रजातियों में झोर बिंपांती में 
सुविकसित होता है। मनुष्य के होंठों का एक जटिल पेशीसमूह होता है, जो सभी 
अजातियों के लोगों के लाक्षणिक अ्रभिव्यक्ति के जबरदस्त वैभिक्रप को संभव बनाता 
है। श्रादमी तथा चिंपांज़ी, दोनों ही में होंठों के त्वचीय भाग का सशवत विकास 
ही अ्रत्यंत भिन्‍न-भिन्‍न प्रजातियों के प्रतिनिधियों और चिंपांज़ी में मुखाभिव्यवित बी 
अ्रदूभुत समानता का कारण है। हमें यहां यह बता देना चाहिए कि चिंपांदी के 
ऊपरी होंठ पर वह ऊध्वेस्थ खांचा नहीं होता, जो सभी मानव-अ्रजातियों की 
सामान्य विशेषता है। 

सभो आधुनिक मनुष्यों का चिबुक प्रदेश श्रागे निकला रहता है और ढालू 
होकर पीछे की तरफ़ नहीं जाता, जँसा कि चिंपांज़ी और श्राधुनिक मानव के ख़ासे 
निकट पूर्वज, निएंडरथल के मामले में है। फिर भो चिबुक के विकास में काफी 
विभिन्‍नताएं पाई जाती है: कुछ नोग्रोसमों-श्रास्ट्रेलाभों की ठोढ़ी श्रत्पविकसित होती 
है, जबकि औरों का मंगोलाभों तथा यूरोपाभों की तरह झऔसत होता है। 

इन सभी विभिलनताओं में से कोई भो कुछेक सीमाओं के बाहर नहीं जाती। 
जिससे किसी भो प्रजाति को चिंपांती के श्रधिक निकट या दूर का नहों माना जा 
सकता। 

ठोढ़ी , गालों श्रौर ऊपरी होंठ का वह रोम, जो प्रधिकतर यूरोपाभों तत्व 
श्रास्ट्रेलाभों में विकसित होता है, कुछ सानवाभ वानरों, मिसाल के लिए, शोरांग 
ऊठान या गोरिल्ला, के चेहरे के रोम से मिलता-जुलता है। मंगोलाभों श्र 
नोग्रोसमों के चेहरे पर बहुत कम रोम होता है। किसी भी मानव के चेहरे पर 
थे संबेदी बाल नहीं होते, जिनके मानवाभ वानरों के दो या तोन जोड़े होते हैं 
श्र जो श्रन्य स्तनी प्राणियों के “गलमुच्छों” के अनुरूप होते है। 

अब हमें चिंपांसो की खोपड़ी की तरफ़ ध्यान देना चाहिए; मानव-कपाल 
के साथ तुलना करने के लिए यह सबसे सुविधाजतक है, क्योकि इसका झानत 
प्रदेश कपाल से काफो बड़ा नहीं है, जेसा कि भ्रधिक बड़े और विशेषोकृत गोरिल्ता 
तथा झोरांग-ऊटान के मामले में है। विंपांती को खोपड़ी की बाह्य बवावट+ उसके 
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फटक , उभार और रुक्षता , इतने विकसित नहीं है, जितने कि प्रन्य बड़े भानवाभ 
वानरों में; यह श्रपेक्षाकइत कम विशेषीकरण का प्रमाण है। अनुप्रस्थ पश्चकपाल 
कटकः (0०८९ंक्ञाव ॥08०) अ्रस्पष्टतः सीमांकित है| और पाश्विकास्यियों के 
सीवन के साथ अनु्देध्य श्रग्रपन्‍्च कटक (उबर 70४९), जो नर गोरिल्ला 
या श्रोरांग-ऊदान का इतना प्ररुपो लक्षण है, चिंपांसी में सर्वया श्रविद्यमान है। 
तथापि उसके गोरिल्ला के समान ही सशक्‍त श्ू-कटक है; यह कटक दोनों श्रांखों 
को नेत्नगुहाओ्रों शोर नासासेतु के ऊपर निरंतर चला गया है। 
अधिक प्राचीन फ़ासिल मनुष्यों - पिथिके्योपस तथा निएंडरथल मानव में 
भ्रू-कटक प्रवलतापुर्वक विकसित था। आधुनिक मानव की खोषड़ी पर इस कठक के 
प्रवशेष श्रू-चापों तथा माथे की पार्श्वास्थियों पर अवशेषों के रूप में विद्यमान हेँ। 
विभिन्न प्रजातियों में ध्रू-चापों तथा उनसे संबंद्ध अस्थि-विरचनाओं का विकास 
अलग-अलग सीमा तक है। नीग्रोसमों में विभिन्नताएं बहुत काफ़ी है- आस्ट्रेलियाई 
प्रादिवासियों में श्रू-चाप शक्तिशाली है, मेलानेशियाइयों में शक्तिशाली या मध्यम, 
नोग्रो जनों के कुछ समूहों में मध्यम , लेकिन अ्रधिकांश में श्र्प। सानववेज्ञानिक प्ररुपों 
के पोलोनेशियाई समूह में ये मध्यम या श्रल्प है, द्रविड़ों में भी श्रल्प या मध्यम 
है और वेहाहों तथा भलयों सें बहुत कमर हैं। मंगरोलामों में घ्रू-चाप झ्राम तौर 
पर कम्त था भध्यम होते हे, लेकिन शब्तिशालो भी देखने में झाते हे। यूरोपीयों 
में इनकी विभिन्नता औ्रौर भी अ्रधिक है-इतालदियों में बहुत कम से लेकर 
प्रारमीनियाइयों श्रौर कुछ उत्तर यूरोपीयों में शक्तिशाली तक। 
यह संक्षिप्त सर्वेक्षण दिखाता है कि चू-चापों के विकास के कारण किसी भो 
महाप्रजाति को श्रादिम के रूप सें वर्गोकुत नहों किया जा सकता। चूंकि श्रधिकांश 
नीप्रोसम प्ररूपों में चू-चाप बहुत क्षीणता से श्रभिव्यकत्त होते हैं, इसलिए नसलवादी 
अपने इस दावे को सिद्ध करने के लिए उसके विकास के आंकड़ों का उपयोग करने 
में श्रसमर्थ है कि नोग्रोसम प्रजाति यूरोपाभ श्रजाति से निम्न श्रेणी की है। 
साधारणतः वर्तमान लोगों में जो भारो अ-चाप मिलते हे, थे - ठलवां माये के साथ 
होने पर भी - निएंडरयलों के स्ू-कटकों से भ्रामूल॒तः भिन्‍न हैं भौर श्रल्पविकास 
की ओर इंगित नहीं करते! 
खोपड़ी की बनावट का नसलवादियों ने श्रकसर क्िसो प्रजाति को शारीरिक 
रचना को श्रवस्था को निर्धारित करने के साधन के रूप में उपयोग किया है। 
मानव शरीर के इस भाग का मानवबिज्ञानियों ने बहुत विस्तार से भ्रध्ययम किया 
है, इसलिए नसलवादियों के निराधार दादों का खंडन फरना कठिन नहीं है। 
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कपाल के लक्षण मस्तिष्क कौ उसके पारश्विक, पश्चकपाल तथा ललाट प्रदेशों 
में जठिल संरचना के कारण है। ललादास्यि विकास फे दृष्टिकोण से विशेष दिलचस्पी 
फी है। प्रारंभिक मनुष्य फा माया बहुत ढलवां था, श्राधुनिक मनुष्य का फमोबेश 
सीधा है। 

इसलिए यह प्रतीत होगा कि साथा जिस कोण पर झुकता है, वह यह दिखा 
सकता है कि किसो प्रजाति का संगठन कितना उच्च है। तयापि, यह दिखाया 
गया है कि प्रास्ट्रेलियाई श्रादिवासियों में साये का श्रौसत कोण ६०-४" है भौर 
एस्कीमो लोगों का श्रौसत कोण ५६.५९ है, भ्रौर इसलिए प्रास्ट्रेलाभ श्रौर मंगोलाम 
इस मामले में एक ही स्तर पर है। यूरोपाभों में भो इसो प्रकार का छोटा कोष 
पाया जाता है-मिसाल के लिए, एलसासवासियों (जर्मनी ) का कोण ६०“ है। 

कोण के झाकार में बहुत विभिन्‍नता है। इस मामले में यूरोपाभ महाप्रजाति 
के प्रतिनिधि मंगोलाभों झौर श्रास्ट्रेलाभों से किसी भी तरह श्रेष्ठ नहीं है - नीप्रोसमों 
की तो बात हो क्या, जिनके माथे ढालू नहीं होते और कई मामलों में तो बाहर 
को ही निकले होते हैं। इसमें हमें यहू झ्लौर जोड़ देना चाहिए कि भ्राधुनिक मानव 
के भाथे के विभिन्‍न प्रकार मस्तिष्क के समान रूप से सुविकसित ललाट खंडों को 
ढंफते है; ये वे खंड हैँ, जो वाणी से श्रौर उच्चतम प्रकारों की तंत्रिका सक्रियता 
से घनिष्टतः संबद्ध हेँ। 

चिंपांशो फे ऊपरी जबड़े की शझगली सतह सपाद होती है। इस पर। 
निएंडरथल मानव की तरह, भेदक दांतों के गत श्रविद्यमान है, जो सभी प्राधुतिक 
लोगों के फपालों के ऊपरी जबड़े के छोटे प्रदेशों पर स्पष्टतः सीमांकित होते है 
यद्यपि वे मंग्रोलाभ महाप्रजाति के प्रतिनिधियों में इतनी स्पप्टता के साथ सोमांकित 
नहीं हे। 

चिंपांजी के निचले जबड़े में चिबुक-उभार नहीं है, जो प्रारंभिक मनुष्य के 
केघल कुछ उत्तरवर्तो प्रकारों-उदाहरण के लिए, हैफ़ा के निकट फार्मेल पर्वत 
के फिलिस्तोनी निएंडरथल-को खोपडिियों पर प्रल्पविकृसित रूप में पाया जाता 
हे। जैसा कि हम कह चुके हैं, चिबुक-उभार का श्रस्तित्व झाधुनिक मनुष्य के सबसे 
चारित्रिक लक्षणों में एक है। भ्रास्ट्रेलियाई झ्ादिवासियों का श्रत्प-विकसित चिबृक 
चिदुक-प्रदेश को बनावट के कारण इतना नहीं, जितना निकले हुए जबड़ों के कारण 
है। 

चिंपांठो के दांत बनावट में किसी भो अन्य मानवाम् यानर की प्रपेक्षा सातव* 
प्रझप के झधिक निकट हें। पुरानी दुनिया के सभी बानरों की भांति चिंपांदों के 
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भी बीस दांत हें -ऊपरी और निचले जबड़े को हर तरफ़ दो छेदक , एक भेदक , 
दो प्रग्रचंणक झौर तोन चर्बंणक। चिंपांज्ी के भेदक दांत श्रन्य दांतों से कहीं ऊंचे 
होते हे झोर मुंह बंद होने पर वे विपरीत दांतों के अनुरुष दंतावकाश्ञों में प्रवेश 
कर जाते हें; यह सी वानरों के बारे में सही है। फ़ासिल मानवाभ बानरों- 
भफ़ीको श्रास्ट्रेोलेपियिकस तथा भारतीय रामापिथिकस - के दांतों की क़तारें श्रधिक 
नियमित थीं, जिनसे भेदक दांत थोड़े ही निकले हुए होते थे। 
सभी मानव-प्रजातियों के प्रतिनिधियों के बत्तोस निकट-स्थित दांत होते है; 
भेदक दांत भौरों के ऊपर नहीं निकलते और उनमें दंतावकाश नहीं होते ॥ भाधुनिक 
मानव के चरम चर्वणक (“ अ्क़लदाढ़ ” ) सामान्यतः श्रत्यों से कम विकसित होते 
'है शोर संभव है कि उनमें से एक या दो निकलें हो नहीं; कभी-कभो चारों हो 
भकलदाढ़ें भ्रपतो गर्तिकाओं में ही झ्रविकसित पड़ो रहती हे। कुछ नौग्रोसम-प्रास्ट्रेलाम 
समूहों को भरक्लदाढ़ें पुरी तरह से विकसित होती है; यह जबड़े की झ्रधिक लंबाई 
के कारण है। 
मनुष्य के दांत तथा जबड़े उसके पूर्वधामियों के मुक़ाबले कमज़ोर हो गये हैं, 
किंतु उसके कपाल का प्रसाधारण विकास हुप्मा है। यह लक्षण मनुष्य के 
अताधारणतः बड़े मस्तिष्क से संबद्ध है, यह वह श्रंग है, जो उसका, फिसो भी 
अन्य अंग के भुक्काबले ग्रधिक, सानवाम बानरों से विभेद करता है। 
चिंपांज्री के मस्तिष्क में. ऐसे लक्षण हैं, जो उसे बहुत प्रकट रूप में भनुष्य 
के मस्तिष्क से संबद्ध करते है, जेसा कि प्राइमेटों (7772७) का भ्रध्ययन 
करनेवाला हर व॑ज्ञानिक भ्रच्छो तरह से जानता है।”* 
तथापि, प्राधुनिक मनुष्य के पास ऐसा मस्तिष्क है, जो चिंपांत्ती के मस्तिष्क 
से कई गुना बड़ा है; औसत मानव-मस्तिष्क १२०० से १६०० घन सेंटीमीटर 
तक का, तो चिंपांच्ी का ३५० से ५०० घन सेंटीमीटर तक का होता है। सबसे 
बड़े भस्तिष्क बुर्थात लोगों में पाये जाते हैे। झगर “श्वेत” प्रजाति “पीली” तथा 
* काली ” प्रजातियों से ऊंची प्रजाति है, तो यह बयों है कि सबसे बड़ा मस्तिष्क 
यूरोपाभ महाप्रजाति के प्रतिनिधियों में नहीं, बल्कि बुर्यातों में पाया जाता है, 
जो मंगोलाभ (“पोली” ) महाप्रजातिं के है? 
चिंपांजी भस्तिष्क के कर्णक (8५॥75) झौर परियाएं (502७8) एक 
निश्चित प्रतिरूप बनाते हैं, जो मनुष्य के भ्रधिक भ्रच्छी तरह विकसित मस्तिप्क 
के समान है। चिंपांची मस्तिष्क के प्रमस्तिष्क ग्रोलार्ध का केंद्रोय खंड सिल्वियन 
विदर (5, एंव #5078) में पूर्णतः निमज्जित नहीं होता; इसका कारण 
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प्रांतस्था के ललाट, पाश्विका तथा शंख खंडों के भ्रतिवेशी क्षेत्रों का न्‍्यून विकास 
है, जो मनुष्य में केन्द्रीय खंड को पुरी तरह से झाच्छादित कर लेते हे। पाश्विक 
तथा पश्चकपाल खंडों के छीच का यानर विदर चिंपांज़ी में सुविकसित होता है। 
स॒० म० ब्लिंकोव के अभ्रनुसार (१६५५) यह आधुनिक मनुष्यों में श्र्धचंद्राकार परिखा 
(।प्रभ० 5५]८५७) के श्रनुरुष होता है। 

चिंपांती मस्तिष्क के पश्चकपाल खंड के भोतरी पहलू पर शूक परिणा 
(८्ववाट्वा6 हआट७5) होती है, जो सभो प्रजातियों के मनुष्यों के साथ सभी 
क्रषियों की एक सामान्य विशेषता है; दृष्टि क्षेत्र इसी परिणा के भ्रासपास स्थित 
है। 

अपने बहुसंडप कर्णकों तथा परिखाओ्ों के कारण मानव मस्तिष्क चिंपांज़ी या 
निएंडरथल मानव तक के मस्तिष्क के सुकावले कहीं झ्रधिक जदिल है, यद्यपि 
निएंडरथल मानव का मस्तिष्क बहुत बड़ा है। 

सोवियत विज्ञानकर्मियों हारा, मिसाल के लिए मास्कों के मस्तिष्क संस्थान 
तथा मास्कों विश्वविद्यालय के मानवविज्ञान संस्थान की मस्तिप्क-विकास अ्योगशाला 
में, किया गया काम दिखाता है कि विभिन्न प्रजातियों के लोगों में कर्णकों श्ौर 
परिणाओ्रों की श्राकृतियों में श्रौर प्रांतस्था को सुक्ष्म भ्रांतरिक संरचना में अंतर 
नसलघादियों के दावों के विपरीत लगभग झगोचर और कम सार्यकता के हे। किसी 
ध्यक्ति को उसकी खोपड़ी को श्राकृति के श्राधार पर किसी प्रजाति का कहा जा 
सकता है, किंतु विशेषज्ञ, मानवविज्ञानी श्रौर शारीरविज्ञानी भी भनुष्य के मस्तिष्क 
से उसकी प्रजाति नहीं निर्धारित कर सकते ॥ 

प्रसिद्ध रूसी शारीरविज्ञानी ब्लादीमिर बेत्स (१८३४-१८६४ ) ने, जो 
प्रमस्तिष्क प्रांतस्था का कोशिका-संरचनात्मक (०/०-श्था।॥९८०॥८) प्रध्ययन करने- 
वाले पहले व्यक्ति थे, १८७० में पीटसंबर्ग चिकित्सक समाज में दिये एक भाषण 
में कह/ था कि उनके श्रनुसंघानों ने दिखाया है कि श्रफ़ोको नीग्रो लोगों के मस्तिप्क 
में कर्णकों को व्यवस्था सिद्धांततः वही है, जो यूरोपोयों के मस्तिष्कों में है। 

हाथों को हथेलियों झौर पेरों के तलवों की श्रंकुरक तथा श्राकुंचनो रेखाशों, 
बहिकंण की श्राकृति, सिर, धड़ तथा हाथ-पेरों पर बालों के वितरण तथा वर्धन 
दिशा पर भी लगभग यही बात लागू होती है। ये ऐसे लक्षण हे, जो समरूपता 
के फारण नहीं हो सकते। 

भदि हम वर्तमान प्रजातियों का उनकी दैहिक संरचना के श्रानुवंशिक वातर 
लक्षणों के दृष्टिकोण से अध्ययन करें, तो हम पाते हे कि कोई भी प्रजाति अन्य 
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प्रजातियों के सक़ाबले इन्हें इतने थी अधिक सीमा तके नहीं दर्शाती फ् उसे अधिक 
पुरातन माना जा सके 

उदाहरण के नोपग्ो लोगों के नयने बहुत चोड़े होते हैं+ लेकिन ऊपरी 
जबड़े पर के भेदक दांतों के गते सुस्पष्ड है, होंठ मोटे हैं; सिर के बाल कई 


ज्॑ हैं, शरीर रोम दी नहीं है और धड़े बी तुलना 
टांगें लंबी हैं. नीप्रो फो नाक आकृति चपांजी फी नाक आकृति के लिकट 
हो सकती है। झन्य लक्षणों भें पहे पतली संकरी नाकवाले फ्के 


मुकाबले उस वश से अधिक “ इर # है ,-वर्षोकि उनके भेदक दांतों गे अधिक 
उपले है+ उनके होंठ पतले और बाल लहरीले हैं? उनके मुंह आर शरीर पर 


इस प्रसंग में जर्म मानव ए० चाइस्सबाज़ द्वारा पिछली सदी के सातवें 
दशक में “नोवारा नामक पर संसार की परिक्रमा के दौरान संग्रहीत 
सप्यसामप्री से लिकाले निष्कर्ष का उल्लेख उचित होगा! उन्होंने लिखा 


द-पृपरमानव शरीर की संख्वना के मुख्य लक्षण: 
हाथ, पर मस्तिप्क 


अभी तक हमने अधिकतर ऐसी विशेषताओं फो परणा हैः जो यद्यपि मानव- 
अजातियों के विंशिष्ट लक्षणों के नाते महत्वपूर्ण (कर भी यह (नर्धारित करने 
मे अधिक महत्व की नहीं हैं कि मदर से बर्योकर *ि 

ऋब हम मानद शरीर के उने अंगों की परीक्षा करेंगे, जिन्होंने मनुष्य क्के 
[विकास में सबसे महत्वपूर्ण भाग है। ये अंग हैं मस्तिष्क, जो अम ओर 
बाणी के प्रभाव के अतर्गत दिकसित हुआ 3 हा? जो श्रम के श्रेग में विकसित 
हुआ $ पैर। ज़्सने ऊर्ध्व चलन के प्रभाव के अंतर्गत रूप ग्रहण किया) 

एंगेल्स के अनुसार के आधुनिक मानव मेँ विकास को तिर्धारित करनेवाला 


प्र्छ 


बुनियादी कारक श्रम था: “पहले श्रम, उसके बाद भौर उसके साथ ही वाणी- 
यही वे दो सर्वावश्यक उद्दीपन थे, जिनके प्रभाव से वानर का मस्तिष्क घीरे-धोरे 
भानव के भस्तिष्क में चदल गया, जो अपनी सप्तस्त समानता के बावजूद कहीं 
अधिक बड़ा श्रौर श्रधिक परिनिष्पन्न है।” 35९ 

हम निश्चयपूर्वक कह सकते हे कि सप्नी मानव-प्रजातियों के प्रतिनिधियों का 
मस्तिष्क भ्रम के लिए समाव रूप से भ्रनुकूलित है श्रौर ललाट, शंख तथा पाश्विका 
खंडों के वे क्षेत्र, जिन पर वाणी निर्भर करती है, उसी सोमा तक विकसित हूँ। 

श्रकादमीशियन इवान पावलोव के सिद्धांत के श्रनुसार सुस्पष्ट वाक्‌ में प्रयुक्त 
शब्द संकेतों फी दूसरी प्रणाली के एक भाग का निर्माण करते हैँ, जो केवल 
मनुष्य के ही पास है। मनुष्य ने श्रपने सुदूर पूर्वजों से परिवेशों यथार्थ के संकेतों 
की जिस पहली प्रणाली को प्राप्त किया है, वह एक ऐसी चोज्ञ है, जो उसे सभी 
उच्चतर पशुझ्रों के साथ सम्मिलित रूप में भ्राप्त है, यद्यपि वह वाणी और चेतना 
के बिकास के साथ बदल गई है। 

प्रमस्तिष्क प्रांतस्था का वह क्षेत्र, जो उंगलियों की गतियों को नियंत्रित करता 
है, बहुत महत्व का है। यह प्रग्न मध्यवर्तों कर्णक के निचले भाग में, बाक्‌ प्रेरक 
क्षेत्र के निफट स्थित है; यह क्षेत्र सभी प्रजातियों में समान रूप से विस्तृत है+ 
यह श्रत्पधिक विकसित है झौर भ्रत्येक उंगली के लिए पृथक “केंद्रों ” में विभाजित 
है! 

चिंपांत्ती की प्रमस्तिष्क प्रांतस्था का वह क्षेत्र, जो उंगलियों को गति से संबद्ध 
है, इतना भ्रधिक विकसित नहीं है। विंपांची तथा प्रन्य वानरों के हाथ की श्रलग- 
झलग उंगलियां भनुष्य की उंगलियों को भांति एक-दूसरे से स्वतंत्न रूप में 
और बड़ी शक्रचूकता के साथ फाम नहीं कर सकतीं।” इस क्रियात्मक प्रंतर 
फो समझने के लिए हमें मनुध्य के और चिंपांज्ो के हाय फी परीक्षा करनो 

होगी । 

फ चिंपांती का हाथ एक विशेषोक्ठत परिप्रहण अंग है, जो तर्जनो से लेकर 
कनिप्ठिका तक सभी उंगलियों के लंबाई में सशक्त विकास को दृष्टि से विलक्षण 
है ॥ बानर उनका पेड़ों में होकर जाते समय डाल से मसज़बूतो के साथ लटकने के 
लिए कांटे की तरह उपयोग कर सकता है। संपूर्ण हयेली झौर उंगलियों फे निचले 
भाग प्रचुर मात्रा में संयेदी तंत्रिकांतों से युक्त हैँ भौर अंकुरक भ्रयवः परिग्राही 
रेजाप्रों से प्रृर्षतः भाच्छादित हैँ, जो हाय को पेड़ की डाल को पकड़ते समय 
फिसलने से बचाती हूँ। 


श्द 


तथापि प्लंगूठा बहुत ही छोटा, बहुत भ्रल्पविकसित है झौर पकड़ने में बहुत 
कम भाग लेता है। झतः हाथ वाहुगमन, श्रर्यात भुजाओं हारा डाल से डएल पर 
झूलने के लिए निर्दिष्ट एक विशेषोकृत प्ंग है। 

यद्यपि एक कुशल बाहुगामी होने के नाते चिंपांती के पास एक अत्यंत विशेषीकृत 
हाथ है, तथापि उसमें शोर भानव के हाथ में, जो मूलतः एक परिश्रहण प्रंग ही 
है, निकट सामीप्य झ्रासानी से नज़्ञर झा जाता है। चिंपांशो को तरह भनुष्य के 
भी चपटे श्रंगुलिनख हे श्रोर उसको हथेली भो चिंपांजी के समान हो श्रंकुरक तथा 
आकुंचनी रेखाप्नों से ढंको हुई है। 

तथापि मनुष्य का पंगूठा श्रत्यंत शुविकसित है और श्रासानी से श्रन्य उंगलियों 
के उलतटे या सामने भ्रा जाता है। यही वह विशेषता है, जो उंगलियों की सुविभेदित 
गतियों के साथ मनुष्य के हाथ को भ्रम के पझंग को विशिष्टता प्रदान करती है। 
भनुष्य के भानवाभ बातर पूर्वज का हाथ बहुत झधिक विशेषोकृत नहीं हुआ था 
फिर भी उसने उसे ऐसे कामों में लगने में समर्थ बनाया, जिनमें वस्तुओं को पकड़ला 
और थामना बहुत महत्वपूर्ण भा। 

जैसा कि एंगेल्स ने बताया है, मनुष्य का हाथ केवल क्वाम करने का अ्रंग हो 
नहीं, उसकी उपज भी है। किये गये कार्य के प्रभाव के झतं्गत यह विकास के 
दौरान लगातार बदला। हाथ फी जो शारीरिक तथा देहिकीय विशेषताएं उसे कार्य 
करने योग्य भ्रंग का रूप देती हें, वे श्ानुवंशिकता हारा पोढ़ी-दर-पोढ़ो प्रेषित , 
विकसित श्रौर स॑ंचित होती गईं।४£ 

मनुष्य के हाथ ने उन नये कृत्यों को वशोभूत कर लिया, जो उसे करने थे, 
किंतु फिर भी उसने वस्तुओं को पकड़ने श्रौर चढ़ने में सहायता देने को श्रपनी 
मूल क्षमता को , उस क्षमता को क़ायम रखा, जिसे उसने भानवाभ बानरों से प्राप्त 
किया था। 

हाथ को, जो भनृष्य का पशुझों से विभेद करनेवाला सबसे महत्वपूर्ण श्रंग 
है, बनावट के लिहाज्ञ से फोई भी आधुनिक सानव-प्रजाति दूसरी प्रजातियों से 
ऊंची या नीची नहों है। 

हृए्प सभी सामाजिक कारकों में सबसे शक्तिशालो-सासाजिक श्रम - के प्रभाव 
के अंतर्गत विकसित हुआ । तथापि श्रगर सनुष्य के प्रत्यक्ष पुर्दंज के हाथ फो उपौन 
पर चलन के समय देह को सहायता देने के अपने कृत्प से सुकत न फर दिया गया 
होता, तो महू दचिकास असंभव होता और उसका (भ्ौर, फलतः, वानर के 
सानवीकरण का ) रास्ता बंद हो गया होता। 


श्& 


चिंपांठो का हाथ सार्योपरि रुप में पेड़ों पर चढ़ने बे लिए एक प्रनुशलित प्रंग 
है। पैर एक बहुत महत्वपूर्ण गोण शृत्य फा निष्पादन करते है, फिशेषकर पेड़ों में 
से प्रौर ज़मोन पर मंद गति के समय , भ्रौर इसलिए उन्होंने भ्रपनी परिप्रहण क्षमता 
को कायम रखा, जिसमें पर का प्रंगूठा प्रन्य उंगलियों के! सामने रहता है, सेफित 
थे क्षमोन पर चारों हाय-पर पेः बल चलते यथा भागते समय सेल गतियों के भो 
उपयुवत है (इस बात पर ध्यान देना चाहिए कि सिर्फ चारों उंगसियां ही नहीं, 
बल्कि झ्ंगूठणा भो सशयूत शोर सुविकसित है )। 

पहली नज़र में चिंपांतो के पर झौर हाथ में बहुत साद्श्य है, कयोडि प्रंगूठा 
भ्रन्य उंगलियों से कुछ दूरी पर स्थित है प्रोर उनके सामने ञझ्रा सकता है। तथापि 
एड़ो फा ग्रस्तित्व यह दियाता है कि यह हाथ नहों, पर है, मद्यपि मूलतः यह 
डालों फो पकड़ने फे लिए पझ्नुफ्यूलित है। घपटे नाएूनों केः होने को दृष्टि से चिंपांतो 
का पर भी मनुष्य के पर से मिलता-जुलता है। 

मनुष्य श्रौर चिंपांती में हाय श्रौर पंरों फी उंगलियों के प्रापेक्षिक प्राकार 
में अ्रंतर है। न सिर्फ चिंपांती के हाथ की तोसरो उंगली ही प्रन्य सब ह॒स्तांगुलियों 
में लंबी होती है, बल्कि पर की तोसरी उंगली भो प्रन्य पादांगुलियों से लंबी होतो 
है; उसके बाद फ्रमानुसार चौयो, दूसरी, पांचयों श्रोर पहलो उंगली ( प्रंगूठा ) 
आती हे। भनुप्य को पादांगुलियों में श्रंगूठा सबसे लंबा होता है ( इसका सूत्र हैः 
१7०२7००३:००४7००४५), या विरल मामलों में दूसरी पादांगुली सबसे लंबी 
होती है (सुत्रः २> १०३:००४ ०४) । मनुष्य के हाथ को उंगतियां इस 
क्रम में होती है (१८-पअंगूठा): ३>००४००२7००५:००१, जंसा कि बानरों में होता 
है, या कुछ मामलों में क्रम ३ >> २०४ > ५ > १ होता है। चिंपांती के पर का 
अंगूठा हाथ के श्रंगूठ से अतुलनोय रुप में श्रधिक विकसित होता है। 

आदमी के पैर की श्रांतरिफ संरचना चिंपांदो के पैर से झौर भी प्रधिक 
समानता दर्शातो है। भनुष्य के पर में एक पेशी का भ्वशेष है, जो मानवाम वानर 
में भ्रंगूठे फो श्रन्य उंगलियों के पास ले जाती है। यह पेशी श्रनुप्रस्थ झोर तिरछे 
सिरों की बनी है। मनुष्य में श्रनुप्रस्थ सिरा बहुत कम हो गया है, लेकिन वानर 
के पैर में उसका बड़ा क्रियात्मक महत्व है। 

मनुष्य के पेर का वानर के पेर से अधिकतम विभेद करनेवाला लक्षण 
अनुदेध्य चाप है, जो सनुष्य को खड़े होने में भ्लोर चलन में दृढ़ सहारा प्रदान करता 
है। मनुष्य फी सभी श्रजातियों में यह सुविकसित है, लेकिन चिंपांज़ी के पैर में 
यह अविद्यमान है। 


द््० 


अनेक क़बोलों और जातियों के, विशेषकर उष्ण तथा उपोष्ण प्रदेशों में 
शहनेवाले लोगों के परों में श्रकसर पकड़ने की क्षमता होतो है। ये लोग बचपन 
से नंगे पैर चलने श्लौर ज़मीन से पत्यर और श्रन्य छोटो-मोटो चोसें उठाने के श्रादी 
होते हे झौर बड़ो दक्षता प्राप्त कर लेते हें, जो उन्हें श्रपने पेरों का सिलाई, 
नाव खेने और श्रतेक अन्य क्रियाड्रों में उपयोग करने में समर्थ बना देतो है। 
लंबे भ्रभ्यास के फलस्वरूप श्रंगूठा अपनों पड़ोसो उंगली से दूर जाने या उसके पास 
झआाने को क्षमता प्राप्त कर लेता है; वह ज्यादा श्रासानों से झुकने भो लगता 
है। श्रन्य उंगलियां भो स्वतंत्रता और दक्षता को कुछ मात्रा प्रदर्शित करती हे। 

न० न० मिवलूख़ो-मावलाई ने पापुआ्रइयों में इस दक्षता का एक रोचक विवरण 
दिया था: “मेने उन्हें श्रपने पेरों फी उंगलियों से विभिन्‍न वस्तुओं को पकड़ते, 
उन्‍हें ज़मीन पर से उठाते, पानी में मछलियां पकड़ते, बड़ी मछलियों को भाले 
से अलग करते भर केले छीलते तक देखा।”» यूरोपीय और श्रन्य लोगों के, 
जो भ्रादतन जूते -शौर श्रकुसर बहुत तंग जूते-पहनते हे, पर ऐसे होते है, जो 
उष्ण प्रदेशों में रहनेवाले भ्रौर प्राम तौर पर नंगे पेर घूमनेवाले लोगों के पेरों से 
फ्रियात्मक और श्राकृतिक दृष्टि से भिन्‍न होते हें। 

फिर भी सभी प्रजातियों के लोगों में पेरों को बनावट और कार्य बहुत समान 
हैं और विभिन्‍नताएं, विशेषकर जन्मजात संरचनात्मक विभिन्‍नताएं, बहुत ही 
कम हैं। 

निएंडरयल भातव का पैर ऊध्य चलन के लिए आ्राधुनिक मनुष्य के पेर जितना 
सुप्ननुकूलित नहीं था। यह रीढ़ या भेष्दंड की श्ाकृति के पूर्णतः भ्रनुरूष है, जिप्तके 
औद सथा कटि-वक्कर सभी श्राधुनिक प्रजातियों जितने सुस्पष्ट नहीं थे॥। कित्तनी ही 
बातों में निएंडरथल का सेरुदंड प्राधुनिक सनुष्य की बनिस्वत चिंपांसी तथा किसी 
अन्य सानवास्त दानर के अधिक ससान था। 

श्रव हम संक्षेप में उन तथ्यों का समाहार करेंगे, जो मनुष्य की सभी श्राधुनिक 
अजातियों की एकता श्र जीवबेज्ञानिक समानता दिखाते हे। 

आधुनिक मनुष्य का सस्तिष्क बड़ा है और उसमें अच्छी तरह विकसित ललाट 
खंड हूँ] इस बात में सभो श्राधुनिक प्रजातियां सिर्फ़ चिंपांज्ों ही नहीं, बल्कि 
निएंडरयलों से भी भिन्‍न हे, जिनके मस्तिष्क सें फहीं श्रधिक श्ल्प-विकसित ललाट 
खंड थे। 

चिंपांत्ती के हाथ को उसका छोटा अ्रंगूठा विभिन्‍नता_ प्रदात करता है। यूरोपाभ, 
सौप्रोसम-आस्ट्रेलाभ तथा मंग्रोलाभ महाप्रजातियों के सभो प्रतिनिधियों में अंगूठा 


ष्पे 


पब श्रच्छी तरह विकप्तित होता है शोर समी में समान रूप से श्रन्य उंगत्तियों 
के सामने झा जाता है। 

सभी प्रजातियों के पर में एफ लेाचदार चाप होता है, जो उसे सहारे का 
भ्रंग बना देता है, न कि उन विलुप्त बातरों का परिग्रहण श्रंग, जो मानव के 
पूर्वंज थे; उनमें पर फा प्ंगूठा श्नन्य उंगलियों फे सामने श्रा सकता था शझ्ौर पर 
चीज़ों को शायद उतनी ही दक्षता के साथ पकड़ सकता था, जितना कि हाथ। 

अ्रतः मनुष्य की सभी प्राधुनिक प्रजातियां मस्तिष्क, हाथ शौर पर जंँसे 
महत्वपूर्ण झंगों की बनावट के मामले में एक हो स्तर पर हैं, ये वे श्रंग हैँ, जिनका 
उत्तरोत्तर विकास मनुष्य के विकास फी लाक्षणिक विशेषता है। प्रन्य झ्रनेक महत्व- 
पूर्ण लक्षणों की ही भांति इस बात में भी मनुष्य की आ्राधुनिक प्रजातियां 
अपने निकटस्थ पुर्वज, निएंडरथल मानव, से समान रुप से दूर हैं श्र समानवाभ 
बानरों के प्ररूुप से तो भ्ौर भी श्रधिक दूर है। 

आधुनिक प्रजातियों की एकता भनेक जीव-रासायनिक सक्षणों में भ्रौर भी अधिक 
स्पष्ट है। रधिर की संरचना में यह विशेषकर प्रत्यक्ष है, जिसे उपयोग में लाई 
शई शअ्रष्पयन फी श्रति सूक्ष्म प्रणालियों के बावजूद किसी विशेष प्रजाति के रुधिर 
के रूप में पहचान पाना व्यवहारतः भ्रसंभव है। 

सनुष्य की प्रजातियों की जीववेज्ञानिक समानता फा अभिज्ञान नसलवादियों 
के इस दावे का पुरी तरह से खंडन कर देता है कि नीप्रोसम-आस्ट्रेलाभ 
प्रजाति, शौर कुछेक की राय में मंग्रोलाभ प्रजाति भो, यूरोपाभ प्रजाति 
के विकास की प्रारंभिक मंलिलें हें। 

अ्रथ हमें यह देखता चाहिए कि सनुप्य की विभिन्‍न भ्रजातियां किस तरह 
उत्पन्न औौर विकसित हुईं। 


प्रजातियों का उद्गम 


१. मनुष्य की भ्रजातियां- 
ऐतिहासिक थिकास का परिणाम 


यह संदेह के परे है कि पर्यावरण मे प्रजातियों के विकास को प्रभावित किया 
है। प्रादिम सानव के अस्तित्वमान होने के समय यह प्रभाव प्रत्यक्षतः कहीं श्रधिक 
था, किंतु भ्राधुनिक प्रजातियों के निर्माण की प्रक्रिया में इसका इतने जोर से श्रनुसव 
नहीं किया गया, यद्यपि कुछ लक्षणों, जैसे त्वचा की वर्णयुक्‍तता, में यहू श्रव भी 
बहुत स्पष्ट है। प्रत्यक्षतः, प्रजातीय लक्षणों के उदय, निर्माण, क्षण भौर विलोप 
तक में सर्वाधिक महत्व जीवन की परिस्थितियों की संपूर्ण समष्टि का ही था। उन 
बिद्वानों के विरुद्ध यही दृष्टिकोण रखा जाना चाहिए, जो प्रजातियों फी रचना 
को भ्रपरिदर्तोी जोनों (४९४९७) को उलट-पुलट का परिणाम मानते हैं। 

जैसे-जंसे लोग पुृष्वी फी सतह पर फैले, उनका भिन्न-भिन्न प्राकृतिक 
झवस्यात्रों से सामना हुआ। यद्यपि प्राकृतिक श्रवस्थाओं फा पशुओं की जातियों 
तया उपजातियों पर बहुत हो जबरदस्त प्रभाव पड़ता है, पर वे मनुष्य को 
प्रजातियों पर इतनो तील्न क्रिया नहीं कर पाई, वयोंकि सनुष्य इस माने में पशुओं 
से गुणात्मक्ष रूप में भिन्‍तर ये कि थे लगातार प्रकृति का उपयोग फर रहे थे 
झौर सामूहिक श्रम को प्रक्रिया भें उसे रूपांतरित कर रहे थे। 

इसमें कोई संदेह नहीं कि मनुष्य के विकास के दौरान श्रनेक प्रजातीय लक्षण 
अनुफुलन के लक्षण ये, जो सामाजिक कारकों फी भूमिका के बढ़ने धौर प्राकृतिक 
चरण की भूमिका के धीरे-धोरे कम भौर फिर सग्रभग बिलकुल विलुप्त होने के 
साथ-साथ काफ़ी ह॒द तक जाता रहा। 

प्रारंभ में मनुष्य का नये प्रदेशों सें प्रसार बहुत श्रथंपूर्ण था, क्योंकि लोगों के 
अनेक समूह लंबे सत्य तक भिन्‍्न-पक्‍िन्‍न प्राकृतिक श्रवस्थाओं में , एक-दूसरे से पृुयक 
और अलग-झलग खाद्य खाते हुए रहते थे। बाद में, जनसंख्या बढ़ने के साथ-साथ, 
प्रजातीय समूहों में संपर्क बढ़ता गया, जिसके परिणामस्वरूप उनका मिश्रण हुप्ला। 


श्र 


कुछ अधिकारी मानयथिज्ञानी मानते हूँ फि पायंवय ध्लौर मिश्रण ने प्रारंभिक 
मानव फोी प्रजातियों फे इतिहास में बहुत फाफी प्रन्योन्‍्य त्रिया को है। जब कोई 
पृथक समूह संट्या में बढ़ जाता था झोर नये इसाहों में फंलता था, तो यह प्रकसर 
अन्य समूहों के संपर्क में झ्राता पग्रोर उनसे मिश्रित होता था। इस बात मे प्रायमिक 
विभेदीफरण फो फस फिया। जरोन्‍्जसे सानययंशानिक प्रटपों के समूह मिलते 
गये, नये मिथ्चित प्रयवा) संपर्फ समूह स्यायित्व प्राप्त करते गये। शर-भ्रावाद 
और दुर्मम इलारों में फंलने के याद फ़िर भोगोलिक पार्यबय श्राया श्रौर, 
नतीजे के तौर पर, मानवर्येज्ञानिक प्रत्पों का मया विमेदोफरण हुआ्रा। 
यह माना जा सफता है फि इस प्रफार को प्रक्रियाप्रों को फई बार पुनरावृत्ति हुई 
और वे आझ्ाधुनिक भनुष्प के विकास के लायों वर्षों फी भ्रदधि तक घरों, जिसने, 
जैसे-जैसे उसकी संएया बढ़तो गई, पहले धीरे-घोरे भ्ौर फिर तेशों से सारे ग्रेर> 
आवाद इलाक़ों को, नये द्वीपों को भो शोर प्रास्ट्रेलिया तथा भ्रमरीफा जंसे महाद्वीषों 
तक को श्राबाद कर लिया। प्रंत में मनुप्य ने भूमंडल के सारे धरातल पर कब्जा 
कर लिया, जिसमें उसको सबसे नई उपलब्धि प्रंदाकंटिफ महाद्वोप के कुछ भाग हें। 
यद्यपि प्रतिकूल जलवायविफ परिधष्यितियों झौर प्राकृतिक रुकायटों ( ऊंचे 
पहाड़ों , भ्रत्यधिक घने जंगलों, निर्मल मरस्यलों ) ने मनुष्य के प्रसार में बाधा 
डालो , पर उन्होंने उसे रोका नहीं। सामाजिक संगठन, श्रम, पोशाक, पश्रौज्ञारों+ 
हथियारों, श्राग श्रौर परिवहन साधनों मे उन प्राकृतिक कारकों को निराकृत करने 
का फाम किया, जिनका श्राम तौर पर पशुओं को किसी भी जाति पर विभेदीकारक 
प्रभाव पड़ता है। यहां हम इतिहास के दौर में मनुष्य की प्रजातियों के निर्माण 
आर वन्य पशुझ्रों कौ जातियों भ्रयवा झ्रांतरजातोय उपप्रभागों के विकास के बीच 
सुस्पष्द गुणात्मक [प्रंतर को देख सकते हूँ। 
यही थे सब कारक है, जो प्रजातियों के| भ्रष्यपन भ्रौर उनके प्रारूपिक 
शारीरिक लक्षणों के विश्लेषण के प्रति एक विशेष सर्वांगीण ऐतिहासिक दृष्टिकोण 
को श्रावश्यक बनाते हे। प्रत्येक प्रजाति का विकास निश्चित प्राकृतिक तथा सामाजिक 
अवस्थाओं में| हुआ, जो मूलमूत रूप में संबद्ध थों)। इसलिए किसी प्रजाति के 
निर्माण का इतिहास उसके एक निर्धारित क्षेत्र के भीतर विभिन्‍न प्राकृतिक तथा 
सामाजिक प्रवस्थाओं के सम्मिलित प्रभाव के श्रंतगंत उदय झौर विकास की कहानी 
है, जिन्होंने संबद्ध प्रजाति को भ्रमावित किया श्रौर उसके विकास कौ दिशा को 
निश्चित किया। इस प्रक्रिया को बदौलत नवोदित शारीरिक लक्षणों मे एक दूसरे « 
के साथ मिलकर नई लक्षण समष्ठियां बनाईं। 


द्द्ड 
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यूरोपीय-नीग्रो नीग्रो-चुबची 








अंग्रेज-पोलीनेशियाई डच-मलय 


यूरोपाभ , नीग्रोसम-आस्ट्रेलाभ तथा मंग्रोलाझ्र प्रजातियो के प्रतिनिधियों में विवाहों 
की संताने 











इतालवी-जापानी 


स्पेनी-अमरीकी इंडियन 
यूरोपाभ तथा मंगोलाभ प्रजातियों में विवाहों की संतानें 


प्राकृतिक वरण के साथ प्रसार, पार्थव्य , संख्या में वृद्धि, मानववेज्ञानिक प्ररूपों 
का मिश्रण और भोजन में परिवर्तन प्राचोन मनुष्यों में प्रजाति-निर्माण की प्रक्रिया 
में मुध्य कारक थे। विभिन्‍न संयोगों में प्रकट होते और श्रपनी तीव्रता में बदलते 
हुए उन्होंने प्रजातियों श्र मानवर्वेज्ञानिक प्ररूपों-पहले फरतिपय , किंतु बाद में 
कहीं श्रधिक बहुसंड्यक , जो झंतर्व्तों समूहों द्वारा विभिन्‍न मात्राओं में संबंधित थे - 
के निर्माण में योगदान किया। 


२. भोगोलिक और सामाजिक पार्थक्‍्य 


प्रारंभिक पुरापाषाण युग में जनसंड्या कम थो श्ौर विभिन्‍न दिशाओं में विशाल 
प्रदेशों पर फल गई पो, जिनकी जलवायबिक श्रवस्थाएं प्रत्यंत भिन्‍न-भिन्‍न था 
भ्रौर प्राकृतिक बाधाओं का प्राचुयें था, जो लोगों के बोच संपर्क को रोकती थीं। 
उस युग में भौगोलिक पार्थक्य का कारक विशेषकर महत्वपूर्ण या। 

एक-दूसरे से अ्रलंघ्य पर्वतमालाओों, गहरी तया चौड़ी नदियों, रेगिस्तानों, 
श्रादि द्वारा पृथवक्ृषत प्रजातीय समूहों के ,दंहिक विभेदक [लक्षणों का विकास प्रकटतः 
जलवायविक तया श्रन्य प्राकृतिक श्रवस्थाओं से बहुत प्रभावित हुप्ना था। 

यह समझ में प्रानेवाली बात है कि मनुष्य के इतिहास की प्रारंभिक मंजिलों 
में, पुरापाषाण युगों में, भौगोलिक पार्थक्य मे कुछ मानवर्वेज्ञानिक प्ररुपों के 
आनुवंशिक लक्षणों के बदलने सें विशेषकर महत्वपूर्ण भूमिका श्रदा की। इसने 
प्राचीन प्रजातियों के भोतर विभेदीकरण को बढ़ाया। 

जोववेज्ञानिक दृष्टिकोण से देखने पर प्रजनन की क्रियाविधि, लिंग कोशिकाओं 
का परिपक्‍वन, गर्भाधान, शरीर-रचना को प्रक्रिया और श्रानुबंशिक लक्षणों का 
परिवतंन मनुष्य में भो उच्चतर स्तनों प्राणियों के समान हो है। किंतु लोगों के 
बीच संबंध), भानव समूहों का और समूचे तौर पर मानवजाति का विकास मुख्यतः 
सामाजिक कारकों द्वारा ही निर्धारित होते हे। इस परिस्थिति से मनुष्य में श्रानु- 
वंशिक लक्षणों के परिवर्तन पशुझ्ों को तुलना में श्रनिवायंतः भिन्न रूप के हो गये 
और थही मानव प्रजातियों का पशुओं से एक मुख्य शुणात्मक अ्रस्तर है) 

जिस समय श्रादिम और प्राचीनतम लोग विकसित हो रहे थे, उस समय जिन 
प्रजातियों ने रूप लिया, वे किसी हद तक पशु-जगत के स्थानीय प्ररूपों से 
तुलनीय थों, किंतु समय के साथ यह समानता लगातार कम होती गईं। भ्रादिम 
मनुष्य की श्रजातियों में झ्राधुनिक सनुष्य को अपेक्षा कहीं श्रधिक ऐसे विशिष्ट 
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लक्षण थे, जिन्हें शुद्धतः स्थानीय, भौगोलिक प्रवस्थाप्रों के प्रभाव के अंतर्गत 
उपजे हुए साना जा सकता है। इस प्रकार के लक्षण अपने प्रमुखतम रूप में केवल 
कुछेक मानवर्वश्ञानिक समूहों में पाये जा सकते है, जो या तो निवास-योग्य 
बुनिया के बाहरी छोरों पर रहते है, या पार्यक्य की श्रवस्याप्रों में - मिसाल के 
लिए , द्वीपों पर, जंगलों में या पहाड़ों में। 

मनुष्य के भोगोलिक पायंक्य के साथ पड़ोसी समूहों के परस्पर-विरोधी हितों , 
सामान्य भाषा के श्रभाव और उन मुठभेड़ों के कारण, जो समूहों के समान प्रजाति 
के होने पर भी हो सकती थों और प्रायः होती रहती थीं, श्रकसर सामाजिक पार्यवय 
भी जुड़ा रहता था। 

हम यह भी मान सकते हैँ कि भोगोलिक तथा सामाजिक पार्थक्य के कारण, 
विशेषकर तब, जब प्रादिम जनों के समूह संख्या की दृष्टि से बहुत छोडे-छोटे 
थे, मनुष्य में झानुवंशिक परिवर्तन संभवतः उसो युग सें रहनेवाले जंगली जाववरों 
में परिवर्तनों को श्रपेक्षा कहीं तोब़ थे। 

जांतव प्राणी निश्चित परिस्थितियों में जीवन के लिए श्रनुकूलित है। उसके 
पधिकांश विशिष्ट लक्षण संकोर्ण श्रनुकूलो श्रकृति के होते हैं श्रौर जाति का संरक्षण 
सुनिश्चित करते हैं। यही पशुओं के संरचना श्रौर झ्रादतों में श्रापेक्षिक, समय 
के साथ बदलती, किंतु फिर भी स्पष्टतः निर्धारित झनुकूली सप्रयोजनता का कारण 
है। 

इसके विपरीत, आधुनिक मनुष्य में उसको केवल कुछ, न कवि अ्धिकांश+ 
प्रजातीय विशिष्टताएं श्रनुकूली सार्थकता रखतो हैं। फिर भो प्रनुकुलन के लेश 
अरब भो, मिसाल के लिए, त्वचा की वर्णयुक्तता , पलक सें चलो के विकास, 
होंठों की मोटाई, गंडास्थि क्षेत्र में त्वचा के नोचे बसीय परत के विकास तथा 
कई पश्रन्य चोज्ञों में स्पष्टतः प्रकट हे। यह सहो है कि झाज ये लक्षण भ्रतिकूल 
प्राकृतिक श्रवस्थाओं के विरुद्ध संघर्ष में मनुष्य को उपलब्ध सुरक्षा के कृत्रिम साधनों 
के मुकाबले नगष्य महत्व के है। हमें यह कभी नहीं भूलना चाहिए कि मनुष्य को 
प्राकृतिक श्रवस्याओं पर प्रत्यक्ष निर्भतता लगातार कम हो रही है और कुछ मामलों 
में तो विलुप्त तक हो रही है। पर्यावरण का झाधुनिक मनुष्य की प्रजातियों झौर 
पशुझ्नों की जातियों पर प्रभाव बहुत ही भिन्‍्न-भिन्‍्त है। फिर भी मनुष्य को 
संरचना में कुछ विशिष्ट श्रानुवंशिक लक्षणों सहित कुछ प्रजातीय लक्षण है; जो 
भ्राज भो पर्यावरण के प्रभाव के प्रंत्गंत बदल सकते हे, विशेषकर एक देश से 
दूसरे देश को प्रवास के मामलों में। 
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जिन लोगों के जीवन को परिस्थितियों में भिन्‍्त्ता थी, उनमें चयापचयी 
प्रक्रिएएं समान नहीं थों। कई पीढ़ियों के उन्हीं प्रककृतिक तथा साम्ताजिक झ्वस्थाओं 
में रहने के दौरान भोजन का भिन्न रूप श्ननिवार्यतः कुछ प्रजातीय अ्भिलक्षणों 
को विकसित और कुछ श्रन्य को कम करता था। 

ऐसा प्रतीत होगा कि भौगोलिक तथा सामाजिक पार्थक्य को सदा मानव समूहों 
के विभेदीकरण को तीत्र करना चाहिए श्रौर उन्हें जातियों (59८८९५) के निर्माण 
को झोर ले जाना चाहिए। बात बिलकुल ऐसी ही नहीं थी, क्‍योंकि श्रम के 
प्रभाव, समुदाय में जीवन भोर समूहों के सम्मिलन ने प्राकृतिक तथा सामाजिक 
कारणों से विकास के दौरान पैदा हुए श्रनेक अंतरों को ख़त्म कर दिया। इसने 
मानवजाति के प्रजातियों में श्रधिक्त गहन विभेदीकरण फो रोका। प्रजातियों के 
विकास के लिए चारित्निक विशिष्ट लक्षणों के भ्रभिलोपन का वन्य पशुझों की 
जातियों में निर्वाध विभेदीकरण से, जो प्रकृति में लगातार हो रहा है, स्पष्द 
विपर्यास है। 

मानवजाति एक एकल जंव सत्ता फा निर्माण करती है श्र प्रत्येक प्रजाति 
इस एकल समष्टि के एक भाग द्वारा श्रपनाये विकास के गुणात्सक रूप से विशिष्ट 
पथ का परिणाम है; इसलिए मानव-प्रजातियां पशुओं को जातियों या उपजातियों 
से सारतः भिन्‍न है।* पशुओं को जातियां तथा उपजातियां कमोबेश स्पष्टतः निश्चित 
विशिष्ट लक्षणों की समष्टि प्रदर्शित करती हे , किंतु वेयक्तिक विचलन श्रपेक्षाकृत कम होते 
है। तथापि मनुष्य में प्रजातीय अंतर केवल श्रपेक्षाकृत बड़े समूहों को तुलना करके 
ही प्रकट हो सकते हूँ, क्योंकि प्रजातीय की श्रपेक्षा वैयक्तिक विभिन्‍नताएं कहॉँ 
अधिक होती हैँ। मानव-प्रजातियों के विशिष्ट लक्षण अंतर्मिश्चित हो जाते हे, यानी 
प्रजातीय सौमांत श्रासानो से पार हो जाते हैँ। इसलिए व्यक्ति पर प्रजातीय निदान 
सदा ही पूरी तरह से लागू नहों किया जा सकता भ्रौर हो सकता है कि कमो- 
कभी उससे कोई परिणाम हो न निकले। 


३. प्राकृतिक वरण 


प्रारंभिक मनुष्य का शौर निएंडरयल मानव का पोगोलिक पर्स्यक्य 
भ्रन्य कारकों से, विशेषकर प्राकृतिक वरण से जुड़ा हुआ था। इसलिए यह 
अपरिहार्य है कि हम मनुष्य को प्रजातियों के निर्माण में इसको भूमिका पर 
विचार फरें। 
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कुछ लेखकों का मत है कि प्राकृतिक वरण आधुनिक भनुष्य के विकास में 
महत्वपूर्ण भाग लेता है। सामाजिक-डार्विनवादी, सुजननवादी (थाहथआां४») 
और नसलवादी इसी मत को मानते हैं, जिनका दावा है कि प्रजातियों के बीच 
संघर्थ हो! मानवजाति के विकास फा श्राधार है। 

लेखकों का एक श्रौर दल है, जो इसका विपरीत दृष्टिकोण श्पनाता है और 
पहले मानवों (पिथिक्रेंथ्योपस तथा साइनेंग्योपस) के आगमन के समय से मनुष्य 
के विकास में प्राकृतिक बरण के प्रभाव को एकदम श्रस्वीकार करता है। हमारा 
यह मत है कि यह अतिवादी दृष्टिकोण भी ग़लत है। इसके समर्थक सानवजाति 
के निर्माण को प्रक्रिया से प्राकृतिक वरण के कारक को प्रलग कर देते है श्रौर 
अकसर उसे “सामाजिक वरण” की घारणा से प्रतिस्थापित कर देते है, जो 
सामाजिक-डार्विनवादियों को एक प्रिय धारणा है। 

प्राकृतिक वरण में आदिम मनुष्य श्रौर उसके प्रजातीय समूहों को क्रमशः घटती 
हुई मात्ना में प्रभावित किया। श्रनुकूल श्रौर प्रतिकूल प्राकृतिक श्रवस्थाएं प्रादिम 
मनुष्य को केवल श्रादिम समाज के माध्यम से हो नहीं प्रभावित करती थों; उनके 
प्रत्यक्ष प्रभाव का भी श्रमी प्रबल अनुभव किया जाता था। 

मनृष्य के सामूहिक क्रम ने उसके विकास फो प्रारंभ से ही एक विशेष चरित्र 
प्रदान कर दिया श्रौर उसे पशु-जगत हारा झनुसृत पथ से एक भिन्‍न रास्ते पर 
निदेशित कर दिया। तथापि समुदाय में श्रम भ्रौर जीवन ने मनुष्य को तुरंत ही 
प्राकृतिक श्रवस्थाओं से स्वतंत्र महीं कर दिया। बह साम्राजिक पर्यावरण, जो प्रा 
तिक वरण के कारक पर पूरी तरह से पार पा सकता था, तुरंत ही पंदा नहीं 
हो गया। इतिहास की सबसे प्रारंभिक मंजिलों में, पुर्वे-पुरापापाण युग को श्रादिम 
भौर भ्रभो श्रविकसित सभ्यता के समय , सामाजिक विकास के निम्न स्तर की तरफ 
उचित ध्यान दिया जाना चाहिए) 

इससे यह निष्कर्ष निकलता है कि मनुष्य को प्रजातियां विकास की सबसे 
प्रारंभिक श्रवस्था में श्रौर निएंडरयल फाल में भो प्राकृतिक घरण के निर्माणात्मक 
प्रभाव को झनुभव फरती थों, चाहे वह तब तक प्रधान नहीं, गोण रुप में भरा 
चुका था। प्राकृतिक बरण ग्रुणात्मक रूप से नये सामाजिक-आ्रार्थिक कारकों के संगोय 
में कार्य कर रहा था और झंतोकत की भूमिका के बढ़ने के साथ-साथ उसका महत्व 
कम होता गया। 

इस लिहाज से झाधुनिक प्रजातियों का उदय और उनका विकास पूर्व-पुरापाधाण 
काल में प्रजाति-निर्माण से मिन्‍तर हूँ। मनुष्प के विकास की झंतिम प्रवस्‍्या में 
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प्रजातोष लक्षण ऐसी लक्षण-समध्टियों में बदल गये हैँ, जो केवल अ्रंशतः हो 
अनुकुलो हें; प्राकृतिक वरण भ्रब मनुष्य के विकास में कोई कारक नहीं रहा है। 
साथ ही श्रानुपंशिक परिवर्तन ज़्यादा और अधिक जटिल हो गये हे। संसार के 
विभिन्‍न भागों में सानव्वेज्ञानिक प्रूप-समूहों में विभिन्‍न प्राकृतिक तथा सामाजिक- 
श्रार्थिक कारकों के संयुक्त प्रभाव के अंतर्गत नये लक्षण विकसित हो गये हँ। समूहों 
के श्रत्यंत विभिन्‍न सम्मिलन को विराट प्रक्रिया में मानववेज्ञानिक लक्षणों के नये 
संयोगों का श्राविर्भाव हुआ है। अंतर्मिधण की प्रक्रिया मे आनुवंशिक लक्षणों को 
कम टिकाऊ कर दिया है और परिवर्तन को सुग्म बना दिया है। 

उत्तर-पुरापाषाण युग की परवर्तो मंज्ञिलों में मनुष्य पर प्राकृतिक अवस्थात्रों 
का पहले जुँसा शक्तिशाली प्रभाव न रहा, वयोंकि क्रोमेग्लल तथा आधुनिक प्ररूष 
के झंन्य फ़ासिल लोगों का भ्रधिक विकसित समुदाय था। प्राकृतिक पर्यावरण के 
मुकाबले स्ाप्ताजिक वातावरण का अ्रधिक शक्तिशाली असर डयादा प्रभादी हो गया 
था। पर्यावरण के श्राकृतिक प्रभाव के क्षीण से क्षीणतर होने के साथ प्रजातीय 
भ्ररुषों फा निर्माण हुआ, जिप्तसे प्रजातीय लक्षण प्पेक्षिक और निरपेक्ष - दोनों 
रूपों में - शनुकूलन के कहीं कम भ्रधीन रह गये। 


४ . अंतर्विवाह 


प्रजातियों पर मनुष्य के सामाजिक-प्रार्थिक विकास के प्रभाव को एक श्रच्छी 
मिसाल अंतर्विवाह्‌ श्रथवा सम्मिश्रण को प्रक्रिया है, जो बहुत लंबे समय से चल 
रही है और श्रव विराट श्राकार ग्रहण कर चुकी है ( देखिये प्लेट ३ तथा ४ )। 

भ्रमरीका , झ्रफ़ीका , एशिया तथा आस्ट्रेलिया भें मिश्रित जातियों और कबीलों 
के बनने फे किलने ही उदाहरण मिलते हे। मेक्सिको में आाबादो का लगभग ६० 
प्रतिशत यूरोपीयों तथा रेड इंडियनों के अंतर्विवाहों की संतान है प्लरौर कोलंबिया 
में यही बात श्राबादी के ४० प्रतिशत के थारे सें सही है। 

विभिन्‍न प्रजातियों का संकरण (८०७आए४) आसानी से हो जाता है भौर 
उसमें कोई भी शारीरिक या शरोरवृत्तिक झकावट बाधा नहीं डालती। संततति केवल , 
पूर्णतः स्वस्थ हो नहों होती, बल्कि सामान्य बच्चे भी पंदा करतो है। यह सुविदित 
है कि सिश्चित मूल-यूरोपीय तथा. नोग्रो (चित्र ३५), नीग्रो तया चोनी, 
मूरोपीय तथा जापानी, असरोको इंडियन तथा यूरोपीय, यूरोपीय तथा 
भ्रास्ट्रेलियाई - के लोग बहुत बड़ी संख्या में पाये जाते हे। दक्षिण श्रमरीका से तिहरे 


दर 





चित्र ३५० प्राबज्यूबजा प्राम ( पश्रवद्भाज्ियाई स्वायत्त जनतंत्र, 
सोवियत संघ ) का मिश्चित नोग्रो-अवद्धाजियाई परिवार (१६४६) 
( बीच में लगभग ११२ साल की सोफ़िया मुज़ालिया बैठी हैं, बाईं श्रोर 
उनके पुत्र शीरी भ्रवाश और दाई ओर पौत्न वालेरी अबाश है, पीछे उनकी 
पौत्िया नुत्सा श्रवाश श्रौर त्सीबा चांवा खड़ी है ) 


और उससे भो भ्रधिक जटिल सिश्रणों का विवरण दिया गया है; उनमें नोग्नों, 
यूरोपीय तथा श्रमरीको इंडियन सम्मिलित हे। 

महाप्रजातियों के सोमांत क्षेत्रों में लंबे समय तक, सम्मिश्रण के फलस्वरूप 
अ्रंतवर्तो संपक समूह पंदा हुए हें। उरालो समूह ( सनसी तया ख़मती जातियों का 
एक भाग) इसकी एक मिसाल है। ये समह यूरोपाभों तथा मंगोलाभों के सम्मिश्रण 
द्वारा पैदा हुए थे। लाप ( झ्यवा सम्राम जाति ) और मारी जाति ( देखिये प्लेट 
४) के बारे में भी यहो बात है। श्राज मानवजाति का कम से कम पश्राधा भाग 
ऐसे लोगों से बना है, जो बहुत ह॒द तक प्रजातीय दृष्टि से मिश्चित है। 

प्रजातियां जिस सरलता से श्रंतविंवाह कर लेती हे और उसमें सन्निहित लोगों 
की लगातार बढ़तो संट्या इसका प्रमाण है कि उनका सामान्य उद्गम है। भकेला 
यही तथ्य दिखा देता है कि वे नसलवादो सिद्धांत कितने बेबुनियाद है, जो विभिन्‍न 
प्रजातियों के लोगों में रुधिर संबंध को श्रस्वोकार करते हूँ। 


छ० 


जब प्रजातियां मिश्रित होतो है, तो संत्रति के श्रधिकांश प्रजातोय सक्षण 
अध्यदर्ती चरित्र के होते हैं; यह सानवविक्ञानियों हारा निश्चित रूप सें प्रमाणित 
किया जा चुका है। समयांतर में स्थायी समूह रूप लेते हैँ, जो संपर्क समूह कहलाते 
हे। रे 

प्रजातियों का सम्मिश्रण किसो एक समूह के सामाजिक-झ्रार्थिक विकास को कुछ 
विशेषताओं के फलस्वरूप त्तेद़्ी से बढ़ने फे फारण होता है; श्पना प्रदेश घढ़ाने 
में बह अ्रपने पड़ोसी समूहों को समेद लेता है और उन्हें भ्रात्मसात कर लेता है। 

अपर प्रजातियों के सम्मिश्रण के बारे में जो कहा गया है, वह दिखाता है कि 
मभानव-प्रजातियां जीववैज्ञातिक जातियों में विकास को कीई मंज्िल नहीं होतों। 
जैसे ही कोई प्रजाति बनती है, वह श्रन्य प्रजातियों के साथ भिश्चित होना शुरू 
कर देती है । यह संभव है कि सुदूर अतीत में कुछ प्रजातियां कहां भ्रधिक पूर्णतर 
विकास से होकर गुज़्रीं। लेकिन तब भी सामाजिक-प्रार्थिद कारक ने, परवर्तो 
'मंज्िलों के मुकाबले कहीं कमज़ोर होने पर भी, कुछ प्रजातोम प्रंतरों या भ्रंतर- 
समष्ठियों फो कम और कुछ को मज़बूत फरते हुए प्रजाति-निर्माण फो प्रक्रिया 
को रूपांतरित किया। यह किसी हद तक प्रजातियों के दृश्य अंतरों की व्याख्या 
करता है; इसके श्लावा, प्रजातियों के पार्थक्य की मात्रा उस सीमा से 
अनुबंधित होती है, जहां तक वे संभिश्रण की प्रक्रिया में खाँचो गई हें। 

अंतर्विवाहु की जो प्रक्रिया उत्तर-पुरापाषाण काल में शुरू हुई और शअझ्ागाभी 
सहस्नाब्दियों में और तेज़ हुई, वह मध्यवर्ता समूहों को संख्या में उत्तरोत्तर बूद्ध 
“की श्रोर श्रौर सभी प्रजातियों के फिर एक एकल शारीरिक प्ररूप में विकास की 
'झओर ले गई (भोर श्रव भो ले जा रहो है )। इसलिए भ्रजातियों के विभेदोकरण 
के लिए अंत्रविवाह फोई बहुत अ्रधिक सार्थकता का नहों रह जात्ता। 

मानववज्ञानिक प्ररूपों के कुछ समूह, जैसे भ्राफंटिफ ( एस्कोमो ) , पिग्मी झौर 
'श्रास्ट्रेलियाई झ्रादिवासी समूह, लंबे समय तक पूर्ण पार्यक्य में रहे थे झ्लोर इसने 
उनके विशिष्ट प्रजातीय सक्षणों को तोतन्र कर दिया। तथापि पिछले पांच सौ 
यर्षों में इन भ्रपेक्षाकत पुयश्कित समूहों तक ने श्पनी तथाकथित “भ्रजातीय शुद्धता” 
“को गंवा दिया है, जिससे झ्राज कहीं भो कोई सचमुच में “शुद्ध” प्रजाति नहीं 
रह गई है। “शुद्ध प्रजाति” को कल्पना नसलवादियों को एक ईजाद है, 
जो चंज्ञानिक तस्यों के प्रतिकूल है॥ फिसो भो सूरत में, “प्रजातोय शुद्धता” या 
“लोगों के सम्मिशण को सात्रा मे उनके सामाजिक-आार्थिक तथा सांस्कृतिक विफास 
“में कभी कोई भूमिका नहीं झदा फो है। 


७१ 






कि3 ०2४ 
क्वटॉ 


प्व्त्‌ 


ऊपर जो कहा गया है, उसके दृष्टिगत यह मान लेना होगा कि संररण के 
फारफ को सामाजिक झौर श्रार्यिक्त परिवर्तनों के झाज के युग में, जब कितने 
ही देशों में प्रजातोष दीवारें दुर फर दी गई हैं, विशेषकर मसहती 
सार्यकता प्राप्त हो गई हैं। हम इससे एक झौर निष्कर्ष निकाल सकते 
हैँ - प्रजाति-निर्माण में फिसो भी कारक का प्रभाव मानव समाज के विकास 
के दौरान बहुत फाफ़ो बदल जाता है। किसी समय प्राकृतिक पार्यक्य श्र प्राकृतिक 
बरण फा प्रजाति-निर्माण में एक महत्वपूर्ण भाग था, किंतु बाद में प्रजातियों श्रौर 
मानयवेज्ञानिक प्ररुपों का संमिश्रण मुझ्य फारक बन गया। हम यहां तक कह सकते 
हूँ कि प्रजातियों फा संमिक्षण भय प्रजाति-निर्माता कारक नहीं रहा है श्लौर ऐसा 
कारक बन गया है, जो प्रजातीय अंतरों फो मिढाने फो श्रोर प्रवृत्त है। 

संक्षेप में, मनुष्य भौर उसकी प्रजातियों का विकास विभिन्‍न कारकों के प्रभाव 
के पंतर्गंत चल रहा था, झौर भ्रंत में सामाजिक-प्रार्यिक कारक जँव कारकों पर 
छाने भ्रौर उनमें से कुछ को काम फरना बंद फरने तक के लिए भजबूर फरने लगे। 

प्रजातियों के निर्माण पर प्राकृतिक पर्यावरण के श्रौर सामाजिक वातावरण 
के प्रभाव फी मूल समस्या को इस दृष्टिकोण से जांचना चाहिए। पहले भनुष्यों 
में शोर निएंडरयल मानवों में पर्यावरण का प्रभाव कहीं श्रधिक शक्तिशालो था 
और प्रजातोप विशिष्टताएं भ्रनुकूली चरित्र फो भ्रधिक थीं, क्योंकि प्राकृतिक चरण 
अभी क्रियाशील था। श्राधुनिक महाप्रजातियों के निर्माण पर पर्यावरण का कमत 
प्रभाव पड़ा, यद्यपि यह श्रव भी उल्लेखनीय था। बतंमान लघु प्रजातियां और 
समूह पर्यावरण के प्रभाव को श्रौर भी कम मात्रा में प्रतिबिंदित फरते हैं, उनके 
विशिष्ट लक्षण भ्रधिकाधिक सामाजिक बातावरण के प्रभाव के पंतर्गत निर्मित होते 
है। 

इस तरह प्राकृतिक तया सामाजिक फारकों की सोमा निरंतर बदलतों रहती 
है, दोनों कारक-समूह मनुष्य के विकास और प्रजाति-निर्राण पर संयुक्त प्रभाव 
डालते हे श्रोर प्रजातियों के श्रंततः विलुप्त हो जाने तक डालते रहेंगे । 


५. महाप्रजातियों का निर्माण 


सजद-प्रजातिपों का उद्गम भऔर विकास एक श्रत्यंत जाटिल प्रक्रिपा है और 
हम इस समस्या के पूरे हल से अब भी बहुत दूर है। तयापि इस प्रक्रिया के श्राम 
लक्षण सोबियत सानवपिज्ञानियों की कृतियों में पर्याप्त स्पष्टता के साथ निरूपित 
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चित्र ३६. एत-ताबून (बायें) तथा एस-स्खूल (दायें) गुफाओं से प्राप्त 
निएंडरथल कपाल 
7? -- फ़ैकफर्ट मानवमितीय क्षेतिज; 268 -कान के छिद्र के ऊपर 
से जानेवाला अनुलंव; 7-नासामूल बिंदु; &-ललाट बिंदु; 0--अनुप्रस्थ 
ललाट तथा अनुदेध्यं पाश्विका सीवनों का प्रतिच्छेदन बिंदु; [- पारश्विका तथा 
अनुभ्रस्थ पश्चकपाल सीवनों का प्रतिच्छेदन बिंदु ; [-पश्चकपाल अनुप्रस्थ 
कटक का निचला और पिछला बिंदु; ०- पश्चकपाल रंध्र का मध्य-पिछला बिंदु; 
माप मिलीमीटरों में हैँ 


यह संभव है कवि फ़ासिल सानव फी प्रजातियां भी सम्मिश्रित होती थीं, यद्यपि 
प्राज जितनी हृ॒द तक नहों। इसका प्रमाण संभवतः फ़िलिस्तोन में कार्मेल पर्यत 
की एस-स्खूल तथा एत-तावून गुफाओं में खोदकर निकाले गये नि्ृंडरथल मानवों 
में मिलता है (चित्र ३६) , जहां प्राचीन लोगों के समूहों के शारीरिक प्ररुपों 
में सुस्पष्ट विभिन्‍नता है। यह बिलकुल संभव है कि निएंडरयल मानव या उनको 
संतति ने श्राधुनिक प्ररूप के मनुष्य के समूहों से, जो पेदा हो रहे थे, सम्मिभण 
किया हो। 

श्रंत्विवाह की प्रक्रिया द्वारा भ्धिकांश प्रजातीय समूहों के बीच की सीमांत 
रेखाओं फा प्रभिलोपन हो भो चुका है। यह मान लेता होगा कि सातवर्वज्ञानिक 
प्ररुषों के अंतर सुख्य अवर्यों, यानी प्रजातियों के झंतरों की श्रपेक्षा श्रधिक तेयी 
से विलुप्त होंगे। जहां किसी मह॒ज्जजाति को बड़ो संख्या एक ठोस संहति में रह 
'रही है, या एस्कोमो झयवा पिग्मी जनों को तरह पार्यवय में रह रही है, वहां 
यह प्रजातीय सम्मिथरण द्वारा झ्पेक्षाइृत अछूतो रह सफतो है। 
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ऊपर जो कहा गया है, उसके दृष्टियत यह मान लेना होगा कि संकरण के 
कारक को सामाजिक और श्लार्थिक परिवर्तनों के आज के युग में, जब कितने 
ही देशों में प्रजातोय दीवारें दूर फर दी गई हैं, विशेषकर महती 
सार्थकता प्राप्त हो गई हे। हम इससे एक और निष्कर्ष निकाल सकते 
हूँ -प्रजाति-निर्माण में किसी भी कारक का प्रभाव सानव समाज के विकास 
के दौरान बहुत काफ़ी बदल जाता है। किसी समय प्राकृतिक पार्थक्य श्रौर प्राकृतिक 
बरण का प्रजाति-निर्माण में एक महत्वपूर्ण भाग था, किंतु बाद में प्रजातियों श्रौर 
भानववेज्ञानिक प्ररूपों का संमिश्षण मुझ्य कारक बन गया। हम यहां तक कह सकते 
है कि प्रजातियों का संमिक्षण श्रब प्रजाति-निर्माता कारक नहीं रहा है श्लौर ऐसा 
कारक बन गया है, जो प्रजातीय अंतरों को मिटाने फो ओर प्रवृत्त है। 

संक्षेप में, मनुष्य झौर उसको प्रजातियों का विकास विभिन्‍न कारकों के प्रभाव 
के प्रंतर्गत चल रहा था, झौर श्रंत में सामाजिक-झ्रार्थिक कारक जैव कारकों पर 
छाने श्रौर उनमें से कुछ को काम करना बंद फरने तक के लिए भजबूर करने लगे। 

प्रजातियों के निर्माण पर प्राकृतिक पर्यावरण के भ्ौर सामाजिक वातावरण 
के प्रश्ाव की भूल समस्या को इस दृष्टिकोण से जांचना चाहिए। पहले मनुष्यों 
में और निएंडरथल मानवों में पर्यावरण का प्रप्नाव कहीं श्रधिक शक्तिशाली था 
श्रौर प्रजात्तीय विशिष्टताएं अनुकूली चरित्र फो अधिक थों, क्‍योंकि प्राइुतिक चरण 
भ्रमी क्ियाशील था। श्राधुनिक महाप्रजातियों के निर्माण पर पर्यावरण का कम 
भ्रभाव पड़ा, यद्यपि यह श्रव भी उल्लेखनीय था। वर्तमान लघधु प्रजातियां और 
समूह पर्यावरण के प्रभाव को झौर भी कम मात्रा में प्रतिबिंबित करते हे, उनके 
विशिष्ट लक्षण श्रधिकाधिक सामाजिक वातावरण के प्रभाव के श्रंतर्गंत निर्मित होते 
है। 

इस तरह प्राकृतिक तथा सामाजिक कारकों की सीमा निरंतर बदलती 'रहतो 
है, दोनों कारक-समूह मनुष्य के विकास और प्रजाति-निर्माण पर संयुक्त प्रभाव 
डालते हूँ श्रौर प्रजातियों के अंततः बिलुप्त हो जाने तक डालते रहेंगे । 


४ . महाप्रजातियों का निर्माण 


भानव-प्रजातियों का उद्गम और विकास एक झत्यंत जादिल प्रक्रिया है भोर 
हम इस सन्नस्या के पूरे हल से श्रव भो बहुत दूर हेँं। तथापि इस प्रक्रि) के झाम 
लक्षण सोवियत मानवनिज्ञानियों को कृतियों में पर्याप्त स्पच्टता थेः साथ निरूपित 
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किये जा चुके हे ग्लोर हम प्रजातियों के उद्गम, उनके मूल श्रावास , उनके प्रसार के 
'पथों और उनके संबंध को श्राधुनिक धारणा का संक्षिप्त सर्वेक्षण करने का यत्न करेंगे। 
या० या० रोगीन्सकी * द्वारा व्यतत दृष्टिकोण के प्रनुसार यह संभव है कि 
निएंडरथल मानव के श्राधुनिक मनुष्य में रुपांतरण को अ्रंतिम मंज्िलों में से एक 
में, भ्रव से लगभग १,००,००० साल पहले, झ्राधुनिक मानव के मूल पश्रावास+ 
अर्थात एशिया के कुछ प्रदेशों और श्रफ़ोका और यूरोप के संलग्न हुए भवेशों में 
दो बुनियादो प्रजातोष समूह -दक्षिण-पश्चिमी श्रौर उत्तर-पुर्वो विकसित हुए। वे 
हिंदुकुश भौर हिमालय की प्रलंघ्य 
पर्वंत-श्रेणियों तथा हिंदचीन के पर्व॑तों 
से विभवत थे। 
दक्षिण-परिचमो शाखा ने यूरोपाम 
तथा नोग्रोसम-प्रास्ट्रेलाम महाप्रजातियों 
को पैदा किया । इन दोनों महाप्रजातियों 
को छोटी प्रजातियां उत्तर-पूर्व के सिवा 
सभी दिशाओ्रों में फंल गई। 
उत्तर-पूर्वों शाखा, जिसने 
संगोलाभ महाप्रजाति को पंदा 
किया, जिसके विशिष्ट लक्षण प्रारंभ 
में सुस्पष्ट नहों थे, बाद में कई 
शाखाओं में घंट गई-महाद्वीपीय 
(उत्तर मंगोलाम, चित्र ३७)+ 
प्रशांतमहासागरीय (दक्षिण मंगोलाम) 
और श्रमरीकी। अमरीकी मंगोलाम 
जिंत्र ३७: एक: शेप प्रजाति वर्तमान बेरिंग जलडमसूमध्य 
( मगोलाभ अदला हे को सूखी भूमि को पार करके नई 
उत्तरी शाखा) दुनिया में पहुंच गई। इन तोनों 
ह संगोलाम प्रजातियों ने उन 
सानववैज्ञानिक समूहों के श्राधार का निर्माण किया, जो बाद में एशियाई तथा 
ध्रमरीको महाद्वीपों पर उदित हुए। 
मंगोलाभ महाप्रजाति झ्राज यूरोपाभ महाप्रजाति से पश्चिमी साइबेरिया और 
उत्तर-पुर्वों यूरोप के उराली ( उरालो-लाप ) प्ररूप समूहों द्वारा जुड़ो हुई है। मह 
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मानने का हर कारण है कि उराली समूह यूरोपाभों तथा मंग्रोलाभों के संकरण 
द्वारा वैदा हप्मा था। यह संभद है कि इन दोनों महाप्रजातियों में पुराने श्लौर निकट 
संबंध थे, वर्षोकि वे सामान्य उद्यम के ये झौर सामान्य श्रावास से श्राये थे। उनके 
सबसे प्रारंभिक पूर्वजों फो श्राद्य-मंगोलाभ (शरण॑०जैणाएण०४) झौर श्राद्य-्यूरोपाम 
(थरण०-हप्ाक्णंत) कहा जा सकता है। उत्तर-पूर्वी श्राद्य-मंगोलाम प्रजाति 
संभवतः दक्षिण-पश्चिम फे सिदा सभी दिशाओं में फैल गई। 

यह झनेक सोवियत मानवविज्ञानियों द्वारा समर्थित घारणा के अनुसार मुख्य 
अजातियों को उत्पत्ति के चित्र फी रूपरेखा है, जो बहुकेंद्रवाद के सिद्धांत 
(7०४०८थाएं८ ॥#009) के विरुद्ध है, जिसे मिसाल के लिए फ्रांज़ वाइदेनराइ़् 
मानते है। उनका सिद्धांत कहता है कि झ्राधुनिक प्रजातियां निएंडरयलों को स्थानीय 
प्रजातियों से यूरोप, झफ़ीका , पूर्वो एशिया झौर श्रास्ट्रेलिया में एक-दूसरे से बहुत 
बूर-हर जगहों भें विकसित हुईं।९* दूसरे शब्दों में चहु मानते हैँ कि ऐसे कई केंद्र 
थे, जिनमें प्रजातियों ने रूप ग्रहण किया। 

एककेंद्रवाद (ग070८८आ7आग) के पक्ष में या० था० रोगीन्ककोीर ने कुछ 
नये तक प्रस्तुत किये। उन्होंने श्राधुनिक और फ़ासिल मनुष्यों को प्रनेक खोपडियों 
का, विशेषकर सास्को के मानवविज्ञान संग्रहालय में उपलब्ध सामग्रो का, भर 
इस विषय पर विस्तृत साहित्यिक तख्य-स्तामग्री का अ्रध्ययन किया झौर दिखाया 
कि एक हो प्रदेश को सीमाओ्रों के भोतर प्राप्त निएंडरयल सानव शौर श्राधुनिक 
फ़ासिल भानव की खोपड़ियां प्रत्यक्ष आनुवंशिकता के वे चिह्न नहीं दर्शातीं, जिनकी 
चहुकेंद्रवाद के सिद्धांत के अनुसार श्रपेक्षा की जानी चाहिए। 

एक प्रौर महत्वपूर्ण तके सभी श्राधुनिक प्रजातियों में श्रनानुकूली प्रकृति के कितने 
ही लक्षणों के भ्रस्तित्व हारा उपलब्ध किया जाता है, जो निएंडरयलों में श्रविद्यमान 
ये। ऐसे लक्षणों का, जिनमें से कुछ बहुत ही सुक्ष्म हे, समांतर, स्वतंत्र विकास 
साइदेनराइस़ को श्राधुनिक प्रजातियों के स्थानीय निएंडरथल प्रजातियों से विकास 
की परिकल्पना को प्रत्यंत असंभाव्य बना देता है। इसलिए बहुकेंद्रवाद के सिद्धांत 
को सानववैज्ञानिक तथ्यसामग्री में कोई समर्थन नहीं मिलता। तथापि यह और 
कह दिया जाना चाहिए कि या० या० रोगीन्स्की द्वारा व्यक्त मत* के प्रनुसार, 
भ्राधुनिक प्ररूप का मानव जिस क्षेत्र में श्रस्तित्व में श्राथा, वह बहुत ही विस्तृत 
था, न कि कोई सोमित क्षेत्र, जेसा कि कुछ एकमूलवादी के समर्थक हमें विश्वास 
कराना चाहेंगे; इसके अ्ललावर, इस विस्तृत क्षेत्र पर विसिल्त प्रजातियों का 
सम्मिध्रण और मध्यवर्तों स्वरूपों का श्राविर्भाव भो हुआ 
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नूतनतम खोजों के दृष्टिगत झ्राधुनिक मानव फा मूल प्रावास बहुत हो 
विस्तृत प्रदेश था, फिंतु ऐसे कोई स्पप्टतः सोमांकित केंद्र नहीं थे, जिनमें 
महाप्रजातियों ने रूप लिया। विचाराधोन प्रदेश को केवल तव ही ययायंतः निर्धारित 
किया जा सकता है, जब फ़ासिल भनुष्यों को श्रनेक झौर नई छोजें हो 
जायें। 

श्रव हमें सोदियत मानबविज्ञान के दृष्टिफोण से महाप्रजातियों कौ उत्पत्ति की 
समस्या को देखना चाहिए। 


६. यूरोपाभ महाप्रजाति 


सबसे संभव परिकल्पना यह है कि यूरोपाभ महाप्रजाति के सुद्य भाग का 
मूल आवास उस विशाल क्षेत्र में था, जिसमें दक्षिण-पश्चिमी एशिया, दक्षिणों यूरोप 
श्रौर उत्तरी श्रफ़ीका भ्राता है। यह संभव है कि यूरोपाभों के झावास में मध्य 
एशिया और दक्षिण-पश्चिमी एशिया की स्हेषियों श्रौर तराइयों के कुछ भाग प्रौर 
अपने सू्खे समुद्री प्रदेशों के साथ शेष भूमध्यसापरीय क्षेत्र भी झा जाते हों। 

यहां से पश्राद्-यूरोपान धीरे-धोरे सारे यूरोप और उत्तरी श्रफ़ौका फो धेरते 
हुए फई दिशाओं में फैल सकते थे। ये प्रवास प्रत्यक्षतः उत्तर-पुरापायाण छुय या 
उससे भी बाद के युग़ों में हुए। 

तथापि यह संभव है कि भनुष्य के श्राधुनिक प्ररूप मे पूर्व-पुरापाषाण सु के 
पंत में रूप लिया हो श्रौर उपरोषत तथा निकटवर्तो प्रदेशों में निएंडरथल लोगों 
के अवशेषों को आ्ात्मसात करने फो प्रक्रिया कहों पहले शुरू हो गई हो।॥ प्रकटतः 
यही श्राधुनिक प्ररूप के मनुष्यों के भ्रवशेपों की लगभग उसी संस्तर में उपस्थिति 
फा कारण हो सकता है, जिसमें उत्तरवर्तों निएंडरयल अवशेष पाये 
जाते हें। 

यूरोपाभों के प्रसार के तरीकों के बारे में उपरोक्त सिद्धांत के प्रलावा भी 
कुछ सिद्धांत हे। कुछ लेखकों का मत है कि बहुत ही प्राचीन काल में श्राद्य-पूरो- 
पाभों का एक समूह पूर्वो एशिया में पहुंच गया भौर वहां उसने एक मानवर्वज्ञानिक 
प्ररूप-समूहू को जन्म दिया, जिसने एशियाई महाद्वीप के तटवर्तो प्रदेशों, जापान 
झौर कुरील हीपसमूहों को झावाद किया। तथापि इस समूह के आद्य-यूरोपाम 
उद्गम के सिद्धांत को सोवियत मानवविज्ञानियों को प्रबल आझ्ापत्तियों फा सामना 
करना पड़ता है, जिन्होंने यह परिकल्पना रखी हैं कि कुरील समूह के नाम से 
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विज्ञात इस समूह का श्रास्ट्रेलाभों से निकटतः संबद्ध होना अ्रधिक संभव है ( बेखिये 
पृष्ठ &८)। 

पोलीनेशियाइयों को भो यूरोपामों से संबंधित माना गया है; यह कहा जाता 
है कि उनके पूर्वजों ने दक्षिण-पुर्व की ( भारत श्रौर इंडोनेशिया होते हुए हवाई, 
सामोद्रा , टाहिटी झौर दुष्पामोटा द्वीपों तक) लंबी यात्रा की प्रौर न्यूज़ीलेड के 
दोनों द्वीपों सहित सारे पोलोनेशिया पर छा गये। तथापि सोवियत मानववविज्ञानियों 
ने निश्चित रूप से दिखला दिया है कि पोलीनेशियाइयों का मिश्रित मंगोलाभ- 
श्रास्ट्रेलाभ उद्गम है श्रौर भ्रव उनमें एक अंतर्वर्तों समूह के लक्षण हूँ ( चित्र ३८- 
४० )।॥ 

पोलीनेशियाइयों को “श्वेत प्रजाति” घोषित करने को इच्छा का स्रोत कई 
मामलों में “अं” नसली सिद्धांत में है, जिसका दावा है कि उत्तरी यूरोपाभ 
श्राद्दीन काल में भारत श्र ईरान में पेदा हुए थे और उन्होंने सानवजाति के 
प्रगतिशील विकाल्र में एक प्रमुख भूमिका झदा को है। अपनों जोड़-तोड़ के लिए 
उपयुक्त मानवर्वज्ञानिक प्ररूषों को खोज में इस सिद्धांत के कुछ समर्थकों ने अपने 
को गोरवर्ण यूरोपाम प्ररूपों तक ही सोमित नहीं रखा है, बल्कि श्यामवर्ण यूरोपाभ 
समूहों श्रौर पोलीनेशियाइयों जेसे श्रयूरोपाम समूहों तक को मूल “श्राप.” के रूप 
में स्वीकार फरने के लिए तंयार हो गये हैं। 

यूरोपाशों के पूर्व था सुदूर पूर्द को प्रादोन काल में प्रवास को विभिन्‍न 
परिकल्पनाओों को भ्रस्वोकार करके हमें यूरोपाशों के विकास का एक सार्विक चित्र 
तैयार करने शौर प्रन्य प्रजातियों के साय उनके संबंध की व्याय्या करने के लिए 
भ्रधिक निकटवर्तो क्षेत्रों की तरफ़ देखना चाहिए। 

सर्वप्रथम श्रौर सर्वप्रधात यूरोपाभ श्रौर नीपग्रोसम-प्रास्ट्रेलाभ प्रजातियों में 
संबंधों, उनके झलग श्रौर विभेदित होने श्रौर उनके पारस्परिक संपर्क के प्रश्न है। 
इसमें कोई संदेह नहीं हो सकता कि श्रतीत में किसी समय ये दोनों महाप्रजातियां 
एक एकल समष्टि का निर्माण करती थों। इसका प्रमाण , मिसाल के लिए , नीप्रोसम 
लक्षणों के दो कंकालों (ग्रीमाल्दी प्रद्ष, १६०६ में प्राप्त) की उत्तर 
पुरापापाणकालीन खोजें हे, जो फ़ांसोसी-इतालवी सीमांत पर ग्रोत्ते दि एनफ़ांत, 
मैंतों में सिले थे। बाद में किसी समय बुनियादी समूह दो महाप्रजातियों -यूरोपाभ 
तथा नौप्रोसम-आ्रास्ट्रेलाम - में विभक्त हो गया। 

इसके बाद लाखों दर्षों के दौरान दोनों प्रजातियां अत्यंत भिन्न-भिन्न प्राकृतिक 
अवस्थाओं , अ्रल्ग-प्रलग मात्ना कौ गरसी, नमी, आदि वाले विविध प्रदेशों और 
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चित्र ३८. पोलीनेशियाई , माग्नोरी चित्र ३६. सामोग्रावासी 
सु्िया , स्यूज़ोलेंड मुधा पोलीनेशियाई 
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चित्र ४०० सामोपआ को पोलोनेशियाई 
तरुषियां 
विपुवतीय और मंग्रोलाभ महाप्रजातियो का संपर्क समू 
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चित्र ४१, गल्‍ला क़बीले का पुरुष चित्र ४२. श्रम्हारा क़बीले की स्त्री 
( इधिश्रोषिया ) ( इथिश्नोषिया ) 
( विपुवतीय और यूरोपाभ महाप्रजातियों का संपर्क समूह ) 


भहाद्वीपों पर फेल गईं और इस भ्रकार उन्होंने बहुत भिन्‍न प्रजातीय लक्षण विफसित 
किये। बहुत भिन्न-भिन्न प्रवस्थाओं में लाखों वर्षों के विकास ने श्यामवर्ण सूदानी 
नोग्रो और क्षोण वर्णयुक्‍ततावाले उत्तरी था पूर्वो यूरोपीयों में श्रंतर पैदा कर दिया 

तथापि दोनों प्रजातियों के इन दो चरम समूहों के बीच श्रनेक पश्रंतवंर्ती समूह 
हैं; मिस्हें घड़ी कठिनाई से नीग्रोसम या यूरोपाभ के रूप में पहचाना जा सकता 
है। झ्राज यूरोपाभ क्षेत्र के दक्षिणी भाग में अंतवंतों प्ररुषों को एक पूरी पट्टी है। 

अूमध्य साधर क्षेत्र , उत्तर-पूर्वी अफ़ोफा और दक्षिणी भारत में अनेक अंतर्वर्ती 
यूरोपाश-नोग्रोसन ( भ्रयवा नौप्रोसस-यूरोपाभ ) प्ररूप समूह हैः वे यह भूलने को 
मजबूर करते हे कि म्रीग्रो और यूरोपीय लोगों में प्रखर अंतर हे। इसका एक श्रेष्ठ 
उदाहरण पूर्वो श्रफ़ोकी श्रथवा इथिओोषियाई प्ररूप समूह है (देखिये प्लेट ६), 
जिप्तमें नोग्रोसम तया यूरोशभ लक्षणों का अंतर्वेधन बहुत व्यापक है, यद्यपि प्राबल्य 
नीप्रोसम लक्षणों का ही है (चित्र ४१-४२ ) १ दोनों महाप्रजातियों का प्राचोत 
संबंध यहाँ सबसे स्पष्टतापूर्वक प्रदर्शित होता है। 
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एक प्रोर क्षेत्र, जिम्तमें भ्रंतवंर्तों नीप्रोसम-यूरोपाम सानवर्यज्ञानिक प्रतप पाये 
जाते है, भारत तया थ्ीलंका ( चित्र ४३ ) सहित दक्षिणी एशिया है। यहां द्रविडों 
तया समान मानवर्यज्ञानिफ समूहों में हम प्रजातीय लक्षणों फो एक समध्ि पाते 
हैं; स्पाहू, मध्यम भरी त्वचा; घिर पर लहरोते भ्रपेक्षाहुत महीन बाल 
साधारणतः विकसित तुतोषक दारीर रोम्र& सुपिकृप्तित भ्रू-चापों के साथ कुछ 
ढलवां झोर फाफी चौड़ा माया; यासी नोची नेव्रगुहाएं; झोसत मा छ्ासों घोड़ी 
कत्यई श्रांखें, जिनमें ऊपरी पलक बिना बलो की होती है ; मोचे नासासेतु तथा छ़ासे 
चौड़े नथनोंवालो सोधी या कुछ उत्तत माकई झुछ-छुए मोटे होंठ; छोटा या 
मध्यम चिबुक ; मध्यम विकास की गंडास्थियोंवाला झासा नोचा चेहरा; किंघित 
निकला हुप्रा ऊपरी जबड़ा; ऊंचा झोर संबा स्तर; औसत से कुछ बड़ा धड़। 
प्रजातीय लक्षणों का यह संयोग कुछ भारतीय समूहों को पूर्वों नोप्रोसम-प्रास्ट्रेलाभ 
प्ररुषों या भास्ट्रेलिपाई भ्रादिवासियों तक के निकट से झ्राता है। 
इस प्रकार को लक्षण समध्टियां यूरोपाभ तथा नोग्रोसम-भास्ट्रेलाम महाप्रजा 
तियों के कुछ प्रह्प समूहों में घनिष्ठ संबंधों फा प्रमाण है भ्रौर थे स्पप्टतः दियाती 
है कि यद्यपि ये प्रजातियां भ्पने ऐतिहासिक विकास के दौरान स्पष्दतः सोमांकित 
हो चुको हे, तथापि वे हर जगह पूरी तरह से भलग नहों हो गई हे। इसके 
अलावा , प्रंतःप्रजातीय सम्मिश्रण की उत्तरोत्तर बढ़तो हुई प्रक्रिया भानवजाति में 
इस प्रकार को मिक्चित लक्षण सम्रध्टियों को संख्या फो बढ़ा रही है। 
अ्रपने भ्रस्तित्व के लाखों यर्षों में यूरोपाभ महाप्रजाति ने प्रांतरिक विभेदीकरण 
का श्रनुभव किया है, जो अ्ंशतः प्राकृतिक श्रवस्थाओं , जेसे जलवायु, और प्रंशतः 
सामाजिक कारकों (जनसंख्या की वृद्धि, प्रवास , क्बौलों श्रौर जनों का सम्मिभ्रण, 
आदि ) के कारण था। इस प्रकार लघु प्रजात्तियों ने रूप लिया और पृथक 
सानववेज्ञानिक प्ररूप निर्मित हुए। पिभेदोकरण आर लघु प्रजातियों के निर्माण के 
साथ उनका सम्सिश्रण हुआ , जो प्रजाति-निर्माण के क्रमशः संद होने का लाक्षणिक 
उदाहरण है श्रौर एक ऐसी प्रक्रिया है, जो कभी संपूर्णता महीं प्राप्त करती। 
भानववैज्ञानिक प्रकूपों के सम्मिश्रण ने विभेदीकरण को भंग श्रौर संद कर दिया 
और यूरोपाभ लघु प्रजातियों के बीच घनिष्ठ संबंध और उनके सम्मिश्रण का पथ 
प्रशस्त किया। 
सबसे पहले रूप ग्रहण करनेवाली यूरोपाभ लघु प्रजाति भूमध्यसागरीय प्रजाति 
थी, जो श्राधुनिक प्रकार के मानव के मूल झावास से घनिष्ठतः संबद्ध थी। यह 
स्वाभाविक ही या कि यहां मनुष्य गहरे रंग की त्वचा, आझांखों ओर बालों को 
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लाप प्रयवा सप्राम मारो 
( यूरोपाभ और मंगोलाभ ( यूरोपाभ प्रौर मंगोलाम 
महाप्रजातियो का संपर्क समूह ) महांप्रजातियो का संपर्क समूह ) 





अरब बेद्दाह 
( यूरोपाभ महात्रजाति की दक्षिणी ( विषुवतीय महाप्रजाति की 
शाखा ) ओशेनियाई शाखा ) 









बाबिंगा नोग्रील्चो 
( विषृवतीय 


भहप्रजाति को प्रफीकी 
शाखा) 


कापम रखता, जो दक्षियों यूरोपामों (उद्महरण के लिए भरव लोगों, देखिये प्लेट 
२५) के लिए लाक्षणिर है। यह प्रजाति दक्षिणों झौर किसी हद तक मध्य यूरोप, उत्तर 
भड्नीक्ा, दक्षिण-पश्चिमो एशिया, काफेशिया, मध्य एशिया झौर भारत के उत्तरी 
भाग के बहुत बड़े क्षेत्र पर बहुतायत से फलो हुई है। 

प्रागेतिहासिक काल में इस प्रदेश पर 
ग्रोमाल्दी (चित्र ,४ंड) , क्रोमेग्नन तथा 
कॉंद-कंपल ( झोरिगनेक सानव ) प्ररूषों 
के उत्तर पुरापापाणकालीन लोगों का 
निवास था। यह संभव है कि इनमें से 
कोमेग्नन प्ररूप प्रीमाल्दो ( नोग्रोतम ) भोर 
भौरियनेक भ्ररूपों से दाद में विकसित हुभा। 
उत्तर भ्रफ़ोका के विभिन्‍न भाणों में प्राप्त 
पूरोपाप्त प्ररूप के उत्तर पुरापापाणफालीन 
कंकाल फरोमेंग्नन प्ररूप के सबसे मिकट 
है। जैसा कि हम पहले हो उल्लेख कर 
चुक़े हैं, फ्रोमेग्नन के समान दो कंकाल 
सोवियत संघ में क्रोमिया में सुर्शाक-कोबा 
भुफा में भोर बोरोनेज के निकट कोस्त्योन्को 
प्राम में मिल चुके हें। 

ये छोजें हमें प्राथुनिक यूरोपामों 
के -मुए्यतः भूमध्यसागर क्षेत्र के - पुरा- 
पाथाणकालोन पूर्वजों को प्रस्पष्ट रूपरेखा खित्र ४३० थीलंका की तमिस स्त्री 
ही करतो हैं श्रोर इन श्बशेपों में सघु (विपुवतीय भौर गूरोपाभ 
प्रजातियों के चिह्न पाना भय कठित है। . महाप्रजातियों का संपर्क शमूह) 
विशेषज्ञों को नवपायाणकालीन कंकालों 
में यूरोपाम लघु प्रजातियों के कमोयेश स्पष्ट चिद्ध मिलते हे ; वे मानवर्षगानिक प्रदषों 
के कुछ समूहों तक को पहचान लेते है- विशेषकर फोपड़ी के घोड़ाई में विक्ाश 
भ्ौर प्रधिफ गोलाकार झाहति प्राप्त रर लेने के दारण। 

सानवर्वज्ञानिक तथा पुरातात्विक तथ्यसामग्री दिषाती है कि यूरोपाम प्रभाति 
की उत्तरी शापा ने सपने पूर्वजों के उत्तरी यूरोप में देर से ध्रागमन के कारण 
दाद में रूप प्रहण किया, जो हिसयुग में एक बर्फ से दंरा हुप्ाा इसाश्या पा। पूरोप 
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के दक्षिणी भाग हिम्ास्छादित महों हुए थे, जिसशे सोग यहां उत्तरी यूरोप पहुंचते 
के कई हूठार शास पहले निवास झोर विरारा करते रह सरे। 

पूरोपामों के उत्तर को प्ोर प्रगागन के मोश था होह हतार वर्षों के दौरान 
उनके द्ारीरिक प्रदृष में झु्ठ परिवर्तत प्लापे। इस परियततों में संमवतः सब 
उत्सेघनौय रवघां।, देशो तथा 
गेतों का रंग हसझा हो जाता 
प्रयया वर्णाहरण है। जो 
उत्तरी यूरोपार्भों का एफ प्रादपिक 
सक्षण है। इन परिवर्तेतों के 
कारण पूर्णतः स्पष्ट महीं हैँ। 
हिंतु प्रशटतः उनका श्षोतोष्ण प्रौर 
शोतल जतवायु कियंधों की 
नई प्रवस्याप्रों से संग्रंध है। 

हमें यहाँ महू उपयंध लगा 
देना चाहिए कि जहां तक 
प्रजातोष भभिलक्षकों का संबंध 
है, उत्तरी गूरोपाम प्रथवा 
बाल्टिक प्रजाति में, मिसने 





चित्र ४४. मेतों के निकट ग्रोत्ते भपेक्षाइत हाल केः समय में रुप 
मा के 22 दी प्रहण किया है, ये इतनो 
ग्रोसम लक्षण है 

के युवक की सुल्पष्टता के साथ ध्यक्त नहीं है 

बा) के इत मे दो गत कि मितनी दक्षिणों गूरोपाम 


१६०६ 
; ; प्रजाति में। इसे भिस्त-भिन्‍ल 


उद्गम के सानवर्वज्ञानिक प्ररुपों का एक ऐसा समूह हो झधिक मानना होगा, जी 
अधिक ठंडे झौर मम जलवायु की समान प्रवस्थाप्रों के प्रंतर्गत वर्णकहरण की 
प्रक्रिया से होकर गुज़तरे हें। मे 

यूरोपाम प्रजाति की उत्तरी तथा दक्षिणी शाजाप्रों के साथन्साव यूरोप में 
विभिन्‍न झंश को वर्णकयुवतता के झनेक अंतर्वतों मानवर्वज्ञानिक प्रर्प-समूह भी 
है। वे उत्तरो तया दक्षिणो शाजाप्रों द्वारा श्रधिकृत क्षेत्रों के बोच एक बड़े इलाके 
पर बसे हुए हैं (न० म० चेबोइसारोव, ग० फ़० देबेत्स )॥ 


घर 


७. नीग्रोसम-प्रास्ट्रेलाभ महाप्रजाति 


उष्ण कटिबंध में रहनेवाले श्रधिकांश मानवरवेज्ञानिक प्ररूप-समूह विषुवतोय 
भयवा नोग्रोसम-आरास्ट्रेलाभ महाप्रजाति का निर्माण करते है, जो, जैसा कि हम 
पहले ही देख चुके हैं, दो शाखाओं - भ्रफ़ोको श्रथवा नोग्रोसम और श्रोशेनियाई 
भ्रयवा भ्रास्ट्रेलाभ (चित्र ४५ )-में बंटो हुई है। 

पदि हम श्रफ़ोकी नोग्रो लोगों की 
भरास्ट्रेलाभ जनों से तुलना करें , तो हम पाते 
हैं कि झनेक विस्मपजनक समान लक्षणों 
के ग्रलावा कई श्नन्‍्य ऐसे लक्षण भो हे, 
जो भिन्‍न हैँ। पहलो वात तो यही है कि 
नीग्रो लोगों का शरीर रोम प्रल्प-विकसित 
है, कितने ही मामलों में वह लगभग होता 
हो नहीं , जब कि श्रास्ट्रेलियाई भादिवासियों , 
मेलानेशियाइयों झ्रौर पापुआइयों का शरीर 
रोम श्रचुर होता है। नोग्रो लोगों के सिर 
का बाल पापुश्नाइयों था मेलानेशियाइयों के 
बाल से कहीं भ्रधिक जोर से कुंडलित होता 
है, जिनके बच्चे लहरीले बालों के साथ 
पैदा होते हैं। झास्ट्रेलियाइयों के घाल बड़ी 





उम्र में भो लहरोले होते हैं। चित्र ४५. सोलोमन द्वीपसमूहवासी 
अफ़ीकोी नोग्रो फा साथा सीधा झौर मेलानेशियाई 

सुविकसित ललाट उमारोंवाला होता है, ( विषुवतीय महाप्रजाति की 

ईंडोनेशियाई प्रास्ट्रेलाभों का सध्यम ढलवां ओशेनियाई शाखा ) 


श्रौर भास्ट्रेलियाई श्रादिवासियों का ख़ासा 

देलवां। श्रास्ट्रेलियाइपों के झ्रू-चाप झ्ाम तौर पर बहुत विकसित होते हूँ; 
भ्रफ़ोकी नोग्रो लोगों के घू-चाप मुश्किल से ही दिखाई देते हूँ। भ्रफ़ोकी लोगों ने 
भकटतः साथे को आकृति में भ्रास्ट्रेलाभों की श्रपेक्षा अपने पुर्वजों से अधिक बिचलन 
किया है। नाक के विकास ने उलटा ही रास्ता लिया है-श्रफ़ीकी नीप्रो लोगों 
के श्राम त्तौर पर चपटी नाक होती है, जब कि सोधो या उत्तल नाक पुर्वो 
नीप्रोसमों को लाक्षणिक है, यद्यपि कुछ भेलानेशियाइयों को नाक श्रवतल होती है। 


० डे 


इस प्रकार नीप्रोसमों भ्रौर प्रास्ट्रेलाभों फे बीच प्रंतर मुख्यतः बाल, ललाट, भू-चापों 
झौर नाक की झाकृति के बारे में हो है। समान लक्षणों के प्रावल्य के दृष्टिगत ये 
अंतर कोई बहुत भ्रधिक नहीं हँ। इनका कारण संभवतः नौग्रोसम श्ौर श्रास्ट्रेलाम 
लघु प्रजातियों के ऐसे प्रदेशों में विकास के झलग-अ्रलग रास्ते हों, जो श्रत्यधिक 
भिन्‍न-भिन्‍न श्रौर एक-दूसरे से बहुत-बहुत भ्रधिक दूर हैं। 

यह बहुत संभव लगता है कि उत्तर-पुरापाषाण फाल के प्रारंभ में भ्रास्ट्रेलाम- 
नीप्रोसम प्ररूपों का मूल समूह दक्षिण एशिया में फहीं, हिंदचीत, भारत या शोर 
भी पश्चिम में रहता था झौर बाद में वह पश्चिमी तथा पूर्वी शाजाप्रों में विभवत 
हो गया, जो एक-दूप्तरे से संपर्क गंवा बठीं) 

अगर हम सुद्दर झतीत में, कोई ५०,००० साल या उससे भी झुयादा पहले ः 
ऐसी एक पेतृक विधुवतीय प्रजाति का होना मान लें, तो विभेदित प्रजातीय समूहों 
के पहले मुख्यतः दो दिशाप्रों-दक्षिण-प्र्वी श्रयवा शोशेनियाई श्रौर पश्चिमी में 
आर बाद सें दक्षिण-परश्चिम की , झफ़ोका को झोर प्रसार की कल्पना करना शासान है। 

प्रसार के साथ-साथ स्थायीकृत प्रजातोय प्ररुपों में परिवर्तत भाये 0088 नपे 
प्ररुपों का विभेदीकरण हुप्रा। नीग्रोसभों में बालों फी घनो लहरें कुंडलाकार पृ 
में विकसित हो गईं, शरीर रोम बिलुप्त होने लगा, माया सीधा हो गया, भू 
चाप कम हो गये प्रौर कुछ प्ररूपों में नाक सीधी हो गई। जेंसे कि कल्पना को 
जा सकती है, यह एक बहुत ही जटिल प्रक्रिया थी, जिसकी हम प्रभी विस्तार 
में व्याष्य नहीं कर सकते, क्योंकि उसके लिए पर्याप्त मानवर्वेज्ञानिक तथा 
पुरातात्विक सामग्री उपलब्ध महों है। 

हम फिर कहते है कि पश्चिमी (भपफ़ीकी ) तथा पूर्वा (पश्रोशेतियाई ) 
नीप्रोसम-आस्ट्रेलाभों के प्रजातोय लक्षणों का सादृश्य उनके बंधुत्व झौर सामान्य 
उद्गम का प्रमाण है। 

अफ़ीकी नोग्रोसस जनों के श्रास्ट्रेलाभ प्ररूपों से स्वतंत्र विकास के समर्थन में 
प्रायः दो तर्क दिये जाते हे। 

पहला नीप्रोसमों तथा श्रास्ट्रेलाभों हारा भ्रधिक्ृत प्रदेशों के बीच बड़ी द्र्री 
का होना है। लेकिन जब हम पूर्वो प्रफ़ोका में निवास करनेवाली इथि्नोपियाई 
जाति भौर भारतवासी द्रविड़ों तथा वेहगह जनों (चित्र ४६ तथा प्लेट ५) की 
मानवर्वज्ञानिक दृष्टि से एक-दूसरे के ख़ासे निकट दो समूहों का, स्मरण करते है 
तो इस तथ्य को कुछ सार्थकता जातो रहती है। नोग्रोसम तथा प्रास्ट्रेलाभ 
अजातियों के बीच फ़ासले को श्यामवर्ण जनों के इन घनिष्ठतः संबद्ध जनों के बीच 
झानुबंशिक झंतरों के प्रमाण के रूप में स्वीकार नहीं किया जा सकता। 


द्र्डे 





चित्र ४६. वेद्वाह पुरुष (ऊपर ) तया स्त्री ( नोचे ) 
( विपुवतीय महाप्रजाति की ओशेनियाई शाखा ) 


प्रफ़ोकी नोग्रोसमों के स्यानिक श्राविर्भाव के पक्ष में प्रस्तुत दूसरा तर्फ 
पुरामानवरवज्ञानिक (99]8९0-47/7०70०ट८व८४) स्रोतों पर पश्राघारित है; 
यह भ्रफ़ोकी महाद्वीप पर फ़ासिल मानव के कंकालावशेपों को धत्यधिक पुरातनता 
प्रदान करता है और उनमें मोग्रोसम सक्षण देखता है। 

प्राचोन नोग्रो लोगों के फंकालावशेपष प्रपेक्षाकृत हाल के समय में मिले 


प्र 


है। सहारा मरुस्यल की गहराई में, श्रस्सेलर* नामक फ़ौजी चौकों के पास। 
आअभिनूतनयुगीन निक्षेपों सें एक लगभग पूरा श्रद्मोमूत कंकाल मिला है, जो प्ररुप 
में नौप्रोसम है ( चित्र ४७ )। तथापि यह कंकाल उत्तर-पुरापषाण युग के उत्तरवर्ती 
( मग्दाली - '8004|शांक्षा) काल का है। इस कंकाल के हिसाब से ग्रस्तेलर 





चित्र ४७. अस्सेलर, सहारा 
से प्राप्त नीग्रोसम प्ररूप का 
कपाल (१६२७ ) 


मानव क्रद में १७० सेंटीमोटर से कम नहीं था; उसके कपाल को धारिता लगभग 

१५०० घन सेंटीमीटर थी श्लौर कपाल सूचकांक ७०.६ ( दीघंकपाल ) घा। 
नौग्रोसम कपाल की एक झौर रोचक खोज पूर्दों श्रफ़ोका में नाइवशा के निकट 

१६३६ में हुई थी। तथापि यह कपाल भो इतना पुराना नहीं है कि उसे नीग्रोसम 


* टिंबकदू के लगभग ४०० किलोमीटर उत्तर-पूर्द और एल-मबरूक के लगभग 
२०० किलोमीटर दक्षिण-यूर्व में! 


पद 


सानववेज्ञानिक प्रकूपों के इथिश्लोपियाई समूह के सबसे निकट हूँ। इन खोजों फो 
भौगोलिक स्थिति यह ईंगित करतो प्रतोत होतो है कि दक्षिण एशियाई प्राचीन 
नौग्रोसम प्रजाति फे लोग प्रफ़ीका के पश्चिम और दक्षिण को ओर, भ्रद प्रायद्रीप 
से अभ्रफ़रीका, सोमालोलंंड को तरफ़ श्रा गये थे। दक्षिण एशियाई नीप्रोसमों के 
इस पश्चिमाभिमुख प्रवास का एक झोर संभाव्य चिह्ठ शुकवाह्‌ की गुफाग्रों भौर 
कार्मेत्र पंत पर कई दर्जन कंकालों को खोज है। ये उन लोगों के कंकाल हैं 
जो उत्तर-पुरापापाण ( श्रयवा मध्यपापाण ) काल में रहते थे। 

अस्सेलर-कंकाल अपने संरचनात्मक लक्षणों के दृष्टिगत पुर्वों तथा पर्श्चिमी 
नीपग्रोसभ-प्रास्ट्रेलाभों के बंधुत्व का प्रमाण है। उत्तर-पूर्वों श्रफ्ोका, पश्चिमी एशिया, 
भारत प्लोर इंडोनेशिया होते हुए प्रास्ट्रेलिया तफ जानेवाली मेखला को श्रावादी 
की प्राचीन काल से भ्राज तक की विशिप्टता नीपग्रोसम तथा प्रास्ट्रेलाम प्रजातीय 
लक्षणों का पअंतर्गुथन रहो है; ऐसे निश्चित चिह्ध हें- यद्यपि कभी-कभी थे मुश्किल 
से ही गोचर होते हैँ, -जो श्रफ़ीकी तया ओशेनियाई शाखाओं के अंधुत्व की शोर , 
अर्थात नोग्रोसम-प्रास्ट्रेलाभ बंधुत्व को ओर इंगित फरते हे। 

विपुबतीय प्रजाति का एक विशिष्ट लक्षण उसको संरचना में पिग्मियों को 
उपस्थिति है; ये बोले सानवदवेज्ञननिक प्ररूप यूरोपास भ्रौर भंगरोलाभ- दोनों हो- 
महाप्रजातियों में प्रविद्यमान है। प्रफ़ोकी पिग्मी नोग्रील्लो भर प्राशेनियाई पिग्मी 
नीग्रीदों कहलाते हैं (दोनों ही “दोग्रो” शब्द से निकले हें )॥ 

पिम्मियों करा उद्गम प्रजातियों श्रौर मानवोत्पत्ति , दोनों समस्याओं के प्रस्यपन 
के लिए बड़ो दिलचस्पी का है। 

पिग्मियों के उद्गम के प्रश्न के बारे में भ्रगतिशील झौर प्रतिक्रियावादी 
सानवविज्ञानियों में बहुत प्रुराना विवाद है। 

प्रतिक्रियाधादी मानवविज्ञानी पिग्मियों में सबसे पुरातन प्रजाति को, “ निम्नों 
में भी निम्नतम ” प्रजाति को, एक लगभग वानर जंसी भ्रजाति को देखते हे, 
जिसका निर्मूल होना अटल है। 

इस दृष्टिकोण का सोवियत मानवविज्ञानियों ने विशेष विश्लेषण किया है; 

इसके अ्र्वेज्ञानिक चरित्न और प्रतिक्रियावादी प्रकृति का पूरी तरह से परदाफ़ाश 
किया जा चुका है। पश्चिमी और यूर्वो - दोनों - पिग्मी समूहों में बहुत जोवनक्षमता 
है, वे हस्त के कोई चिह्न नहीं दर्शाते प्लौर जीववेज्ञानिक दृष्टि से मानवर्वज्ञातिक 
प्ररूपों के किसी भो पघ्न्य समूह के बराबर है; वे तीब् झोर पूर्ण सांस्कृतिक विकास 


कर सकते हे। 


सोवियत मानवविज्ञानों भ्रन्य देशों के कुछ विद्वानों फो उस परिकल्पना का भी 
घंडन करते हें, जो पिम्मियों फो समस्त मानवजाति का पुर्बंज मानतो है। प्रा- 
चोनतम मनुप्य वस्तुतः पिम्मियों से भ्रधिक ऊंचे थे (साइमेंग्योपस का क़द १५२ 
से १६३ सेंटोमोटर झोर पिपिकेंब्योपस का लगसग १७० सेंटीमीटर था )॥ 
निएंडरयल भो पिम्मियों से लंगे थे, उनका झौसत फ़द १६० सेंदोमोटर था। 
इसलिए पिम्मी सानव-विकास को पहली या दूसरों मंखिल के भ्रवशेष नहों हे। इससे 
यह्‌ निष्कर्ष निकलता है कि इन लोगों का नाटापन एक परवर्तो लक्षण है, एक 
ऐसा लक्षण है, जो भश्रांशिक पौर स्थानीय है, क्योकि यह केवल एक ही मानव- 
महणजाति में देखने में झ्ाता है, न कि सब में। डूसरे शब्दों में, ऊंचे क़द के 
पन्य लोगों फी तरह पिग्मी सो संबद्ध मानवर्वज्ञानिक प्ररुपों के प्रतिनिधियों से 
उत्पन्न हुए हैँ, जो झोसत कद के ये। 

हम नोप्रोललो लोगों* के लक्षणों के साय प्रारंभ फरेंगे, जिन्हें मानव" 
वैज्ञानिक प्रस्पों के मध्य भ्रफ़ोको प्यवा पिग्मी समूह में संयुक्त किया 
जाता है ( देखिये प्लेट ६)। 

नोप्रील्‍्लो का भौसत फ़द १५० सेंटोमोटर से प्रधिक नहीं होता। कुछ क़बीलों 
में तो वयस्क पुरुष का फ़द १४० सेंटीमीटर झौर र्त्नो का १३० या ब्रश 
पैंदोमोटर ही होता है। सभी पुरुषों के दाढ़ो नहीं होती ; कुछ क़बीलों में तृतीयक 
शरीर रोम श्रल्प-विकसित होता है, तो झौर क़बोलों में उसका मध्यम विकास 
होता है। सिर भ्रपेक्षाकुत बड़ा होता है भौर मध्यज्ञीप होता है; चेहरा नोचा', 
भगर गोल व ऊंची नेत्रगुहाप्रों के साथ होता है। श्रांखें कत्यई होती है, होंठ मध्यम 
मोटाई के या पतले तक होते है; नाक चपटी होती है भ्रोर सेतु नोचा था मध्यम 
होता है। छोडो दांगों को तुलना में धड़ लंबा हो होता है; हाथ का कंकाल पतली 
हड्डियों से बना है। समूचे तोर पर नोप्रील्लो श्रपने नौप्रो पड़ोसियों से बहुत मिलते 
हैँ; उनकी त्वचा झ्ाम तौर पर गहरी वर्णयुक्तता को होती है, बाल घुंघरों में 
होते है, नाक बहुत चौड़ो होती है और माया उत्तल होता है। 
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. _* नीग्रीललो विपुवतीय अफ्रीका की मध्यवर्ती पट्टी में, घने उप्ण कटिवंधीय 
जंगलों मे रहते है। पूर्वी नीग्रील्लो जनों यात्री बंबूतियों का निकास इतूरी प्रदेश 
में है, मध्यवर्ती समूह - बातुआ - कागो प्रदेश मे, ओर पश्चिमी समूह -वाबिंगा- 
उस इलाके में, जो पहले फ़ासीसी विपुवतीय अफ्रीका का भाग था, और कैमरूस 
में भी रहता है। 


अब हमें न्यू गरिनो, न्यू हैब्राइड तथा कुछ श्रन्य द्वोपों पर रहनेवाले नोग्रीटो 
लोगों के विशिष्ट लक्षणों को श्रोर देखना चाहिए। 

न्यू गिनी के नोग्रीटो जनों का एक समूह मेलानेशियाइयों से, उदाहरण के 
लिए न्यू कंलेडोनियावालों से, प्रधिक सादृश्य रखता है। उनका क़द १५०-१५२ 
सेंदीमीठर होता है। वूसरा समूह परापुआइयों के श्रधिक निकट है, लेकिन नाक 
ज्यादा चौड़ी है; इसके श्रलावा वे मध्यश्ोर्प होते हैं, जब कि पापुप्ाई दीर्शोर्ष 
हे। ये नोग्रोडो श्रधिक नादे होते हे - पुरुषों का क़द १४४ सेंटोमीटर ही होता है। 
उन्हें पापुश्रनाई समूह का एक स्थानोय रूपांतर साना जा सकता है। 

ओशेनियाई मानवर्वज्ञानिक प्ररूपों के श्रन्य समूह भी हैं, जो न्यू गिनो के 
नौग्रीटों लोगों से सादृश्य रखते है: अ्रंदमान द्वीपों के निवासी, फ़िलोपीन में 
लूज्ञोनवासी श्राएता और मलकका प्रायद्वीप के सेमांग (देखिये प्लेट ६)। कुछ 
विहान इन सभी नोग्रोटो जनों को एक हो मानववेज्ञानिक प्ररूप-समूह में रखते हे। 
तथापि मे सभी समूह भिन्‍न-भिन्‍न उद्गम के हैं और जिन इलाक़ों में थे निवास 
करते हें, वे बहुत दूर-दूर हे; उन्हें मुश्किल से ही एक एकल समूह माना जा 
सकता है। हमें इस तथ्य पर जोर देना होगा कि हिंदचीन के सेनोप्रा लोग, जिंवका 
झौसत क़द १५४ सेंटोमोटर है, प्रजातीय लक्षणों में वेद्वाहों के बहुत समान हैः 
उनके चौड़ी नाक, पोली-भूरी, कभो-कन्नो गहरी भूरो त्वचा होतो है और उनके 
सिर के बाल लंबे श्रौर लहरोले होते हे। 

यह मत ययेष्ट सारवान है कि न्यू गिनो के नीप्रीटों का मेलानेशियाइयों 
क्र पापुआइयों से बंधुत्व है। कम से कम एक तथ्य इसका इंगित करता हैः 
न्यू गिनी के टापीरो पिग्सी द्वीप के उत्तर में रहनेवाले भ्रदप क़बीले से संबंधित 
हूँ, जिसके क़र का झौसत १६० सेंटीमीटर है ; एक समूह से दूसरे में संक्रमण 
क्रमिक है श्रौर शायद ही नज़र भाता है। नाटे क़द के अन्य क़बीले भी पड़ोसी 
क़बीलों से उत्पन्न हुए प्रयवा उन समहों के अवशेषों के उत्परिवर्तन प्रतीत होते 
हैं, जिन्होंने श्रतोत में किसी समय हिंदचोन या दक्षिण चोन से निकटवर्ता सलाया 
दोपसमूह के टापुओं पर होते हुए दक्षिण-पुर्वे की ओर प्रवास किया था भ्रौर 
रास्ते में धीरे-धीरे रकते गये और बस गये, जहां वे पहाड़ों और जंगलों में 
पृथक हो गये। 

नीप्रोललों तथा नीप्रीटों हारा श्राबाद इलाके एक-दूसरे से १०,००० से 

१५,००० किलोमोटर के फ़ासले से अलग हे । श्रमर इस सिद्धांत को मान लिया जाये 
कि वे किसी परिकल्पित वौनो प्रजाति से उत्पन्न हुए हे, जो दक्षिण एशिया में 
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घित्र ४६ . फालाहारो मदस्यल के बुशमंन -युवा ( बायें ) प्रौर पुरुष ( दायें ) 
( विपुवतीय महाप्रजाति की भ्फ़रीकी शाखा ) 


किसो मध्यवर्तों क्षेत्र पर क्लाबिच थी, तो इतने व्यापक क्षेत्र पर वितरण की 
व्याध्या किस तरह को जा सकतो है? प्राद्य-पिग्मी दक्षिण-पूर्व भ्रौर दक्षिण-पश्चिम 
को क्योंकर प्रवास कर सकते थे? इस प्रकार को कल्पना इस तथ्य से भो भ्रसत्य 
गा हो जातो है कि वक्षिण एशिया में घोने लोगों के कोई फ़ासिलावशेष नहीं 
मः हूं ॥ 

भ्रफ़ौका में बुशर्मन कद में नाटे होते हें श्नौर पिम्मियों के निकट हें ( चित्र 
४६ ) ; वे एक अलग विशिष्ट प्रजातोय समूह का निर्माण करते है। ये बौने लोग 
( प्रोसत कद १५२-१५५ सेंटोमोटर ) प्रंग्रेड उपनिवेशवादियों द्वारा लगभग पुरी 
तरह से खत्म कर दिये गये हैं, केवल कुछ हार बुशमंन कालाहारी के सूखे घास- 
मेंदानों में श्रौर उससे भी पश्चिम, प्रोरेंज तथा कूनेने नदियों के बीच नूमोब 
मरत्थल्न में बचे हुए हैं। 

प्रपने नाटे क़द के प्रलावा बुशर्सनों में पिग्मियों जेसे श्रन्य लक्षण भी 
विद्यमान हूँ - भ्रपेक्षाइुत छोटी डांगें (धड़ को तुलना में ), ख़ासा बड़ा सिर, 
चपटा और बहुत नीचा चेहरा, सीधा, भोचा माया, अल्प-्विकतित भ्रू-चाप, 
निकली हुईं गंडास्थियां , नीचे सेतु और चौड़े नथनोंवाली नाक श्ौर प्रल्प-विकसित 
चिबुक (देखिये प्लेट ६)। 
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बुशमनों के अन्य प्रारूपिक लक्षण हें: पोताम त्वचा ( स्त्रियां पुरुषों से हलके 
रंग को होती हें); चहरे पर शुरोदार खाल; सिर के बाल काले झौर प्रफ़ीको 
नोप्रो लोगों से श्रधिक कड़े कुंडलॉवाले होते हैँ; चेहरे भौर शरीर पर तृतीयक 
रोम लगभग बिलकुल नहीं होता, प्रांखें कत्यई होतो हैं शोर ऊपरी तथा निचलो- 
दोनों - पलकों पर वलियां सुविकसित होती हें, लेकिन) प्रधिनेत्न-कोण प्रायः 
नहीं होता; होंठ मोदे होते हे भौर ऊपरी होंठ निकला हुझा होता है; 
कर्णपालियां (८७00८४) सिर की त्वचा से जुड़ी हुई होतो हैं भौर लटकी हुई 
नहीं होतों। 

त्वचा फा रंग, पलकों को वलियां झ्रोर कुछ चपटा चेहरा बृझ्मैनों को 
मंग्रोलाभों के कुछ-कुछ सदृश बना देता है, किंतु उनसे थे संबंधित नहीं हे। बुशमंन 
की पलक की बलो बनावट में मंग्रोलाभों को वली से भिन्‍न होतो है। यह सादृश्य 
शुद्धतः प्लाकारिक है भोर निस्संदेह मरुस्थलीय इलाक़ों में जोवन की समान प्रवस्थाम्रों 
के कारण है। 

बुझ्मनों के श्रधिकांश प्रजातीय लक्षण उन्हें सूडानी (या वास्तविक नोग्रो ) 
प्ररुप-समूह से संबंधित कर देते] है, बुशमंन प्रकटतः उसका हलके रंग को त्वचा 
और नाठे क्दवाला एक उत्परिवर्तन है। यह मत्त कि बे नीग्रोसम उद्गम के हैं। 
नितंबों पर वसीय ऊतक के संचय (४(८४००५४०) से खंडित नहीं होता, जो प्रत्य 
अफ़रीको सानव्वेज्ञानिक प्ररूपों-मिसाल के लिए, सोमाली प्रायद्वीप के क़बीलों- 
में भी पाया जानेवाला लक्षण है। बुशमनों के पड़ोसी, होटंटोट लोगों में यह लक्षण 
सर्वाधिक विकसित होता है। 

बुशर्मनों तथा नीपग्रो जनों में संबंध के बारे में मानवर्वज्ञानिक तथ्य-सामग्रो की 
पुरातात्विक तथ्य-सामग्री भ्रनुपूर्ति करतो है। सारे दक्षिणी श्रफ़ोका झौर पूर्वी अफ्रीका 
के कुछ भागों में पाये जानेवाले पशुझों और मनुष्यों के रेखाचित्र भौर उत्कीर्णन 
बुशमनों के रेखाचित्रों के बहुत समान है। इससे यह पता चलता है कि बृशमेन 
किसी समय प्फ़ीका में बहुत व्यापक पैमाने पर फंले हुए थे और उस महाद्वीप 
को भ्ाबादी के सबसे पुराने समूहों में एक हो सकते हैं। यों 

पुरामानवर्वेज्ञानिक तथ्य-सामग्री भी बुशमेनों तथा नोग्रोसम-प्रास्ट्रेलाभ प्रजातियों 
में संबंध की पुष्टि करती है। केप फ़्लैद्स ( केपटाउन के निकट ) में उत्बमित 
झौर १६२६ में वर्णित एक खोपड़ी दोधंशोर्प है, ढलवां साथे झौर सशक्त घूः 
चापों के साथ है; नाक चोड़ी है; उसके स्वामी का क्र लगभग १६८ सेटीमीटर 
फूता ग्रया है। 


दर 





खित्न ५० - क्वॉसलेड-निवासी प्रास्ट्रेलियाई प्रादिवासी-युवक (बायें ) 


झोर युवती ( दायें 
( विषुवतीय महाप्रजाति की झ्रोशेनियाई शाखा ) 


इसलिए बुश्नमेन निस्संदेह भ्रफ़ोको नीपग्रोसम प्रजाति का ही प्रंग हे। उनकी 
स्थिति कुछ पृथक प्रतीत हो सकती है, किंतु यह तो इसी का श्रोर प्रमाण है कि 
उद्गम-संबंध सदा शुद्धतः बाह्य लक्षणों द्वारा ही व्यक्त नहीं होते। 
हे इसे उन मानवर्वज्ञानिक प्ररूप-समूहों का प्रध्ययन करते समय विशेषकर ध्यान 
में रखना चाहिए, जो झास्ट्रेलास प्रजाति का निर्माण करते हैं, जिनमें पक्‍्रास्ट्रेलियाई 
समूह सबसे प्रःरूपिक है। प्रास्ट्रेलिया के भूल निवासो एशियाई मुख्य भूमि से बहुत 
इर, एक प्रपेक्षाकतत छोदें और विपन्न महाद्वीप पर बहुत लंबे भौगोलिक पार्थव्य 
की अ्रवस्थाओं के अंतर्गत विकसित हुए। 

शस्ट्रेलियाई श्रादिवासियों के प्रजातीय लक्षण, समूचे तौर पर, दिखाते हैं 
कि दे नोप्रोसम प्ररूप से सबसे निकट रूप में संबंधित हैं, यद्यपि उनके लहरीले 
बालों , सुविकसित सुख तथा शरीर रोम झौर अनेक श्रन्य विशिष्ट लक्षणों से यह 
सोचा जा सकता है कि उनका यूरोपाम प्ररूपों से कोई सुदूर संबंध हो सकता है। 
पह भानना श्रधिक सही होगा कि ये लक्षण, आाइनू (कुरोल द्वीपवासियों ) के 
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घने शरोर रोम की भांति, उद्‌गम-संदंध के बिना विकसित हुए हैं। 

श्रास्ट्रेलिपाई (चित्र ५०) श्रन्य आस्ट्रेलाम समूहों से पृथक्ष नहीं है। उनका 
कुछ मेलानेशियाइयों (देखिये प्लेट ७) से, मिसाल के लिए न्यू फंलेडोनियाइयों 
से, जिनके सुविकसित शरीर रोम भोौर सिर पर ऐसे बाल होते है, जो लहरीते 
के निकट है, सबसे प्रवल सादृश्य है। श्रास्ट्रेलियाई भ्रादिवासियों के समान प्रत्य 
समूह झौर अ्रधिक उत्तर-पश्चिम में , ठेठ भारत प्रौर श्रोलंका तक में मिल सकते है, 
जहां प्रास्ट्रेलिपाइपों के समान मानववेज्ञानिक समूह -वेद्वाह झोर द्वबिड़ -रहते 
हैं। यह देखना रोचक है कि द्रविड़ों में ऐसे श्रनेक लक्षण हैं, जो इधिड्रोषियाई 
प्ररूप-समूह के लक्षणों ज॑से हैं। इस प्रकार यूरोपामों से लेकर केवल प्रफ़ीकी 
नोग्रोसमों तक हो नहों, बल्कि भारत के जरिये प्रोशेनियाई प्रास्ट्रेलामों तक भी 
फंली एक प्रत्यक्षतः बहुत ही प्राचीन झानुवंशिक संबंध है । 

यह्‌ संभव है कि भ्रोलंका के वेहाह जेसे प्ररूप-समूहों ने परापाण युग के अंत 
के निकट दक्षिण-पूर्वों एशिया में रूप, ग्रहण किया हो। इसको किसी हद तक 
हिंदबीन श्रोर इंडोनेशिया में श्रस्थ्यावशेषों को खोज से परुष्ठि होती है। 

१६३६ में उत्तरो हिंदचीन में प्राप्त एक सध्यपरापाणकालोन खोपड़ी का विवरण 
दिया गया था; लाओ्रोस में तांपोंग में कंकाल के साथ एक स्लो की खोपड़ी मिली 
थी, जो प्रकटतः कोई ५००० साल पुरानी है। यह खोपड़ी तौनों महाप्रजातियों 
के लक्षणों का अदभुत संयोग दिखाती थी, लेकिन उसके सबसे प्रबल लक्षण 
प्रास्ट्रेलाभ और दक्षिण मंगोलाम हें। 

गूबा लावा (ज़ावा ) में प्राप्त सवपाषाणकालीन खोपड़ियां प्रास्ट्रेंलियाई तथा 
पापुश्राई खोपड़ियों को याद दिलानेवाली श्रधिक हें। 

एशियाई महाद्वोप का दक्षिण-पूर्वों कोना बहुत करके प्रास्ट्रेलियाई तथा 
मेलानेशियाई - दोनों - प्ररूप-समूहों का भूल झ्रगवास था। हिंदचोन से प्रास्ट्रेलियाइयों 
के पूर्वज, संभवतः उत्तर-पुरापाषाण काल में, प्रवास करके सोज्लावका द्ीपसमूह, 
सेरांग और न्यू मिनी होते हुए भ्रास्ट्रेलिया पहुंचे, या हो सकता है कि उन्होंने 
जावा, सेलीवोज़ श्रौर तोमोर के ज़रिये उस महाद्वीप के उत्तरपूर्वों समुद्रतट पर 
पहुंचने का श्रधिक दक्षिणवर्तो रास्ता लिया हो 

पूर्वी श्लास्ट्रेलिपा के उबर भगण्णों में फंतते समय बे संभवतः दस्सानियाई 
मानवर्वज्ञानिक प्ररुषों के प्रतिनिधियों से मिले, जो उनके पहले प्रास्ट्रेलिया में 
पहुंचे थे और जिनमें से कुछ बास जलडमख्मध्य को पार करके टस्मानिया पहुंच 
भो चुके ये। 


डे 


इस कल्पना का किसी हृद तक फ़ासिल रूपों को छोजों से समर्थन होता है। 
टल्षयाई में मिलो एक खोपड़ी (चित्र ५१) किसो १४-१६ साल के किशोर को 
है; कोहूना में प्राप्त एक झोर खोपड़ी किसो वयस्क को थी। उनकी भूवेज्ञानिक 
तिथि हिमयुग के लगभग पंत की है। वे केवल श्रपनी आक्षति में ही नहीं, बल्कि 
प्पनी भ्ल्प घारिता में भो, जिसका प्राधुनिक प्रास्ट्रेलियाई प्रादिवासियों के मनुष्यों 
में श्रोसत १३०० घन सेंदीमोटर है, प्रास्ट्रेलियाइयों की खोपड़ियों से मिलती है। 

एक वयस्क को श्रधिक 
संपूर्ण खोपड़ी कोलोर ( मेलबोर्न 
के निकट) में मिलो थी। 
भूवैज्ञानिक तिथि से यह हिसयुग 
को, पंतिम हिमाच्छादन के 
समय को है। इस खोपड़ी को 
प्राकृति भ्ौर बड़ी धारिता 
( १५६० घन सेंटीमीटर ) इसे 





श्रन्‍्य दोनों झ्ास्ट्रेलियाई खोपड़ियों 

से भत्यंत भिन्‍न बना देती हे; 

यह डच वैज्ञानिक एजेन डुब॒आा चित्र ५१. टलगाई 
(जिन्होंने बाद में पिथिकेंब्थोपस ( आस्ट्रेलिया ) से प्राप्त खोपड़ी 
को थोजा था) द्वारा जावा (१८८४) 


में बच्याक गांव के निकट १८९० 
में खोजो दो खोपड़ियों से श्रधिक मिलतो है; इन दोनों में श्रधिक संरक्षित 
खोपड़ी (पुरुष को) के कपाल की धारिता १६५० घन सेंटीमीटर थी। 
वद्याक खोपड़ियां प्रकटतः टस्मानियाइयों के पूर्जों की थों श्रौर इस सिद्धांत 
की पुष्टि करती हे कि श्रोशेनियाई प्रजाति बहुत प्राचीन काल में श्रास्ट्रेलिया पहुंच 
गई थो। (यह इस तथ्य के भी संग्रत है कि आरास्ट्रेलियाई महाद्वीप के दक्षिण- 
पृवी कोने पर प्न्य तटवर्तो प्रदेशों की अपेक्षा बहुत बाद में पहुंचे। ) 
भानवर्वज्ञानिक प्ररूपों का टस्सानियाई समूह आस्ट्रेलियाई समूह से कम रोचक 
नहीं है। श्रभाप्पवश श्राज एक भी टस्मानियाई ख्िंदा बाक़ी नहों है। १६४२ में 
टस्मानिया की खोज के समय उसको जनसंख्या लगभग १५,००० थो। १३४ 
तक ५००० ट्समानियाई ही बाक़ोी रहे। अंग्रेज फ़ौजों ने उन सबका सफ़ाया कर 
दिया। अ्रंतिस दस्मानियाइयों को अंग्रेजों ने प़िलंडर्स दीप पर भेज दिया था , जहां 
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खित्र ५२५ टस्मानियाई स्त्रियां -भुगामोनी ( बायें ) प्रौर पैटी-मो-कूनोता 
( विपुवतीय महाप्रजाति की ओशेनियाई शाखा ) 


थे समाप्त हो गये। उनमें से अंतिम, भ्रुगानीनो, (चित्र ५२) का देहांत १८७६ 
में हुआ था। यह हाल ही में खोजा गया है कि दस्मानियाइयों का एक झौर समूह 
एक प्रन्य द्वीप पर पहुंचा या, णहां उनमें से श्रंतिम का देहांत कुछ बाद में, १5६३ 
में हुआ। अनेक उस्मानियाइयों को श्रास्ट्रेलिया के दक्षिणी तट पर ले जाया गया, 
जहां थे प्रास्ट्रेलियाई श्रादिवासियों के साथ श्रौर यूरोपोयों के साथ सम्मिभित हो 
गये (चित्र ५३ )॥। 

ठस्मानियाई मानवरवैज्ञानिक प्रर्प का आज केवल विवरणों, चित्रों, मूर्तियों, 
खोपड़ियों तथा भ्रन्य अवशेपों से हो झनुमान लगाया जा सकता है॥ उनके सिर 
के बाल घुंघराले थे। चेहरा बहुत नौोचा था, आंखें झपनो गृहाओं में गहरो घुसी 
हुई थीं, जिनका ऊर्ध्व व्यास बहुत अधिक नहीं था; नथने से नोचे फी शोर 
जानेवाली चलो बहुत प्रमुख थी, मुख्यतः इसलिए कि ऊपरी होंठ फा त्वचीय 
भाग फूला हुआ सा और काफ़ो उठा हुआ था। ये लक्षण ठस्सानियाइयों को श्रपता 
एक विशिष्ट रूपरंग भ्रदान कर देते हें। कपाल तोरण बहुत ऊंचा नहीं था, किंवु 
कपाल की धारिता का औसत १४०० घन सेंटीमोटर था, जो ख़ासी बड़ी है। 
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चित्र ५३. यूरोपीयों तथा टस्मानियाई स्त्रियों के बीच विवाहों की संतानें 


उपरिवर्णित लक्षण हमें यह बताने के लिए पर्याप्त हैं कि टस्मानियाई लोग 
भासट्रेलिपाई श्रादिवासियों से बहुत भिन्‍म ये। 

' . इस्मानियाई श्रास्ट्रेलिया बहुत प्राचोन काल में, आस्ट्रेलियाइयों से बहुत पहले, 
पहुंचे और संभवतः पूर्वों तट के साथ-साथ बढ़े, जहां उमीन श्रधिक उर्वर है भौर, 


7-66 
६७ 





चित्न ५२- टस्मानियाई रिक्रियां-श्रुगामोनी (बायें ) पशो 
( विपुवतीय महाप्रजाति की झोशेनियाई शाए 


थे समाप्त हो गये। उनमें से प्ंतिम, घुगानीनी, ( चित्र ५ 
में हुआ था। यह हाल ही में खोजा गया है कि टस्सानिया 
एक प्रन्य द्वीप पर पहुंचा था, णहां उनमें से प्ंतिम का दे 
में हुप्रा / भनेक टस्मानियाइयों को प्ास्ट्रेलिया के दक्षिण 
जहां ये प्रास्ट्रेलियई प्र/दिदासियों के साथ झौर यूरोप 
गये (चित्र ५३ )। 

टस्सानियाई मानवर्वज्ञानिक प्रकूप का प्राज केट 
सोपडियों तया प्न्य प्रवर्शपों से ही प्रनुमान लगाए कक 
के बात पुंपराते थे। चेहरा बढुत नोचा पा, प्रा 
हैई पा, जिनका ऊर्ष्य व्यास बुत भ्रधिक नहीं 
जानेवाती बलों बहुत प्रमुध पो, सुद्यतः इस 
भाग फूसा हुप्रा सा प्लोर काफ़ो उठा हुप्ला या 
एक विशिष्ट कपरंग प्रदात कर देते हें। कपः 


कपास को पारिता रा प्रोसत १४०० पम /. #.ाी 
डृ 


द 


भ्रधिक सीमा तक नहीं -जुड़े हुए थे; यह महाद्वोप के भीतरी भागों में रहनेवालों 
और दक्षिणी भाग में रहनेवालों-दोनों-हो के बारे में सच था। झ्गगर हम यह 
मान लेते हे क्लि प्राचोन मंग्रोलाभ दक्षिण झ्ौर दक्षिण-पूर्व से एशिया के उत्तर- 
पूर्वों भायों की तरफ़ फंले, तो हमें इस विचार का और भी समर्थन मिलता है कि 
मंगोलामों श्लौर यूरोपाभों तथा आस्ट्रेलानों , दोनों , के वोच गहन और प्राचीन वंधुत्व 
था। इसके दृष्टिगत उत्तर एशिया में उराल (उराल-लाप ) झौर दक्षिण 
साइबेरियाई संपर्क-समूहों के निर्माण को एक उत्तरवर्तों प्रक्रिया मानना होगा, जो 
इन प्रदेशों के हिम-मुद्त होने के बाद हुई थी। 

आद्य-मंगोलाभों का प्रजातोय प्ररूप क्‍या था? क्‍या पीताभ-भूरी त्वचा 
दक्षिणवर्ती प्रदेशों में रहनेवाले पूर्वजों को गहरे रंग की खाल के किसी हद तक 
वर्णकहरण का परिणाम नहीं है? 

भ्रंतिस प्रश्न का उत्तर संमवतः हां है। जहां तक मूल भ्रजातोय प्ररूप का 
संबंध है, तो आ्राद्य-्मंग्ोलापों में संभवतः वे विशिष्ट लक्षण नहीं थे, जो प्राज 
मंगोलामों की विशेषता हे। इसकी पुष्टि इस तथ्य से होती है कि प्राधुनिक मंगोलामों 
में चेहरे, नाक प्रौर श्रांखों को कुछ विशिष्टताड्रों ने बाद में रूप ग्रहण किया। 
चमड़ी के नीचे के वसा ऊतक के स्थानीय स्यूलीकरण के साथ गंडास्थियों का 
शक्तिशाली विकास, श्रांखों का बिलकुल श्रनुप्रस्थ स्थिति में नहोना, व्योकि बाहरी 
कोण भीतरी कोणों से कुछ ऊंचे होते है, झौर श्रधिनेत्र-कोण क्री उपस्थिति जंसे 
सक्षण सभो मंगोलाभ प्ररुपों में स्पप्टतः सोमांकित नहीं हें। उदाहरण के लिए, 
भ्रधिनेत्र-कोण कुछ मंगोलाभ समूहों में केवल कुछ प्रतिशत लोगों में ही पाया जाता 
है, जब कि येनीसेई क्षेत्र के केत जनों झौर प्रमरीकी इंडियनों में यह बहुत ही 
विरल है। 

यह संभव है कि मंग्रोलामों में श्रधिक विशिष्ट लक्षण-समप्टि ने स्तेपो श्ौर 
रैगिस्तानो इलाक़ों की अवस्थाओं के श्रंत्गंत प्रकृति के प्रति एक प्रतिरक्षात्मक 
अनुकूलन के रूप में विकास किया। इस मत का औरों के साथ स० भ्र० सेम्योनोव 
समर्थन करते हूँ ।/९ संकरे नेत्न-विदर और उसको कम लंबाई को ( जो ऊपरी पलक 
पर अधिनेत्र-कोण के साथ श्रति-विकसित घली का परिणाम है ) सेम्योनोव संगो- 
तापम्न प्रजाति के मूलस्थान में महाद्वीपीय जलवायु की अवस्थाओं के प्रति वास्तविक 
पैनुकूलन कहकर व्यास्या करते है। चक्ष्वातो सक्रियता, रेगिल्तानो इलाक़े, धूल और 
अन्य प्राकृतिक कारकों ने कई हार साल सानव शरीर पर श्रपना भ्रमाव डाला। 
इसमें एक कारक को भ्ोर शामिल किया जाना चाहिए - लंबी सरदो के दौरान 


व« 


६६ 


श्रंत में, जलडमरूसध्य को पार करके टस्मानिया पहुंच गये। वहां उन्होने द्वीप के 
पार्थक्य में हत्वारों साल शरण पाई, जब कि जो सुख्य भूमि पर रह गये थे। वे 
संभवतः प्रास्ट्रेलियाइयों द्वारा समाप्त कर दिये गये। यह संभव है कि कोलोर में 
प्राप्त प्राचीन खोपड़ो इस वात का प्रमाण है कि टस्मानियाई कभी देख के दक्षिण- 
पूर्वी फोने पर बसे हुए थे। किसी भो सूरत में उस्मानियाई लोग ओशेनियां के 
प्राचीनतम निवासियों में हे । 

कुछ लेखक इस मत के हें कि आ्लाइनू (श्रथवा कुरील ) प्ररूप-्समूह भो 
श्रास्ट्रेलाम प्रजाति का ही श्रंग है ( देखिये प्लेट ७)॥। 

जापान में श्राज रहनेवाले कुछ हथार लोगों के इस समूह ने विशेषज्ञों में 
कई विवाद पैदा किये हे। फुछ मानवविज्ञानी भाइनू लोगों के मंगोलास लक्षणों - 
हलकी , पीली त्वचा, भ्रधिनेत्न कोण , जो उनमें से कई के होता है, चपदे झौर कुछ- 
कुछ निकले हुए चेहरे, भेदक दांत के गत्ते के प्रल्प-विकास-को शोर झधिकतम 
ध्यान देते हेँ। 

प्रन्य मानवधिज्ञानी झाइनू लोगों के पश्रास्ट्रेलियाई प्रादिवासियों से सादृश्य ० 
सिर तया शरीर पर बालों के घनेपन (सिर के बाल पड़े होते हे ) , इलवां माये+ 
मंगोलामों से चौड़े नयनों शोर मोदे होंठों -पर जोर देते हे । 

चाहे कोई भो दृष्टिकोण स्वीकार किया जाये, कुछ विदेशी विद्वानों को 
मान्यता के विपरीत झाइनू लोग यूरोपाम प्रजाति के नहों हे - ऐसे विद्वान भोहं। 
जो पर्याप्त प्राधार के बिता पोलोनेशियाइयों तथा प्न्य समूहों तक में यूरोपाम 
लक्षण देखना चाहते हे। झाइनू जनों के विभिन्‍न शारीरिक लक्षणों के प्रापेक्षिक 
महत्व भ्लौर साय-साथ उनको भाषा प्र संस्छृति को विशिष्टताम्रों , उनके सुद्नर 
प्रतीत प्लौर दक्षिण से उनके प्रवास के दृष्टिगत सोवियत मानवविज्ञानी इस निष्कर्ष 
पर पहुंचे हैं कि भ्राइनू मूलतः एक परास्ट्रेलाम प्रद्प थे, जिसने दक्षिण-मूर्वी प्लौर 
पूर्वी एशिया के मंगोलाभों के साथ संमिथ्ण द्वारा नये लक्षण प्राप्त कर लिये। 


८. मंगोलाभ महाप्रजाति 
जंसा कि हम पह घुरे हे, मंग्रोल्लाभों का मूल प्रावास बहुत करके एथिया के पूर्पा्ध 
में घा। पह क्षेत्र पृपरिएत नहों पा; मंग्रोलाम पहाड़ी दर्रों+ घादियों प्रौर तराइपों 
के उरिये यूरोपाम भोर नोप्रोसम-प्रास्ट्रेलाम महाप्रजातियोँ के स्वाप- चाहे बहुत 


ध्द 


भ्रधिक सीमा तक नहीं -जुड़े हुए थे; यह महाद्वीप के भोतरी भागों में रहमेवालों 
भौर दक्षिणी भाग में रहनेवालों-दोनों -हो के बारे में सच था! श्रगर हम यह 
मान लेते हूँ कवि प्राचोन मंगोलाभ दक्षिण भर दक्षिण-पुर्व से एशिया के उत्तर- 
पूर्वी भागों को तरफ़ फंले, तो हमें इस विचार का और भो समर्थन मिलता है कि 
मंग्रोलाभों भौर यूरोपाभों तथा भ्रास्ट्रेलाभों , दोनों , के बीच गहन झौर प्राचीन बंधुत्व 
था। इसके दृष्टिगत उत्तर एशिया में उराल (उराल-लाप) और दक्षिण 
साइबेरियाई संपर्क-समूहों के निर्माण को एक उत्तरवर्तो प्रक्रिया मानना होगा, जो 
इन प्रदेशों के हिस-मुदत्त होने के बाद हुई थी। 

श्राद्य-मंगोल्राभों का प्रजातोय प्ररूप क्‍या थार क्‍या पीताभ-भूरी त्वचा 
दक्षिणव्तों प्रदेशों में रहनेवाले पूर्वजों को गहरे रंग को खाल के किसी हृ॒द तक 
वर्णकहरण का परिणाम नहीं है? 

प्रंतिम प्रश्न का उत्तर संभवतः हां है। जहां तक मूल प्रजातीय प्ररूप का 
संबंध है, तो श्राद्य-मंगोलाभों में संभवतः वे विशिष्ट लक्षण नहीं थे, जो प्राज 
मंग्रोलाभों को विशेषता है। इसकी पुष्टि इस तथ्य से होतो है कि श्राधुनिक मंगोलामों 
में चेहरे, नाक प्रौर प्रांखों को कुछ विशिष्टताओं ने बाद में रूप ग्रहण किया। 
चमड़ी के नोचे के बसा ऊतक के स्यानोय स्थूलोकरण के साथ गंडास्थियों का 
शक्तिशाली विकास, ग्रांखों का बिलकुल श्रनुप्रस्य स्थिति में नहोना, व्योकि बाहरी 
फोण भौतरी कोणों से कुछ ऊंचे होते हैं, भ्रौर श्रधिनेत्र-होण फी उपस्थिति जेसे 
सक्षण सभी संग्रोलाभ प्ररूपों में स्पप्टतः सीमांकित नहीं है। उदाहरण के लिए, 
धधिनेत्न-कोण कुछ मंग्रोलाभन समूहों में केवल कुछ प्रतिशत लोगों में ही पाया जाता 
है, जब कि येनीसेई क्षेत्र के केत जनों और अ्रमरीकी इंडियनों में यह बहुत ही 
विरल है। 

यह संभव है कि मंग्रोलाभों में झ्धिक विशिष्ट लक्षण-समरप्टि मे स्तेपी और 
रेगिस्तानी इलाक़ों को श्रवस्थाप्रों के अंतर्गत प्रकृति के प्रति एक प्रतिरक्षात्मक 
पनुकूलन के रूप में विकास किया। इस सत का औौरों के साथ स० श्र० सेम्योनोव 
सरर्थन करते हे !० संकरे नेत्र-बिदर और उसकी कम लंबाई की ( जो ऊपरी पलक 
पर श्रधिनेत्र-कछोण के साथ श्रति-विकसित वली का परिणाम है ) सेम्योनोव मंगो- 
नाष भ्रजाति के मूलस्थान में महाद्वोपीय जलवायु की अ्रवस्थाप्रों के प्रति वास्तविक 
अनुझूलन कहकर व्याख्या करते हे। चक्रवाती सक्रियता, रेगिस्तानी इलाक़े, घूल और 
अन्य प्राकृतिक कारकों ने कई हजार साल मानव शरोर पर श्रपना प्रभाव डाला। 
इसमें एक कारक को और शामिल किया जाना चाहिए -लंबी सरदी के दौरान 


यू 


दर्द 


चमचमातो सख्लेद बे, चट्टानों भोर 
दूसरों उज्ज्वल चीज़ों से परावर्तित 
प्रकाश ( झलबीदो - 20200), जो 
आंख के विकास पर भी अपना 
प्रभाव डालता है। 

सातव शरोर की - समान 
परिस्थितियों. में... प्रतिरक्षात्मक 
अनुक्षिया के फलस्वरूप केवल 
संगोलामों ही. नहीं, बल्कि 
नीप्रोसमों- दक्षिण. झफ़ीका के 
रेगिल्तानी इलाक़ों में रहनेवाले 
बुशमनों-में भो भ्रांख के लिए 
संरक्षी युक्षियों की उत्पत्ति हुई। 





र अतः एशियाई महाद्वीप के झंतत्व 

( हल या ० भाग में मंगोलाभ प्रजाति को उत्तरी 
तयों आए बगल प्रयवा महाद्वोपोय शाखा ( चित्र ५४ 

महाप्रजातियों का संपर्क-समूह ) तया ५५) का उदय ह ,्जो 


झाज लगभग सारे श्रांतर एशिया 
और साइबेरिया पर-उनके अत्यधिक विविध मानवरवज्ञानिक प्ररुपों के 
साथ -फंली हुई है। इन मानवर्वज्ञानिक प्ररूपों में वे अंतर्वर्तों श्रथवा संपर्क 
समूह सम्मिलित है, जो मूरोपाभों के साथ संमिश्रण के फलस्वरूप निर्मित हुए 
थे। मानवविज्ञानी मानवदंज्ञानिक प्ररूपों के चारित्रिक साइवेरियाई श्रौर मध्य 
एशियाई समूहों का विभेद करते है (उदाहरण के लिए, एवेंक, देछिये प्लेट 
रू)। उत्तरो से दक्षिणो मंगोलामों में संक्रमण दो समूहों-संदुर पूर्वी 
झयवा पूर्दो एशियाई (उत्तरी चौवो, मंचूरियाई, कोरियाई तथा अ्रन्‍्य ) 
झोौर प्राकंटिक. (चुक्ची- देखिये प्लेट ८-झऔर  एस्कोमो) के 
जरिये है। 
मंगोलाम प्रजाति को दक्षिणों श्रयवा भ्रशांतमहात्तागरोय शाखा (चित्र १७ 
५७ भौर प्लेट ८+ मलय ) इंडोनेशिया, हिंदवीव झोर श्रंशतः दक्षिण चीन+ 
कोरिया तथा जापान के लोगों से बनो है। यह समस्त समूह संभवतः प्रास्ट्रेलाम 
मानवर्वैज्ञानिक प्ररूपों के साथ सम्मिश्रण कया परिणाम है। कुछ साववविज्ञानियों ने 


पृ०्० 


इस समूह को भ्रीलंका के वेद्वाह श्रोर सलक्‍्का के सेनोपझ्ाा लोगों से निकटता की 
तरफ़ ध्यान दिया है, भ्रधिक गहरे रंग को त्वचा, भ्रधिक चौड़ी नाक और ज़्यादा 
भोटे होंठ जिनके लक्षण हे। पोलोनेशियाई समूह दक्षिणों मंगोलाम समूह के काफ़ी 

तिकठ है और संपर्कोद्गम का हे , क्योंकि 
| उसके निर्माण में मंगोलाभ तथा 
/ पश्रास्ट्रेलाभ , दोनों ही , पूर्वजों ने भाग लिया 
: है। पोलीनेशियाइयों तथा दक्षिणी मंगो- 











चित्र ५५. सोवियत संघ के चित्र ५६. क्वांग्सो का युवा चोनों 
चुवा स्वायत्त प्रदेश को स्त्री (मंग्रोलाभ महाप्रजाति की 
( मंगोलाभ महाप्रजाति की दक्षिण-पूर्वी शाखा ) 

उत्तरी शाखा ) 


चामों के बीच समानता निम्नलिखित लक्षणों से प्रकट होतो है: सिर पर काले, 
सोधे , कभी-कभी कड़े बाल, प्ल्प-विकसित तृतोयक शरीर रोम, पीताभ-संतुनी 
४84 बुछ चपटा चेहरा, जो अकसर बहुत चौड़ा और ऊंचा होता है। 
त्रास्ट्रेलामों के साथ समानता चौड़ी नाक, निकले हुए जबड़ों और मोटे होंठों से 
पैक होती है। इस सत का कोई प्रत्यक्ष आधार नहीं है कि पोलीमेशियाई लोग 
यूरोपाभों से संबंधित है। 


१०१ 





चित्र ५७. सुमात्रा के मुआरा ग्राम का निवासी कूबू 
कवीले का इंडोनेशियाई 


यह विश्वास किया जाता है कि अ्रमरोकी प्रथवा रेड इंडियनों के पूर्वजों ने 
उत्तर श्रमरीका को श्लौर फिर उत्तर से दक्षिण को अपना प्रवास अब से कोई 
२५-३० हजार सात पहले शुरू किया था। उनका संभाव्य रास्ता एशिया से बेरिंग 
भूडमरूमध्य के पार होकर था, जो पहले बहां स्थित या, जहां भ्रय जलडमहूमध्य 
है। यह भूडमरूसध्य केवल तभी जाकर सुग्रम्य हुआ, जब हिम पीछे हट रहा था। 
तब तक समस्त प्रमरीकों महाद्वीप लगभग निर्जन रहा था, क्‍योंकि हिंम युग के 
दौरान केवल कुछ ही समूह उत्तर-पूर्वों एशिया से वहां पहुंच सके होगे। हिम के 
लुप्त होने के बाद जलडमख्मध्य श्लंघ्य हो गया और जिन मंग्रोल्ाभों ने वहां 
पहले प्रवास किया था, वे शेष संसार से उसी तरह पृथक रहे, जैसे श्रास्ट्रेलियाई 
बहुत पहले अपने ही महाद्वीप पर पृथविकत हो गये ये । 

रेड इंडियन धीरे-धोरे सारे श्रमरीकी महाद्वोप पर फैल गये और हज़ारों साल 
तक पुरानी वुनिया के प्रभाव से पूर्णतः पृथक रहते हुए विकास फरते रहे। वे 


प्ग्र 





से लंबे हक बहुत विभिन्‍नता होती है; सिर को श्राकृति के वारे में भी यही बात 
है » जो दी्घंशीष॑ से लेकर लघुशो्ष तक होता है। भ्रन्य लक्षणों में भो उल्लेखनोय 
चेभित्र्य है। कुछ श्रमरीकी इंडियनों में, उदाहरणार्थ दक्षिण श्रमरीका के सिरिप्रोनो 
क़बोले में लहरीले बाल, ज़ासी भ्रच्छो 
तरह विकसित शरौर रोम, गहरे रंग 
की त्वचा और श्रधिक चौड़ो नाक 
देखने में श्रात्ते हें 
इन ख़ासी अधिक विभिन्‍नताप्रों 
का कारण इंडियनों के मूल प्रजातीय 
और क्रबायली संघटन की जटिलता श्रौर 
उनका उत्तर में प्रलास्का से लेकर 
दक्षिण में तिएरा देल प्यूगों तक फंले 
विराट प्रदेश में प्राप्य प्राकृतिक प्रवस्थाओं 
के प्रंतगंत विकास करना भी .हों 
सकता है। 
रेड इंडियन संभवतः मध्य-पापाण 
काल के पहले श्रमरीका पहुंचे थे» 
जिसका प्रमाण उनके भ्रस्थ्यावशेषों श्र 
सांस्कृतिक श्रवशेपों में मिलता है। उस 
समय श्राह्म-मंगोलाभ प्रजाति में, जिससे 
वे पैदा हुए थे, संभवतः वे पूर्णतः 
बोलीबिया) का कुरूंगुप्ना इंडियन. व्किसित विशिष्ट लक्षण नहीं थे जो 
( मंगोलाभ महाप्रजाति की एशियाई महाद्वीप के श्रधिकांश बतमान 
झमरीकी शाखा ) मंगोलामों में पाये जाते हैं। 
सथ्य-पापाण काल. ( झयवा 
उत्तर-पुरापाधाण काल ) के बाद से जो प्रवेक्षाकत थोड़ा समय गुजरा है जिसमें 
प्राकृतिक पर्यावरण को अवस्याएं स्थिर रही हे , उसके दौरान अ्रमरोको इंडियनों ने प्पने 
प्राचीन सानवर्दनानिक सक्षणों को नहीं गंवाया है घोर वे सब लक्षण नहीं प्राप्त 
किये हैं, जो मंगोल्ापों के प्राकपिक लक्षण हें। 
कुछ रेड इंडियनों के घुंघराले बाल (चित्र ५६ )' दक्षिणो मंग्रोलाम प्रजाति 
से संबंद्धित क्षिसी प्रादीन प्ररुप के साय असंदिग्ध संमिशरण को दशते हे। इसको 





चित्र ५६. रिश्रो पिराई ट(पूर्वो 


प्‌ण्डे 





मेलानेशियाई पोलीनेशियाई 
(विपुवतीय महाप्रजाति की ( विपुवतीय भौर मंग्रोलाभ 
ग्रोशेनियाई शायर) महाप्रजातियों का संपर्क समूह ) 





पु 
॥॥॒ रे 
| रन 
| #.! १ 
क्नीजीनिल + 
हु 
डर लियाई भाइन्‌ 
24 2242 कक ( विको. ॥ 
(विघुरतीर महादजाति झा 


प्रोमेनियाई भाखा) ) 





चुक्दी ( मंगोलाभ्न महाप्रजाति की 


एवेंक 
उत्तरी और दक्षिण-पूर्वी शाखाओं ( मंगोलाभ महाप्रजाति की उत्तरी 
का आजंटिक सपक समूह ) 


शाखा ) 


॥ 


| 






. उत्तर प्रभरोको इंडियन 


पु जवाबाती मलम 
( मंगोलाम महप्रजाति की अमरीकी ( मंगोलाभ महाप्रजाति को दक्षिण- 
शाखा ) 


पूर्वी शाखा ) 


गर 

पद कलेबाले कुछ और तथ्य भी हैं। कुछ सोवियत माववविज्ञानी (न० न० 
सोज्लारोव ) इंडियनों को सिश्चित उद्गम का मानने को प्रवृत्ति दिखाते हैं, जिसमें 
शोत्रात्न प्रजाति को उत्तरी और दक्षिणो शाखाओं का भाग था। यह संभव है कि 
९५३ इंडियन प्रजाति के निर्माण में दक्षिणी शाखा का प्रभाव अधिक था, 
सो दक्षिणों भंगोलामों के लक्षण अधिक देखने में झाते हे। अ्रगर पोलोनेशियाइयों 
है प्रा्लेलाम लक्षणों को नज़रभंदाज् कर दिया जाये, तो इंडियनों को उनसे भी 
फुढवा की जा सकती है। कुछ विद्वान इन दोनों हो समूहों के चेहरों पर यूरोपाभ 
सक्षपों के चिह्न देखते हें। इसलिए हम यह प्रश्न कर सकते हें? यह समानता 
पोहीनेशियाइयों ( देखिये प्लेट ८) और श्रमरीकी इंडियनों के प्रर्यों के एक ही 
शोर समूह से उत्पन्न होने के कारण तो नहीं है? 
गे प्रजातीय लक्षणों को नई दुनिया की विविधि प्राकृतिक अवस्याओं पर निर्भरता 
भे पमत्या का प्रध्ययन करते समय हमें उष्ण तथा उपोष्ण कटिबंधों के इंडियनों 
पे उत्तरो तया दक्षिणी शीतोष्ण कटिवंधों के इंडियनों से ठुलना करनो चाहिए । 
उप तया उपोष्ण प्ररूप-समू ह में कुछ ऐसे लक्षण पाये जाते है, जो शीतोष्ण फटिवंधों 
ड़ रेड इंडियनों को अज्ञात हैं। उदाहरण के लिए, ब्रा्ोल तथा बोलीविया के भ्रनेक 
ऐटियनों की त्वचा का रंग कहीं अधिक गहरा होता है भौर सुविरुसित तृतीयक 

होता है; लहरीले बाल देखने में झाते हैं; सिर भौर चेहरा (श्ौर उनको 
में छोटे बनावद ) उत्तर भ्रमरीका अथवा पातागोनिया के इंडियनों फी तुलना 

छोटे होते हूँ। इन अंतरों से यह विचार पैदा होता है कि भ्लग-भना समूहों के 
सि भिश्न॒ लक्षण उनके विभिन्न प्राकृतिक प्रकस्‍्थाओं में लंबी प्रवधि के दौरान रहने 

फारण उत्पन्न हुए। इस विचार फा इस तथ्य से समर्यन होता है 
द ल्‍गतायोनियाइयों ने, जो बसी ही प्राकृतिक प्रवस्थाओं में रहते थे 
पा में उत्तरे भ्रमरोकों इंडियन रहते थे, उनके समान ही सका प्राप्त 

है। 

गे मंगोलाम महाप्रजाति के लोगों का प्राकृतिक प्रवस्थामों के प्रभाव के भंतर्यत 
पूछें में विभाजन यूरोपास महाफ्रजाति के इसी प्रकार के विभाजन फा स्मरण 
दैराता है; उत्तर को प्रवास झौर ठंडे तथा नम जलवायु में छंबे निवास के बाद 
ड प्मूहों का वर्णकहरण हुप्रा। एक भोर सादृश्य नोप्रोसम-पास्ट्रेलाम महागजाति 

पी देखो! जा सकती है, जिसके प्रधिकांछ लोगों की त्वचा गहरे रंग फो होती 
है जब कि बुछ का रंग कहों हलफा होता है (उदाहरत के लिए; देक्षिणी 
फेवोष्ण बटिबंध के बुशमंन)॥ 


१०५ 


विज्ञान को कसौदी पर नसलवाद 


१. नसलवाद का सार 


मनुष्य को प्रजातियां एक हो प्रुंज-झादिम मनुष्य-से विकसित होते 
के कारण वैज्ञानिक दृष्टिकोण से जेविक रूप में समान उपजाति-प्रमाग (57099९0० 
9शंडणा७) है। जहां तक उनके विकास का संबंध है, कोई भो प्रजाति झपने 
विकास के स्तर में भ्रन्य प्रजातियों से ऊंचो या नीची नहीं है। यह वस्तुतः उनके 
उद्गम का एकत्य ही है, जो प्रजातियों के बुनियादी तौर पर - सिर्फ़ भपनो शारी- 
रिक संरचना की विशिष्टतः मानवोय विशेषताओं में ही नहीं, बल्कि प्रनेक सुक्ष्म 
विवरणों तक में -ससान होने का कारण है। इस समग्र समानता की तुलवा में जो 
थोड़े से भ्रजातीय भेद हें, वे गौण महत्व के हूँ। 

तथापि ऐसे विद्वान है, जो प्रजातोय विशेषताओं को किसी उपजाति (59०८०७) 
आ्रौर यहां तक कवि जाति (४०॥05) को विशेषताएं मानते हैँ श्रौर जो इन विशेषताश्रों 
को एक अ्रतिरंजित वर्गिकोय सार्थकता प्रदान कर देते हे भौर यह दिखाने का 
यत्न करते हुँ कि प्रजातियों में गहरे भेद हूँ। इन विद्वानों को राय में प्रजातियां 
अलग-पलग पूर्वजों से पेदा हुईं। तथ्यों को उपेक्षा करके थे यह दिखाने को कोशिश 
करते है कि भनुष्य को श्रजातियां ऐसे समूह हें, जो श्रपने शारीरिक, दैहिकोय झौर 
मानसिक लक्षणों में बहुत भ्रधिक भिन्‍न है, कि वे किसी भी प्रकार संबंधित नहीं 
हैँ और एक-दूसरे को विद्वेपी हें। इस प्रकार के विचारों के समर्थक यदि मनुष्य 
के सामान्य उद्गम को स्वीकार करते हे, तो थे यह दावा करते हैं कि “तेजी से 
विकास करतो, उच्च” प्रजातियां और “पिछड़ी हुई, मोची” प्रजातियां होती 
हे। पूर्वोक्त प्रजातियां प्रगतिशील हैं गौर अंतोक्‍्त प्रजातियों पर शासन करना उतका 
कर्तव्य है, जिनके लिए आपधौीन्‍्य , दासत्व और निर्मूलन हो नियत है। मातव-प्रजातियों 
की जैव प्रसमानता के झूठे विचार का प्रमाणीकरण और समर्यंन ही नसलवाद का 
अंतर्य है। 


पृण्द 


नसलवादी श्राप तौर पर “श्वेत” प्रजाति को ऊंची और “अश्वेत” 
(“कालो” तथा “पोलो” ) प्रजातियों को नौची मानते है। कुछ वैज्ञानिक, 
विशेषकर पश्चिम जर्मनी , ब्रिटेत और संयुक्त राज्य अमरीका में , “आर्य ” सिद्धांत का 
समर्थन करते है, जिसके अनुसार उत्तर झौर मध्य यूरोपीय मानवर्वज्ञानिक प्ररूपों 
के किसो समूह को या उनके वंशजों को “ऊंची” प्रजाति घोषित कर दिया जाता 
है। मंग्रोलाम या नोग्रोसम प्रजाति के ” ऊंची ” प्रजाति होने के सिद्धांत भी पेश 
किये गये है भौर श्रव भी जब-तव सामने श्राते रहते है। 

नसलवादी दावा करते हे कि कुछ “ऊंची” प्रजातियों ने, “नीची” प्रजातियों 
से दास-भ्रम का उपयोग करते हुए, सारो सभ्यता और संस्कृति का निर्माण क्षिया 
है। वे कहते हें कि “ऊंचो” प्रजातियां “सक्रिय” हैं और इतिहास में प्रप्रिम 
भूमिका निबाहती हे, जब कि “नीची” प्रजातियां, “निष्क्रिय ” होने के कारण, 
अधीनस्थ भूमिका श्रदा करती हें। भ्रधिकांश नसलवादी इस मत के हैं कि समाज 
का विकास प्रजातीय विशिष्टताओं को नहों प्रभावित करता, बल्कि, इसके विपरीत , 
प्रजातीय विशेषताएं मानवीय सामाजिक समूहों की प्रगति श्रथवा श्रवनति को 
निर्धारित करती है। इस प्रकार प्रजातियों की शारीरिक तया मनोवज्ञानिक्त असमानता 
का मिध्या विचार मानवजाति के ऐतिहासिक विकास का पश्रवैज्ञानिक “नसली 
सिद्धांत” बन जाता है। 

नसलवादी इतिहास के इस निराधार जीवव॑ज्ञानिक स्पष्दोकरण का केवल 
प्रनुभोदन हो नहीं करते , बल्कि वे प्रजाति और राष्ट्र संबर्गों को समान भी भानते 
कै ग्रद्यपि प्रथमोक्त एक विशुद्ध जीववैज्ञानिक संवर्ग है प्रौर श्रंतोशत समाज- 
पा का है। प्रजाति और राष्ट्र की धारणाओं को उलझाना एक गंभीर ग्रलतो 

। 


पक मानवधिज्ञानी हमें ऐसे अनेक तथ्य उपलब्ध कराते हें, जो इस धारणा के विरुद्ध 
निश्चित प्रमाण है कि संस्कृति का निर्माण केवल किसी “ऊंचो” प्रजाति द्वारा किया 
जता है। स्मरणोय है कि नसलवादी सांस्कृतिक विकास के स्तर को मस्तिष्क के 
बड़ें प्राकार पर श्राश्चित करते है। इस धारणा के सबसे निश्चयात्मक यंडनों में एक 
पाचोन सिल्नियों में उच्च स्तर को संस्कृति का विकास है। ई० रस्मिदृत के प्रांकड़ों 
के प्रनुसार , मिल्धी पुरुष-कपाल का आरयतन १३६४ घन सेंटीमीटर प्लौर स्त्री-कपाल 
हे १२५७ धन सेंटोमोटर था। इससे यह निष्कर्ष निकलता है कि मिल्षियों का 
अस्तिप्क पड़ोसी जातियों के लोगों के मस्तिप्क से छोटा ( पर्यात झोसत से कम ) 
गे, जो सांस्कृतिक विकास के भ्रधिक नोचे स्वर पर वे। 


ब्‌०्छ 


विज्ञान की कसौदी पर नसलवाद 


१. नसलवाद का सार 


मनुष्य की प्रजातियां एक हो पूर्वज-आदिस मनुष्य-से विकसित होने 
के कारण वैज्ञानिक दृष्टिकोण से जेविक रूप में समान उपजाति-प्रभाग (5:४४०८० 
0रशाक्षणा$) है। जहां तक उनके विकास का संबंध है, कोई भो प्रजाति अपने 
विकास के स्तर में प्रन्य प्रजातियों से ऊंची या नीची नहीं है। यह पल्तुतः उनके 
उद्गम फा एकत्व ही है, जो प्रजातियों के बुनियादी तौर पर - सिर्फ़ प्रपनो शारी- 
रिक संरचना की विशिष्ठतः मानवीय विशेषत्ताप्रों में ही नहीं, वल्कि श्रनेक सूक्ष्म 
विवरणों तक में -समान होने का कारण है। इस समग्र समानता की तुलना में जो 
थोड़े से प्रजातीय भेद हे, वे गरोण महत्व के हे। 

तथापि ऐसे विद्यत हे, जो प्रजातीय विशेषताओं को किसी उपजाति (80०2०) 
आर यहां तक कि जाति (०7) की विशेषताएं मानते हैं श्रौर जो इन विश्येपताशों 
को एक प्रतिरंजित वर्मिकोय सार्थकता प्रदान कर देते हे श्रौर यह दिखाने हि 
यत्न फरते हे कि प्रजातियों में गहरे भेद हें। इन विद्वानों की राय में अजातियां 
अलग-प्रलग पूर्वजों से पेंदा हुईं। तथ्यों की उपेक्षा करके वे यह दिखाने फो कोशिश 
करते हे कि मनुष्य को अ्जातियां ऐसे समूह हैं, जो भ्रपने शारीरिक, देहिकीय और 
मानसिक लक्षणों में बहुत श्रधिक भिन्‍न हूँ, कि वे किसी भो प्रकार संबंधित नहीं 
है प्रौर एक-दूसरे को विद्वेपो हे। इस प्रकार के विचारों के समर्थक यदि मनुष्य 
के सामान्य उद्गम को स्वोकार फरते हैँ, तो ये यह दावा करते हैं कि “तेली से 
विफास करतो, उच्च” भ्रजातियां और “पिछड़ी हुई, नोची” प्रजातियां होती 
हूं। पूर्वोक्त भ्रजातियां प्रमतिश्ोल हैं न्लौर अंतोकत प्रजातियों पर शासन फरनां उनका 
क॒तंब्य है, जिनके लिए झ्राधीन्‍्य, दासत्व भौर तिर्मूलन हो नियत है। मातव-प्रजातियों 
को जंब पभ्समानता के झूठे विचार का प्रमाणोकरण शझ्ौर समयंत्र हो मसलवाद का 
अंतर्य है। 


है 


नसलवादो झाम तोर पर “श्वेत” प्रजाति को ऊंची और “मअश्वेत ” 
(“कालो” तया “पीलो”) प्रजातियों को नोची मानते है। कुछ वैज्ञानिक, 
विशेषकर पश्चिम जमनी , ब्रिटेन और संयुक्त राज्य श्रमरीका में , “ झा ” सिद्धांत का 
समर्थन करते हूँ, जिसके भ्रनुसार उत्तर श्लौर मध्य यूरोपीय सानवर्वशानिक प्ररुपों 
के किसी समूह को या उनके वंशजों को “ऊंची” प्रजाति घोषित कर दिया जाता 
है। मंगोलाम था नोप्रोसम प्रजाति के “ऊंची” प्रजाति होने के सिद्धांत भी पेश 
किये गये हे प्रौर श्रद भी जव-तब सामने प्राते रहते है। 

नसलवादी दावा करते हैं कि कुछ “ऊंचो” प्रजातियों ने, “नोची” प्रजातियों 
के दास-भ्रम का उपयोग करते हुए, सारी सभ्यता और संस्कृति का निर्माण किया 
है। वे कहते हे कि “ऊंची” प्रजातियां “सक्रिय” है और इतिहास में प्रप्रिम 
भूमिका निबाहती हे, जब कि “नीची” प्रजातियां ४  निष्किय ” होने के कारण, 
प्रधीनस्थ भूमिका ब्रदा करतो हैं। श्रधिकांझ नसलवादी इस मत के है कि समाज 
का विकास प्रजातीय विशिष्टताओं को नहीं प्रभावित करता, बल्कि, इसके विपरीत , 
प्रजातीय विश्येपताएं मानवीय सामाजिक समूहों की प्रगति श्रथवा अ्वनति को 

रित करती है। इस प्रकार प्रजातियों की शारीरिक तथा मनोवैज्ञानिक अ्रसमानता 

का भिथ्या विचार मानवजाति के ऐतिहासिक विकास का अश्रवैज्ञानिक “नसली 
सिद्धांत” बन जाता है। 

नसलवादी इतिहास के इस निराधार जीववैज्ञानिक स्पप्दीकरण का केवल 
प्रमुमोदन हो नहों करते, बल्कि वे प्रजाति प्रौर राष्ट्र संवर्गों को समाव भी भानते 
हैं, यद्पि प्रयमोक्त एक विशुद्ध जीववेज्ञानिक संवर्ग है और प्रंतोक्त समाज" 
हा का है। प्रजाति और राष्ट्र कौ धारणाओं को उलझाना एक गंभीर ग़लती 

॥ 


पा भानबविज्ञानी हमें ऐसे श्रनेक तथ्य उपलब्ध कराते हैँ, जो इस धारणा के विद 
निश्चित प्रमाण है कि संस्कृति का निर्माण केवल किसी “ ऊंची” प्रजाति द्वाा किया 
जाता है। स्मरणीय है कि ससलवादी सांस्कृतिक विकास के स्तर को मस्तिष्क के 
बड़े भ्राकार पर श्राश्चित करते हे। इस धारणा के सबसे निश्चयात्मक खंडनों में एक 
चीन भिल्लियों में उच्च स्तर फी संस्कृति का विकास है। ई० श्मिदूत के श्रांकड़ों 
के अनुसार , मिल्रो पुरुष -कपाल का श्रायतन १३६४ घन सेंटीमीटर और स्त्री-कपाल 
हा १२५७ घन सेंटोमीटर था। इससे यह निष्कर्ष निकलता है कि मिस्तियों का 
भस्तिष्क पड़ोसी जातियों के लोगों के भस्तिष्क से छोटा (अझर्यात औसत से कम ) 
>ग, जो सांस्कृतिक विकास के श्रधिक नोचे स्तर पर ये। 


ब्‌०्छ 





चित्र ६०. लंबे (बायें) भर गोल सिरवाले नार्वेजियाई 


मानववज्ञानिक भ्रांकड़े यह भी सिद्ध करते हैँ कि सिर को भराकृति और संस्कृति में 
कोई संबंध नहों है ( चित्र ६०)॥। 

जमंतियाई (0९47/0॥०) जन यह दिखाने का एक श्रेष्ठ उदाहरण अस्तुत्त करते हैं 
कि संस्कृति प्रजाति से स्वतंत्र होती है। जिस समय रोमन राज्य अपने चरम स्तर 
पर था, उस समय उनके पुरंज बबंर थे। वाद में जब जरंनियाई जनों ने प्रपने 
को विकास को श्रधिक अनुकूल श्रवस्थाम्रों में पाया, तो उन्होंने उच्च सांस्कृतिक 
स्तर प्राप्त कर लिया। इसलिए संस्कृति का प्रजातीय लक्षणों से जरा भी नाता नहों 
है, बल्कि बहू सामाजिक श्रोर श्लार्थिक कारकों द्वारा निर्धारित होती है।* मनुष्य के 
भ्रसभ्यता से बबंरता तक के विकास के दौरान और बाद में प्रजातीय लक्षण तनिक 
भी सार्थकता के नहों थे। 

नसलवादो प्पने मिम्या विचारों पर ज़ोर क्‍यों देते हें? इसका उत्तर एकदम 
सीधा है। “ऊंचो” झौर “नीचो” प्रजातियों का, एक प्रजाति के दूसरी प्रजाति 
पर प्रभुत्व रखने के प्रधिकार का सिद्धांत राष्ट्रों के बीच युद्धों का ब्नोचित्य सिद्ध 
करता है-यहू साम्राज्यवादो नोति फो ढंकने का विचारधारात्मक नकाव है। 

मसलवादो मानव समाज में वर्ग संघर्ष को पशु-जगत में चलनेवाले संघर्ष से 
समोकृत करते हूँ; थे सामाजिक-डार्विनवाद के प्रतिक्रियावादी प्लिद्धांत का उपयोग 


बृग्द 


करते हूँ, जो उन्नीसददीं सदी के उत्तरार्ध में विकसित हुआ था। यह सिद्धांत कहुता 
है कि आधुनिक मानव समाज उन्हों नियमों से शासित होता है, जो पशु-जगत 
में काम करते हे-भ्रस्तित्व के लिए निर्मम संघर्ष, योग्यतम को उत्तरजीविता 
(इपश|ए४ ० (6 06४) और पधयोग्यों का उन्‍्मूलन। सामाजिक-डार्विनवादियों 
की भांति नसलवादी भी यह दावा करते हें कि मानव समाज का वर्मों में दिमाजन 
जैव प्नसमावता का परिणाम है झोर प्राकृतिक वरण के कारण है। इस प्रकार 
नसलवाद पूंजोवादी समाज में सामाजिक अन्याय को व्याल्या करने के लिए प्रकृति 
के नियमों का उपयोग करने का प्रमत्व करता है। 

नसलवादियों ने सामाजिक-डार्थिनवराद का सिद्धांत विकसित किया शोर यह 
दावा किया कि निश्चित थर्गों के लोम निश्चित प्रजातोय लक्षणों से युक्त होते 
हैं। इस सिद्धांत के पेरोकार दावा करते हें कि भ्रमोर लोग, अ्रधिकांश मामलों में 
दीर्पशोर्ष प्ररूप के होते हे, जब कि ग़रोब मध्यमशोर्य या लघुन्नो्ण होते हूँ। यह 
देखने के लिए कि यह दावा एकंदम निराधार है, बस तथ्यों को देखने भर को 
ज्षरूरत है। स्वीडनों सेना में सेवा के लिए चुलाये गये रंगरूटों को एक जांच में 
यह सिद्ध किया सया कि धनों (पूंजोपति ) झौर निर्घत ( मदझदूर तथा किसान ) 
चर्गों - दोनों - में शोर्ष सुचकांक एक हो था, यानी ७७.०। इसी जांच ने यह 
दिखाया कि धनो रंगढटों का श्रोसत क़द १७३-१ सेंटोमीटर पश्लौर निर्धनों फा 
१७१.६ सेंदोमीदर था। तथापि कूद में झंतर का प्रजाति से फोई संबंध नहीं है 
आर इसका कारण धनिकों द्वारा श्रादवन खाया जानेयाला भोजन है। ये तथ्य यह 
दिखाने के लिए फाफ़ी हैं कि प्रजाति झोर वर्ग फो धारणाप्नरों फो उलझाना नहाँ 
चाहिए। मानव समाज के इतिहास का भ्रध्यपन करते समय वस्तुतः विद्यमान यर्ग 
संघर्ष को प्राविष्कृत “प्रजाति संघर्ष ” से प्रतिस्यापना नहों फरनो चाहिए। 

उपरोक्त से यह देखा जा सकता है कि प्रजाति के जीववंज्ञानिक संवर्ग फो राष्ट्र 
झौर वर्ग जैसे सामाजिक चरित्र के संवर्गों के साथ उसझाना नसलवाद फो 
साक्षणिकता है। इसके भनुसार कि राष्ट्रों के बीच युद्ध का प्रोचित्प ठहराना 
झावश्यक है या एक हो जाति के भोतर शोपण रा, नसलवाद जिस सिद्धांहहीन 
तरीके से प्रजाति को राप्ट्र भ्रयवा वर्ग के साय एकोकहुत करता है, बहू स्पप्टतः 
दिखाता है कि नसलयाद भयेज्ञानिक स्‍झोर प्रतिक्रियादादों है॥? 

शोषकों के शासक दर्ग फो सामाजिक मांगों को पूरा फरते हुए नसल़घादों सत्य 
फो इस हृद तक पविकृत कर देते हे कि भाषाप्रों तक को प्रजातीय चरित्र प्रदान कर 
देते हैं भौर मानवीय मानोवृत्ति को प्रजातीय घावता का परिणाम मानते हेँ। 
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२. प्रजाति और भाषा 


स्‍लाव जनों सहित यूरोपीय जातियों को भाषाओं में समानता से अश्रकसर यह 
विचार पेदा हुग्ना है कि वे संवंधित हो सकती हे। अनेक भापाविदों ने उत्साहपूर्दक 
उस “झ्ाद्य पुर्वंज” को खोज को है, जिसको भाषा से समान यूरोपीय भाषाएं 
विकसित हुई हे। एक समय समझा जाता था क्कि संस्कृत में विद्वानों फो यह “भ्राद् 
भाषा ” मिल गई है। यह सही है कि श्रनेक भारतोय भाषाएं भौर फ़ारसो यूरोपीय 
भाषाओं से कुछ सादृश्य वर्शाती हे, जिससे भायाम्रों के इस सारे समूह के लिए 
# भारोपीय ” ([00-एप्रा०ए८थवा) नाम पंदा हुआ्ना। 

यह्‌ विश्वास किया जाता है कि सुदूर श्रतीत में मारत झौर ईरान पर संसार के 
किसी प्रन्य भाग के क़बीलों ने हमला किया, जो भारोपीय भाषाएं बोलते थे 
झौर जिन्होंने इन देशों फो जोत लिया॥ विजेताओं ने भ्रपने को स्थानोय भ्रावादी 
से, जिसे उन्होंने दास बनाया था, “ऊंची” प्रज्ञाति घोषित कर दिया; उन्होंने 
झपने श्लापको पझ्लार्य (श्रेष्ठ ) माम दिया। 

जिन भारोपीय भाषाओ्रों की धातुएं भारत झोर ईरान के निवासियों को 
भाषाप्रों के समान है, उन्हें भो कुछ लेखकों ने “झा” कहा है। बाद में “ श्रार्य ” 
नाम कुछ प्रजातीय समूहों पर लागू फिया गया झौर प्रतिक्रियावादी “ सिद्धांतकारों ” 
फी ध्यास्याप्रों में सापाविदों को खोजों को एक श्रवज्ञानिक, नसलवादी रंग दे दिया 
गया। प्रनेक भसलवादी केवल प्राधुनिक उत्तर यूरोप के लंबे, नोलो आंखोंवाले 
गौरबर्ण लोगों फो हो “वास्तविक आर्य” मानते हें-इन जातियों को “ना्िक 
प्रजाति ”* (९०08८ 79९८९) का नाम दिया गया है। 

झगर भाषा प्रजातीय भावना को संतान है, तो भारोपीय भाषाएं बोलनेवाले 
लोगों को उत्तरी, “आर्य” प्रजाति के लक्षणों से युदत्त होना चाहिए। लेकिन ऐसा 
है नहों। फुर्द तथा कई पश्रन्य जातियों के, जो भाषा के लिहाज से भारोपीय है+ 
बालों झौर त्वचा का रंग श्रधिक गहरा होता है; उनमें हलके रंग को पग्रांखोंवाले 


* “ज्ञार्डिक ” जर्मन भाषा के “नो” (उत्तर) शब्द से निकला है। इससे 
नार्डवाद, नार्डवादी, झादि जैसे शब्द निकले हैं, जिनका अमरीकी नसलवादी यह्‌ 
साबित करने के लिए उपयोग करने के बहुत शोकीन हैँ कि “शत-अ्ति-शत यैकी ” 
ही “शुद्ध उच्च प्रजाति” के लोग है। 
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व्यक्ति बिरे हो होते हूँ। श्लार्थ भाषाएं दक्षिणी यूरोप को लाक्षणिक हैं, जहां 
पधिकांश लोग गहरे रंग को श्रांखों और बालोंदाले होते हें प्लौर कल्पित “द्यायों ” 
से किसी मो प्रकार नहों मिलते। 

इसके विपरीत, लंबे, हलके रंग को आंखों और बालोंवाले फ़िन तथा 
एस्तोनियाई लोग अपने प्रजादोय लक्षणों में उत्तरो यूरोपीम प्ररूए के निकद है; 
तथापि फ़रिनों और एस्तोनियाइयों को भाषाओं का भारोपोष भाषाओं से लेश मात्र 
भी साम्य नहों है। 

इस प्रकार एक भारोपीय झयवा झायें “आाद्य भाषा” झोर “आय प्रजाति” 
के सभो लक्षणों से युक्त “ग्राद्य जनों” का सिद्धांत खंडित हो जाता है, और साथ 
हो यह प्रत्यक्ष हो जाता है कि किसो भरी प्रजाति को झपने को “झायें” - श्रेष्ठ « 
कहने का श्रधिकार नहीं है। 

एक हो भाषा बोलनेदालो जातियां प्रजातीय दृष्टि से एकरूप नहों होतों भोर 
साधारणतया श्रनेक मानववंज्ञानिक प्ररूपों के प्रतिनिधियों से मिलकर बनो होती 
हैं। उदाहरण के लिए, जमंनी में ऐसे छः प्ररूप पाये जाते हे। 

झफ्लोका में नोग्रो प्पनो-अपनो भाषाएं बोलते हे, उत्तरी पब्मरीका में प्रंग्रेज़ी 
श्रौर दक्षिण प्रमरीका में स्पेनी बोलो जातो है, झादि-भ्रादि। इस प्रकार एक प्रजाति 
के समूह, जो प्रलग-प्रलय जातियों झौर राष्ट्रों को संरचना में प्रवेश करते हें, 
झलग-प्रलग भाषाएं बोलते हैँ। 

यह सब यही दिखलाता है कि भाणा प्रजाति से स्वतंत्र होतो है न्‍्नौर इस 
भ्रवेज्ञानिक सिद्धांत को झूठा साबित करता है कि भाषा प्रजाति में “जेविक रूप 
में प्ंतर्निहित ” किसो रहस्यमयी “प्रजातोय भावना” को संतान होती है। भाषा 
पूरी तरह से समाज के विकास पर निर्भर करतो है, यह जाति के विकास के साथ 
उदित होती, जोती भौर मरती है; इसका एक जोवर्देज्ञानिक समूह के रूप में 
प्रजाति से कोई भी कार्य-कारणात्मक संबंध नहीं है। 


३. प्रजाति और मनोवृत्ति 


बहुत समय पहले से ही प्रजातियों पर ग्रलत तोर पर सुस्पप्ट मानसिक भेद 
झारोपित फिये जाते रहे हें। विख्यात स्वीडनो प्रकृतिविद कार्ल लिन्‍ने (१७०७- 
१७७८) भानव-प्रजातियों का उनकी शारीरिक विशिष्टताझों फे प्रनुसार कमोवेश 


पृषर 


वेज्ञानिक वर्गीकरण सुझानेवाले सबसे पहले वैज्ञानिक ये ; तथापि “एशियाई मनुष्य ” 
पर निर्देयता, विषाद, जिद झ्यौर कृपणता, “ श्रफ़ोको मनुष्य ” पर देष, कुटिलता, 
श्रालस्थ भौर उदासोतता, और “यूरोपीय मनुष्य” पर गतिशीलता, बुद्धि भ्ौर 
श्राविष्कारशोलता ( भ्रर्थात उच्चतर मानसिक गुण ) झारोपित करके उन्होंने प्रलती 
की। इस तरह लिप्ले ने “श्वेत” अ्रजाति को श्रन्य प्रजातियों से ऊंची थरेणी में 
रखा था। 

इसके विपरीत, डार्दिन ने विभिन्‍न प्रजातियों के लोगों में उच्च तंत्रिका 
सक्रियता कौ प्रभिव्यक्तियों की झ्राधारभूत समानता को स्वीकार किया। उन्होंने 
लिखा है, “तिएरा देल प्रयूगों के लोग निम्नतम बर्बरों सें माने जाते है, लेकिन इस 
बात से में लगातार चकित होता रहता था क्वि जलपोत ”बोगल ” पर सवार तीनों 
न्रेटिव ( देशी श्रादमो ), जो कुछ साल इंगलंड में रह चुके थे श्रौर थोड़ी प्रंग्रेण़ी 
बोल सकते थे, स्वभाव में श्रौर हमारी श्रधिकांश मानसिक क्षमताओं में हमारे 
कितने समान ये।/*२ 

डार्विन ने तिएरा देल प्रयूगोवासियों के निम्न सांस्कृतिक स्तर फो मानसिक 
प्रजातीय विशिष्टताओों के कारण हरमग्रिज्ष नहीं. बताया। .. इसके विपरीत + 
उन्होंने इसका कारण साम्राजिक भ्रकृति के फारकों में तलाश - किया: “तिएरा 
देल प्यूगोदासियों फो संभवतः अन्य विजेता गिरोहों मे अपने बंजर वेश में 
बसने के लिए विवश किया श्रौर परिणामस्वरूप ये कुछ शभौर नीचे हो गये 
होंगे हक खाद 

झआनन पेशियों द्वारा भ्रावेशों की, भ्रात्मिक अनुभवों को पझ्भिव्यक्ति पर विचार 
फरते हुए डार्बिन इस निष्कर्ष पर पहुंचे कि इस मामले में विभिन्न प्रजातियों के 
प्रतिनिधियों में श्र:्भ,त समानता है। 

एक और अंश में डार्विंन संसार के सभो समागों में प्राप्त और मनुष्य के 
सबसे प्रारंभिक पत्थर के शूलाग्रों शौर बाणाग्रों को पझ्ाकृति और निर्माण 
पद्धतियों की श्रसाधारण एकरूपता को शोर ध्यान प्राकृष्ट करते हें। वह इस 
एकरूपता का फारण उस सुदूर झतोत तक में श्रत्यंत भिन्न-भिन्न प्रजातियों को 
समान आविप्कारशीलता शौर मानसिक क्षेमता बतलाते हैं। 

प्रजातियों के मानसिक भेद के सिद्धांत को इस तथ्य से प्रमाणित करने के 
प्रयत्न किये गये हे कि विभिन्‍न समूहों में मस्तिष्क के भार में कई सो ग्राम को 
सीमा के भीतर विभिन्‍नता होतो हे। तथापि किसो झ्रादमी को योग्यताओं का 
निर्णय उसके मस्तिप्क के भार से नहों किया जा सकता। उदाहरण के लिए; 
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विख्यात फ्रांसीसी लेखक प्रनातोले फ्रांस के मस्तिष्क का भार केवल १०१७ ग्राम 
पा, जब कि रूसी लेखक इवान तुर्गेनेव का दिसाग्र उससे लगभग दुगने वज्ञन-- 
२०१२ ग्राम>का था। दोनों ही लेखक प्रगतिशोल साहित्य की कृतियों के 
रचयिताओ्रों के] नाते न्‍्यूयतः ही विश्व-विश्ुुत ये। 

अ्रसाधारण लोग सभी प्रजातियों में पंदा होते हें। एशिया और अफ्रीका के कितने 
ही कलाकारों, राजनेताओं और जेज्ञानिकों ने विश्वव्यापी झ्याति श्र्नित की है। 
नीग्रोसम प्रजाति के श्रनेक प्रतिनिधियों ने संस्कृति के क्षेत्र में श्रेष्ठाम ऊंचाइयां 
प्राप्त को हें। 

विशेष बुद्धि-परोक्षणों* का उपयोग करके प्रतिक्रियावादी पूंजीवादी वेज्ञानिक 
यह दिखाने की कोशिश करते हें कि एक प्रजाति अन्य प्रजातियों से मानसिक दृष्टि 
से श्रेष्ठ होतो है १ परीक्षांतरगंत समूहों को सामाजिक स्थिति सें भेदों या समूहों के 
व्यक्तियों द्वारा प्राप्त शिक्षा के भेदों को शोर प्रा भी ध्यान दिये बिना ये कोशिशें 
कई बार की गई है। निस्संदेह सच्चे वैज्ञातिक मानसिक योग्यताओं का अभि* 
निश्चय करने के साधन के रूप में इन परीक्षणों के प्रति श्रत्यंत नकारात्मक 
दृष्टिकोण भ्रपनाते हें। 

कुछ प्रतिक्रियावादी जर्मन मानवविज्ञातियों ने अगस्त, १९६३८ में कोपेनहेगत 
में हुई अंतर्राष्ट्रीय मानवर्वज्ञानिक तथा जातिवैज्ञानिक कांग्रेस में पढ़े श्रपने निबंधों 
में यहू दिखाने का प्रयत्व किया कि आनुवंशिक मानसिक प्रजातोय लक्षणों का 
भ्स्तित्व होता है।१ उनका नसलवाद बहुत भोंडा था झौर उन्होंने तो यहां तक 





* इन परीक्षणों में प्रश्त होते हैँ और उनके उत्तरों से मानसिक संगठन के 
स्तर को निर्धारित करने की कोशिशें की जाती हैं; इस तरीके से परीक्षार्थी द्वारा 
कैवल प्राप्त शिक्षा के अनुसार मानसिक विकास के स्तर का अनुमान लगाना ही 
संभव होता है। 

अगर अति-शिक्षित लोगों को और निरक्षर अथवा झल्प-शिक्षित व्यक्तियों को 
भी बहुत ही कठिन प्रश्न दिये जाते हैं, वो अ्ंतोक्त समूह को मानसिक यगोग्यताओं 
का एक विक्ृत चित्र प्राप्त होता है। “श्वेत” प्रजातियों की तुलना में “काली” 
तथा “पीली” प्रजातियों के मानसिक “पिछड़ेपन” को “सिद्ध” करने के लिए 
प्रतिक्रियवादी वेशानिक इसी तरीके का उपयोग करते हैं। [देखिये “ प्रजातियों 
तथा नसलवाद का विज्ञान” (मास्को राजकीय विश्वविद्यालय के मानवविज्ञान 
संस्थान का कार्य-विवरण ) नामक संकलन में या० या० रोगीन्सककी का लेख। 
सोवियत संघ की विज्ञाद झकादमी द्वारा १९३८ में रूसी भापा में 
प्रकाशित ]। 
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फहा कि श्रास्ट्रेलियाई आदिवासी झपनी “घटिया प्रजातोय मानसिकता ” के कारण 
लगभग विलुप्त हो गये हे, जब कि न्यूत्ोलेंड के माप्नोरियों ने यूरोपीय संस्कृति 
को सफलतापूर्वक श्रपना लिया है, वर्योकि उन सानवविज्ञानियों की राय में, वे 
यूरोपान्त प्रजाति के हे। 

कांग्रेस में अधिक प्रगतिशील प्रतिनिधियों द्वारा इसका ततीब्र प्रतिबाद किया 
गया। उन्होंने मानव-मस्तिष्क में प्राकृतिक प्रजातीय लक्षणों के भ्रस्तित्व को भ्रस्वीफार 
किया श्रौर यह दिखाया कि क़बोलों झौर जातियों के मानसिक स्वभाव फा कारण 
सांस्कृतिक स्तर में अ्रंतर है। वैज्ञानिक तम्यसामग्री इस दावे का भी खंडन करतो 
है फि ऐसा कोई विशेष “प्रजातीय सहजबोध ” (720०७ ॥रा॥|900)) होता है, 
जो मनुष्य को प्रजातियों में वेमनस्थ फो जन्म देता है। 

अनुकूल सामाजिक अ्रवस्याएं प्रदान करने पर किसी भी प्रजातोय संरचना के 
लोग उन्नत संस्कृति शौर सभ्यता का निर्माण कर सकते हे। व्यवितियों का मानस, 
जातोय चरित्न और भ्राचरण सामाजिक पर्यावरण के निर्धारक प्रभाव के प्मंतर्गत 
श्रनुबंधित होते झोर रूप लेते हैं; प्रजातोय विशिष्ठताएं मानसिक सक्रियता के 
विकास में कोई भी भाग नहों लेतीं। 

प्रमुख रूसी जातिविज्ञानो और मानवविज्ञानी निकोलाई मिवलूज़ो-मावलाई ने 
ओझोशेनिया की जातियों के, जो सांस्कृतिक विकास के निम्न स्तर पर थों, मानसिक 
स्तर के भ्रभिनिश्चयन को ही अपने प्रध्ययत्त का लक्ष्य बनाया। उन्होंने न्यू गिनी 
के पापुश्राइयों (चित्र ६२) के साथ मंत्रीपूर्ण संबंध में कई साल गुज़ारे और ऐसे 
झनेक तथ्य खोजे, जो यह दिखाते थे कि उनमें यूरोपोयों जँसी ही उच्च मानसिक 
योग्यताएं हैं। उदाहरण के लिए, एक दिन सिक्‍लूख़ो-भावलाई उस इलाक़े का नकंशा 
बना रहे थे, जिसमें दह्‌ रहते ये। उनके पास खड़े एक पापुआई ने, जिसने श्रपनी 
जिंदगी में कभ्रो कोई नक़शा नहों देखा था, तट-रेखा के प्रारेखण में एक 
ग्रलती को तुरंत पकड़ लिया। पापुझ्ााई ने उसे बहुत ययायंतापूर्वकः सही कर 
दिया। 

मिक्लूख़ो-मावलाई पापुझाइयों को फलात्मक रुचि के बुद्धिमान लोग बताते हैँ, 
जो भपने पूर्वजों की सुंदर मूर्तियां बनाते हे झोर प्नेक कलात्मक प्राभूषण तंयार 
करते है। 

कई साल तक किये मानवर्वज्ञानिक तया जातिवैज्ञानिफ प्रनुसंधान के फलस्वरूप 
मिक्‍्लूज्रो-माइलाई अपनो कृतियों में यह दिजा सके कि पापुआई सांह्कृतिक विकास 
करने में पुर्णतः समर्थ हे श्रोर इस क्षेत्र में यूरोपीयों फे बराबर हे ४ 
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उनके झतुसंधानों ने नसलवादियों के सिद्धांत की श्रवेज्ञानिक झीर पूर्वाग्रहपूर्ण 
प्रकृति को प्रकट किया, जो यह दावा करते हूँ क्वि श्यामवर्ण प्रजातियां उस बौद्धिक 
संपदा को झात्मसात करने के योग्य हूँ, जो मण्नवजाति ने संचित को है। 
मिक्‍्लूख़ो-सावलाई ने अ्रपता संपूर्ण श्रल्प जोवन मनुष्य की प्रजातियों को जेब समानता 
सिद्ध करने को समर्पित कर दिया। उनका मत था कि सभी प्रजातियों के लोग 
सांस्कृतिक क्षेत्र में उच्चतम उपतब्धियां 
प्राप्त करने में समान रूप से सक्षम हें 

रूस के महानतम चिंतकों में से 
एक, निकोलाई चेनिशेन्स्को ने भी 
सानव-प्रजातियों से संबंधित प्रश्चों में 
विशेष दिलचस्पी प्रकट की थो॥? 
उन्होंने प्रजातीय भेदों झौर समानताओं 
के ब्योरों फो तरफ़ अधिकतम ध्यान 
देते हुए नसलवादियों की इस 
धारणा को भ्रस्वीकार किया कि मनुष्य 
को श्रजातियां मानसिक और शारोरिक 
दृष्टि से घिकास की श्रलग-अलग 
मंज्िलों पर है। उन्होंने ऐतिहासिक 
विकास पर प्रजाति के प्रभाव को भो 
अस्वोकार किया और नसलवाद की 
प्रतिक्रियावादी प्रकृति का परदाफ़ाश 
क्िया। 

चेनिंशेब्स्की ने प्रजातियों और चित्र ६१. न० म० मिकलूखो- 
नसलवाद पर श्रपने बिचारों को सुतबद्ध माक्लाई ( १८४६-१६८८ ) 
फरने में प्रभाणित वेज्ञानिक तथ्य-सामग्री 
का उपयोग किया। उन्होंने तंब्रिका-्संत्र फे क्रियाविज्ञान के अध्ययन में 
इवान सेचेनोव को उपलब्धियों की बड़ी सराहुता को। इस श्रेष्ठ रूसो वेज्ञानिक ने 
इस भ्रप्मिधारणा के खंडन में कि मनुष्य की भ्रजातियां मानसिक रूप से समान 
नहीं हे, लिखा था; “मनुष्य को विचार-क्रिया और उसको संवेदन-क्षमता के 
बुनियादी लक्षण उसके ऐतिहासिक अस्तित्व के विभिन्‍न युगों में श्रपरिवर्तित 
रहते हे भोर प्रजाति, भौगोलिक परिस्थिति भ्रयवा संस्कृति के स्तर पर निर्मर 





वर 





चित्र ६२: न्यू गिनो-निवासों पापुआई 
( विपुवतीय महाप्रजाति की ओोशेनियाई शाखा ) 


नहीं रहते। केवल इन्हीं प्रवस्थाओं के अंतर्गत संसार में सभी जातियों के - चाहे 
थे किसी भी प्रजाति को क्यों न हों-नेतिक श्रौर सानसिक बंधुत्व को धारणा 
को समझा जा सकता है; केदल इन्हीं परिस्थितियों के अंतर्गत हम अपने पूर्वजों 
के घिभिन्‍न कातों में विचारों, शझ्रावों भौर कार्यों फो समझ सकते हे।/ १ 


४. सोवियत संघ में 
प्रजातियों और जातियों की समानता 


ज्ञारशाही रूस में ऐसी जातियां झौर क़बोले थे, जिस्हें कोई नागरिक स्वतंत्रता 
नहीं प्राप्त थो शौर चरम प्रार्थिक तथा जातीय उत्पीड़न की झवस्या में रखा जाता 
था। उस्वेक, क़ल्माझ़ , कारेलियाई, याकूत तथा भ्रन्य ग्रेर-हूसो जातियों को प्रकसर 
ऐसे नाम दिये जाते ये, जो उन्हें झ्रापत्तिजनक लगते थे-मिसाल के लिए नेनेत्सों 
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को सामोपेद + अर्थात अपने आपको खानेवाले + नरभक्षी कहा जाता था। गैर-झूसो 
जातियों के बारे जे सिप्दुर रूसीकरण को नीति को (्पान्वित किया जाता था 
और स्थानीम आापाओं तथा बोलियों का दमन (कया जाता था। रूस के शासक बर्ये 
सत्ता फो अपने ही हायों मं रखने की कोशिश में रस | शामिल जातियों में 


बे 
रूसी लोग भी3 जो प्रमुख जएति माने जाते थे? ज्ञारशाही पंजोपतियों और 
जमींदारों के निष्दुर शोषण का शिकार थे॥ भभिजातों ने कुलोनता की कहानी 


गढ़ुकर अपने + नीचे ण्से अलग कर रखा थी। 
१६१७ फी महांत “जब हा सत्ता को जुर्म कर 
झूस के लोग एंक बहुजातीय राज्य सदस्यों के रूप झपने सामाजिक: 
आरएर सांस्कृतिक धिकास का संवर्धन करने में समर हो गये 

संघोष भर स्वात्त जनतंत्ों + क्षेत्रों को स्थापना 
को गई। कआामूल आर्थिक सुधारों ने देश को सारो ही जातियों के 
जीवनस्तर के जीवन ह में फाफ़ो परिवर्तन पे किये और 
जातोय दी के साथ प्रगति करने लगीं। 

जातीय संस्कृति का गेह विकएस (शक यर्षों में पञ्ली बहुत 


अत्यक्ष हो गया था 3 हर जगह सकल खोले गये निरक्षेरता का उन्मूलन किया गया + 
मातुभापा में ज्ञक्षा दी जाने लगी शोर ज्ञातीय साहित्म कला और संगीत ने ऊँची 
स्तर प्राप्त किया। स्थानीय िज्ञानकर्मी तेजी से पेदा ह०१ ताजिक+ मारी? कोमी + 
एवेंफ तथा अन्य पपेक्षाइत छोटी ज्ञातियों ने+ जिनका ज्वासशाही उस में 
>दिलोपन ही नियत था+ जल्दी ही अपने पुराने झ्लार्विक और सांस्कृतिक घिछड़ेपन 
घर पर पा ली 

सेनिन की जातीय क्लीति के सतत क्ार्पल्वमन को परिण्ति सोर्वियत समाजवादी 
जनतंद्वों की पहली कांग्रेस के ऐतिहासिक पल्णेय में हुई? जिसने ३० दिसंदर + 
१६२२ को सोवियत समाजवादी जनतंत्र संघ की स्थापना की 

इस प्रकार लेनिन द्वारा जनवरी ः वृ&१६८ में ही फी गईं झविष्यवाणी साकार हुई 
७, मुझे पूरा विश्वास है कि स्वत जातियों के विंभित्त अलग-अलग सेध अपने 
को अरधिकाधिक ऋतिकारोी इसे के चहुँ झोर इक करते जायेंगे । रत संघ बिता 
झूठ झौर ज्लोर-लबरदस्तो के; पूणत स्वेच्छिक जे 
होगा ६ हरे 

विलिन्त जनतेंत्ों + अदेशों और क्षेक्नों के इतिहास ने सोवियत संघ को सभी 
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जातियों को श्रपने राज्यत्व, अर्थतंत्र और संस्कृति को विकसित करने को क्षमता 
को दिखा दिया है। पुरानी पूंजीवादी जातियों से नई समाजवादो जातियों का निर्माण 
किया गया है। सोवियत संघ का संविधान कहता हैः 


“सोवियत संघ के सभो नागरिकों की, उनको जाति या प्रजाति के लिहाज 
के बिना, श्रार्थिक, राजकोय , सांस्कृतिक और सामाजिक-राजनोतिक जीवन के सभो 
क्षेत्रों में समानता एक निर्विवाद्य नियम है। 


“प्रजाति श्ौर जाति के श्राधार पर नागरिकों के श्रधिकारों का प्रत्यक्ष या 
परोक्ष परिसीमन , या, इसके विपरीत , भ्रत्यक्ष या परोक्ष विशेषाधिकारों को स्थापना 
शझौर इसी तरह प्रजातीय श्रथवा जातोय श्रेप्ठता, घृणा श्र उपेक्षा का किसो भी 
प्रकार फा प्रचार क़ानून द्वारा दंडनीय है।” 

सोवियत संघ की सभो जातियों ने, जिनमें विभिन्‍न प्रजातीय समूह सम्मिलित 
हैँ, अपने राजनीतिक, प्रार्थिक और सांस्कृतिक विकास में फाफ़ी सफलताएं भाप्स 
की हें। उदाहरण के रूप में उदूमूर्ते जाति (पूर्वों यूरोप) को लिया जा 
सफता है। 

प्रब्तुवर रामाजवादी क्रांति फे पहले उद्मूतिया जारशाही रूस का एक पिछड़ा 
हुआ सुबा था, जिसकी ग्रावादी अ्रधिकांशतः निरक्षर थी। प्ररोबो श्रौर बीमारियों 
के कारण विलोपन ही उसकी नियति था। सोवियत सत्ता के अंतर्गत उद्मूर्तिया 
बड़े उद्योग भ्रौर श्रेष्ठ सामूहिक फ़ार्मों से युक्‍त एक प्रगतिशील जनतंत्र बन गया है। 
उद्मूतों की भूतपूर्व श्रलिखित भाषा को एक लिपि प्रदान को गई है। स्कूलों में 
शिक्षा उद्मूर्त भाषा के साध्यम से दी जाती है श्रौर रूसी भाषा एक समांतर 
भाषा के रूप में सिखाई जाती है। जनतंत्र में प्राठवर्षोप शिक्षा अनिवार्य प्रौर 
निःशुल्क है। जनतंत्र फा साहित्य विकास कर रहा है। उद्मूर्त लोग भा्स और 
लेनिन फी भ्रमर कृतियों को झौर रूसी तथा विश्व-साहित्य को श्रेप्ठतम रचनाओं 
की झपनी मातृभाषा में पढ़ सकते है। उद्सूर्त स्वायत्त सोवियत सम्राजवादी जनतंत्र 
की राजधानी इजेंब्स्क एक महत्वपूर्ण औद्योगिक और सांस्कृतिक केंद्र है। बहां झनेक 
कारखाने, उच्च शिक्षा प्रतिष्ठान, कई अनुसंधान संस्थान, थियेटर, एक संगीत 
समाज झौर एक रेडियो प्रसारण केन्द्र हैं। जनतंत्न भर में पुस्तकालय, बलब+ 
सिनेमा तया अन्य सांस्कृतिक य शैक्षिक प्रतिप्ठान हूँ। विज्ञानकर्मियों, श्रध्यापकों, 
दिफ़्ित्सफों , इंजीनियरों , सस्यविदों, पशुविदों और कला तथा साहित्य में निरत 
लोगों को एफ श्रेष्ठ वाहिनी तैयार हो गई है। 
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एक और मिसाल के तोर पर हम कोर्याक जनों को ले सकते हे, जो सोवियत 
संघ के एशियाई भाग के उत्तर-पुर्द में रहते हूँ भ्रौर कोर्याक जातीय क्षेत्र को 
बुनियादी आबादी हे। कोर्याक लोग दो समूहों में विभाजित हे- रेनडियर-पालक 
ख़ानावदोश समूह और श्रावासी कोर्याक, जो मछली भर पशु पकड़ने, सील 
लथा बालरस का शिकार करने तथा जंगली फल भी इकट्ठा करने में लगे हुए हें। 

समाजवादी निर्माण के दौरान कोर्याक अ्यंतंत्र की प्राचोन शाखाओ्रों का 
भ्राधुनिकीकरण हो गया है भ्रौर नई शाखाओं की स्थापना हुई है। गांवों के लोगों 
ने सहकारो समितियां क्रायम कर ली हे। मछुए श्रब खाल की बनो डोंगियों की 
जगह मोटरबोटों का उपयोग करते हैँ और उनके पास आधुनिक साजसामान है। 
झावासी कोर्याक शाकोत्पादन और डेरी उद्योग को सफलतापूर्वक विकसित कर रहे 
है। प्रारामदेह मकान बनाये गये हैं, जिनमें बिजली झ्रौर रेडियो हैं। रेनडियर- 
पालन का वैज्ञानिक पुनर्गठन किया गया है भोौर श्रब वह पशुविदों की देखरेख में 
फिया जाता है। रेनडियर-पालक कोर्याक्ों ने भो भब श्रावासी जीवन-प्रणाली को 
भ्रपना लिया है। स्थानीय भाषा को लिपि प्रदान को गई है और कोर्याक भाषा 
में पुस्तकें प्रकाशित की जाती हें। छ्कूल जाने की भ्रायु के सभी बच्चों को सामान्य 
शिक्षा मिलती है, जिन बालकों के माता-पिता रेनडियर-पालक हैं, उन्हें बोडिंग 
स्कूलों में जगह दी जातो है। चिकित्सा-अ्रतिष्ठानों का एक व्यापक जाल फंला 
हुगा है; उच्च शिक्षा-प्राप्त सरकारी कर्मचारियों, श्रध्यापकों, इंजीनियरों, 
प्रविधिज्ञों श्रौर चिकित्साकर्मियों का एक बड़ा दस्ता तेयार किया जा चुका है। 


प्रत्येक संघीय जनतंत्र को भ्पनो विज्ञान श्रकादमी है। प्रक्तुबर क्रांति के पहले 
रूस में कम भाषाओं में हो पुस्तकें प्रकाशित की जाती थों। श्राज सोवियत संघ 
में १४५ भाषातरों में पुस्तकें प्रकाशित की जाती हैँ, जिनमें से ४० को तो फ्रांति 
के पहले कोई लिपि तक न थो। 

उन जातियों के श्रनेक प्रतिनिधियों ने कला के क्षेत्र में महती सफलताएं प्राप्त 
की हैं, जो पहले सभी प्रकार के न्रधिकारों से वंचित थीं। कज्ास्धस्तान के जंबूल 
भ्रोर लेज्ग्री ( दाग्रिस्तान ) के सुलेमान स्ताल्स्की जसे कवियों प्रौर घायरों को 
प्रेरणापूर्ण कृतियां सारे सोबियत संघ ही नहीं, विदेशों में भी सुविख्यात हे। 

सोवियत संघ में कम्युनिस्ट निर्माण को झाधुनिक मंखिल जातोय संदंधों के विकास 
को एक नई मंजिल को द्योतक है , वह मंजिल, जिसमें भौर प्रगति होगी भ्रौर जातियां 
भझौर भो झधिक निकट पायेंगी? 


बृ१६ 


साम्राज्यवादियों हारा फलाये नसलवादों सिद्धांतों का लक्ष्य जातियों में फूट 
झौर पेसननस्थ पेदा फरना है। साम्राज्ययाद फो सानपद्वेषी विध्वारधारा को 
समाजवादी विचारधारा परारत करती है, जो दुनिया भर में भ्रधिकाधिक एंल रही 
है, सभो प्रजातियों श्रौर जातियों की समानता को उद्घोषणा करती है भ्रौर जो 
सोवियत संघ तथा श्रन्य समाजवादी देशों को शांतिपूर्ण सहग्रस्तित्व की गहन मानवीय 
नीति का एक संघटक अ्रंग है। 


परिशिष्ट १ 


प्रजाति समस्या के 
जीववैज्ञानिक पहलू पर प्रस्ताव 


( यूनेस्को । प्रजाति समस्या के जीववैज्ञानिक पहलुओं के विशेषज्ञों को गोष्दी? 
सास्को , ११-१८ भ्रगस्त, १६६४) 


प्रजाति समस्‍या के जीववैज्ञानिक पहलुश्ों के बारे में अपना मत व्यक्त करने 
झौर, विशेषतः, १६५१ के प्रजाति तथा प्रजातीय विभेद विषयक घोषणापत्र की 
भ्रनुवत्ति के रूप में १६६६ में प्रकाशन के लिए आयोजित प्रजाति तथा प्रजातीय 
पूर्वाग्ृह विषयक घोषणापत्र के जीववैज्ञानिक खण्ड को लिखने के लिए यूनेस्को द्वारा 
झाम॑त्रित विशेषज्ञों ने निम्न श्रस्तावों को सर्वेसम्मति से स्वीकार किया। 

१. वर्तमान विश्व के सभी लोग एक ही जाति- सि0ए0 ६४७ शा -- 
और एक ही मूल के है। यह विवाद का विषय है कि लोगों के विभिन्‍न समूह 
कब ओर कैसे उत्पन्न हुए। 

२. लोगों के जीववैज्ञानिक अंतर झानुवंशिक संरचना के अंतरों और आनुवंशिक 
आधार पर पर्यावरण के प्रभाव द्वारा निर्धारित होते है। इनमे से अ्रधिकांश अंतर 
दोनों ही तरह के कारकों के अन्योन्यप्रभाव का फल होते है। 

३. प्रत्येक जन समुदाय में आनुवंशिक लक्षणों की व्यापक विविधता पाई 
जाती है। भझानुवंशिक दृष्टि से विशुद्ध प्रजाति नाम की कोई चीज़ नहीं है। 

४, शूमण्डल के विभिन्‍न भागों में रहनेवाले जन समुदायों के बीच शारीरिक 
लक्षणों के औसत आंकड़ो में पर्याप्त अंतर पाये जाते है। श्रनेक मामलों में इन 
प्रंतरों के मूल में आनुवंशिक तत्त्व भी होता है। प्रायः वे उन्हीं आनुवंशिक लक्षणों 
की विभिन्‍न शावृत्ति में व्यक्त होते है। 

५. भानुवंशिक शारीरिक लक्षणों के आधार पर मानवजाति को महाप्नजातियों 
भौर इन्हें और अधिक संकीण उपनभेदों-श्रजातियों -मे (यहां प्रजाति अनेक 
जन समुदायों के समूह अथवा कभी-कभी एक समुदाय का सूचक है ) बांटने के 


प्र 


विभिन्‍न प्रस्ताव पेश किये गये थे। इनमें प्रायः हमेशा कम से कम तीन महाप्रजातियां 
सामने आती है। 

चूंकि प्रजातियों के वर्गीकरणों के लिए प्रयुक्त लक्षणों के भौगोलिक रूपभेद 
जटिल है श्रौर ठीकषण अंतरो से रहित हैं, इसलिए ये वर्मीकरण , चाहे वे कँसे भी 
क्यों न हो, मानवजाति को कठोरतः विभाजित समूहों में बांटने का आ्राधार नहीं 
बन सकते। मानव इतिहास की जठिलता के कारण प्रजातीय वर्गीकरण में कुछ 
समूहों का स्थान कठिनता से ही तय हो सकता है। यह बात अंतर्वर्ती स्थितिवाले 
जन समुदायों पर विशेष रूप से लागू होती है। 

बहुत से मानवविज्ञानी, जो आदमियों की परिवर्तनशीलता के बड़े महत्त्व को 
पूर्णतः स्वीकारते है, समझते है कि इन वर्गीकरणों का वैज्ञानिक महत्त्व सीमित है 
और ग्रत्यधिक सामान्यानुमानों का लालच पैदा करने की वजह से ये खतरनाक 
भी है। 

एक ही प्रजाति ग्रधवा जत समुदाय की विभिन्‍न व्यब्ठियों के बीच के अंतर 
प्रायः प्रजातियों श्रथवा जब समुदायों के बीच अंतरो की अपेक्षा कही प्रधिक 
होते है। 
प्रजाति. को परिभाषित करने के लिए अ्रयुक्त परिवर्ततशील विभेदकारी 
विश्वेषताएं या तो एक दूसरी से स्वतंत्र रूप से वंशागत हीती हूँ या प्रत्येक जन 
समुदाय के अंदर परस्पर संबंधों के भिलत स्तर को झोतित करती है। इसलिए 
अधिकाश व्यष्टियों के लक्षण-समूह प्रजाति की प्रारूपिक परिभाषा से मेल नहीं 
खाते । 

६. पशुभ्रों की भाति आदमियों के मामले में भी प्रत्येक जन समुदाय की 
आनुवंशिक संरचना प्राकृतिक वरण के विभिन्‍न कारकों के परिव्तेनकारी प्रभाव 
द्वारा निर्धारित होती है। ये कारक हैं प्राकृतिक वरण , जिसकी प्रक्रिया पर्यावरण के 
की शोर ले जाती है, अ्नुकूलन , आनुवाशिकता को निर्धारित करनेवाले डेसाविस” 
रिवोस्यूक्लिइक एसिड के अपुझो के रूपातरण के रूप में सायोगिक उत्परिवर्तव 
मौर अंततः गुणात्मक झानुवशिक लक्षणों की आवृत्ति के ब्रकस्मात परिवर्तन, 
जिनकी संभाव्यदा जन समुदाय के आकार श्लौर इस जन समुदाय के अंदर परिवारों 
की संरचना पर निर्भर है। 

कतिपय शारीरिक लक्षणों का मानव के अस्तित्व के लिए , चाहे उसका पर्यावरण 
कैसा भी क्यो न हो, सार्विक झौर बुनियादी जीववैज्ञानिक महत्त्व होता है। ईव 
लक्षणों में वे अंतर शामिल नहीं हैं, जिन पर श्रजातीय वर्गीकरण भाधारिति है। 


पर२ 


इसलिए जीवविज्ञान की दृष्टि से ये प्रंतर किसी भ्रजाति की श्रेष्ठता भ्रथवा हीनता 
का प्रमाण नहीं वन सकते। 

७. मानव का विकास उसकी प्राथमिक महंत्व की विशेषताओं को प्रदर्शित 
करता है। 

आज सारी धरती पर फँंले मानव का विगत स्थानांतर-गमनों और इसी प्रकार 
प्रवास क्षेत्र के फैलने झथवा सिकुड़ने से भरा पड़ा है। इसलिए मानव की अपने 
को सबसे विविध आवास परिस्थितियों के अनुकल ढालने की सामान्य क्षमता कुछ 
विश्येप परिस्थितियों के ही प्रनुकूलन से कहीं अधिक है। 

जान पड़ता है कि मानव द्वारा किसी भी क्षेत्र में प्राप्त सफलताएं अनेकों 
सहस्नाब्दियों के दौरान यदि एकमात्नतः नहीं, तो मुख्यतः सांस्कृतिक उपलब्धियों 
के क्षेत्र में हासिल की गई हैं, न कि भानुवशिकता के क्षेत्र मे। यही कारण है 
कि बतेमान मानव के लिए प्राकृतिक वरण की भूमिका बदल गई है। 

आबादी की गतिशीलता के कारण और सामाजिक कारको के प्रभावस्वरूप 
विभिन्‍न मानवन्समूहों के सम्मिश्रण ने, जिसकी परिणति उत्पन्न अंतरो के मिट्ले 
में हुई, पशु जगत के इतिहास की अपेक्षा मानव के इतिहास में कही अधिक 
महत्वपूर्ण भूमिका अदा की है। विगत मे प्रत्येक जन समुदाय और प्रत्येक प्रजाति 
को अनेक बार ऐसे सम्मिश्रणों के दौर से गुजरना पड़ा श्रौर यह प्रवृत्ति प्राज और 
भी जोर पकड़ती जा रही है। 

सम्मिश्रण में जो वाधाएं सामने झ्राती हैं, वे भोगोलिक ही नहीं, सामाजिक 
और सास्क्ृतिक भी होती हैं। 

८. जब समुदायों के आनुदाशिक गुण सभी कालो में झस्थिर सतुलन को 
स्थिति में रहते है, जिसका कारण सम्मिश्रण और विभेदीकरण की उपर्युक्त 
क्रियाविधियों का प्रभाव है। निश्चित विशेषताग्रोवाले समुदायों के रूप में मानव 
अ्रजातियां सतत विकास और ह्वास की स्थिति में रहती है। 

अनेक पशु जातियो की अपेक्षा मांनव प्रजातियां प्रायः कही कम स्पष्ठता के 
साथ विशजित है और उनकी घरेलू पशुओं की चसलो से तो किसी भी भाति 
सुत्नना नही की जा सकती, जिनका विकास कुछ निश्चित लक्ष्यों की यूत्ति की दिशा 
में सक्रिय वरण के प्रभावस्वरूप होता है। 

६. यह कभी सिद्ध नहीं किया गया है कि सम्मिश्रण मानवजाति के लिए 
जीववैज्ञानिक दृष्टि से नकारात्मक भूमिका अ्रदा करता है। इसके विपरीत सम्मिश्रण 


जर्जर 


विभिन्न मानव-समूहों के वीच जीववैज्ञानिक संपर्क बनाये रखने और झतएंव विविधता 
के बावजूद मानवजाति को एकवद्ध करने में व्यापक सहायता देता है। 

जीववैज्ञानिक क्षेत्र मे विवाह के परिणाम पति-पत्नी के निजी आनुवंशिक गुणों 
पर निर्भर होते है, न कि उनकी प्रजाति पर। फलत: न तो अंतर-प्रजातीय 
विवाहों पर प्रतिबंध को और न ऐसे विवाहों के विरुद्ध परामर्श को ही किसी प्रकार 
उचित ठहराया जा सकता है। 

१० « भ्रपने झाविर्भाव के क्षण से ही मानव को अनानुवृंशिक अनुकूलन के लिए 
उत्तरोत्तर प्रभावी सांस्कृतिक साधन उपलब्ध होते रहे है। 

११. सामाजिक तथा भौगोलिक बाधाओं को दूर करनेवाले सांस्कृतिक कारक 
वैवाहिक संबंधों के दायरे को व्यापक बनाते हैँ और इस प्रकार श्राकस्मिक उतार- 
चढ़ाव को कम करते हुए जन समुदाय की आनुवंशिक संरचना को प्रभावित करते हूँ । 

१२. साधारणतया मह॒प्रजातियों के क्षेत्र श्रति व्यापक होते हैं और उनमे 
भाषा , भर्थव्यवस्था , संस्कृति , इत्यादि की दृष्टि से एक दूसरी से भिल्‍न एकाधिक 
जातियां रहती है। 

कोई भी जातीय , धार्मिक , भौगोलिक , भाषायी अथवा सांस्कृतिक समूह स्वतः 
प्रजाति नहीं वन जाता। प्रजाति की धारणा केवल जीववैज्ञानिक गुणों से ही संवद्ध 


है। 

एक ही भाषा , एक ही संस्कृतिवाले लोगों मे विवाह संबंध आपस में ही करने 
की प्रवृत्ति होती है, जो एक शोर तो शारीरिक लक्षणों और दूसरी ओर भाषायी 
तथा सांस्कृतिक लक्षणों के बीच कुछ हृद तक समरूपता को जन्म दे सकती है। 
किंतु वास्तविक कार्य-कारण संबंध अभी किसी को ज्ञात नहीं हैं और इसलिए 
सांस्कृतिक विशेषताश्रों को आनुवशिक ग्रूणो के साथ जोड़ने का कोई आधार नहीं 
है। 

१३ . अधिकांश भ्रस्तावित प्रजातीय वर्गीकरणों में प्रजातियों के विभेदक लक्षणों 
में मनोवैज्ञानिक गुणो को शामिल नहीं किया ग्रया है। 

आ्राजकल प्रयुक्त कतिपय मनोवैज्ञानिक जाचों के उत्तरों में एक ही जन समुदाय 
के सदस्यों द्वारा प्रदर्शित अंतर पर आनुवंशिकता का असर हो सकता है। 

किंतु इन जांचों द्वारा परीक्षित लक्षणों के संबंध में मानव-समूहो में श्रानुवंशिक 
अंतरों का अस्तित्व कभी नहीं सिद्ध किया गया है। लेकिन साथ ही अंतरों पर 
प्राकृतिक , सांस्कृतिक और सामाजिक पर्यावरण का प्रभाव स्पप्टतः उभरकर सामने 


झ्राया है। 


परेड 


उस प्रश्व का अ्रध्ययच्न इसलिए कठिन हो जाता है कि सास्क्ृतिक दृष्टि से 
एक दूसरे से भिन्‍त जन समुदायों के सामान्य वौद्धिक विकास की तथाकथित जांचों 
के परिणामों के बीच पाये जानेवाले झसत अंतरों में आनुवंशिकता के संभावित 
प्रंश को पृथक कर पाना अत्यंत जटिल कार्य है। 

कतिपय शारीरिक लक्षणों की भांति बौद्धिक योग्यताओं के विकास की 
प्रानुदंशिक संभावनाएं भी सार्विक महत्व के जीववैज्ञानिक गुणों की श्रेणी मे झ्राती 
हैं, क्योकि वे किसी भी प्राकृतिक और सांस्कृतिक पर्यावरण में मानवजाति के 
अस्तित्व के लिए आवश्यक हैं। 

भाना जा सकता है कि आज हमारी धरती पर रहनेवाली सभी जातियों के 
पास सभ्यता के किसी भी स्तर को पाने के लिए एक सी जीववैज्ञानिक संभावनाएं 
है भौर विभिन्‍न जातियों की उपलब्धियों के बीच अंतर का कारण पूर्णतः उनकी 
संस्कृति के इतिहास में ढूंढ जाना चाहिये। 

कभी-कभी किसी जाति पर कुछ विशेष मनोवैज्ञानिक गण आरोपित किये 
जाते है। ऐसे दावों का आधार कितना मज़बूत है, इसकी गहराई में गये बिना 
भी तव तक इन गुणों को आनुवंशिकता से संबद्ध नहीं मानना चाहिये, जब तक 
एतद््‌विपयक प्रमाण नहीं मिल जाते। 

शारीरिक लक्षणों की भाति सामान्य बौद्धिक विका्न की आनुवंशिक 
संभावनाओं और सांस्कृतिक उपलब्धियां प्राप्त करने की योग्यताओं के सिलसिले 
में भी “ऊंची” और “नीची” प्रजातियों की प्रवधारणा को उचित नही ठहराया 
जा सकता। 

उपरिलिखित जीववैज्ञानिक तथ्य नसलवादी प्रस्थापनाओं का पूर्णतः खंडव करते 
है। नसलवादी प्रस्थापनाएं किसी प्रकार के वैज्ञानिक आधार का दावा नहीं कर 
सकती। इसलिए यह मानवविज्ञानियों का कर्तव्य है कि वे अवैज्ञानिक लक्ष्यों के 
लिए वैज्ञानिक शोधों के परिणामों के विरूपण का यथाशक्ति विरोध करें। 


ग्रोप्ठी सें निम्न विशेषज्ञों ने भाग लिया: 


प्रो० नाइगेल बर्निकोट, मानवविज्ञान संकाय , यूनीवर्सिटी कालेज, लंदन ( ग्रेट 
ब्रिदेन )। 

प्रो० तादेउश बेलीत्स्की, मानवविज्ञान सस्थान, पोलिश विज्ञान अकादमी, 
ब्रोत्स्लाव( पोलैंड )। 
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प्रो० जां बेनुआ, प्रध्यक्ष, मानवविज्ञान विभाग, माद्रियल विश्वविद्यालय , 
मांट्रियल ( कनाडा ) 

डा० ए० बोयो, डायरेक्टर, फेडरल मलेरिया शोध संस्थान; प्रध्यक्ष , 
रोगविज्ञान तथा रक्तविज्ञान विभाग , लागोस विश्वविद्यालय , लागोस ( नाइजीरिया ) 

प्रौ० व० व० बुनाक, जातिविज्ञान संस्थान, विज्ञान प्रकादमी, मास्को 
( सोवियत संघ ) 

प्रोण या० झ्र० वाल्शिक, मानवविज्ञान तथा श्रानुव॒ज्िकी विभाग, कामेन्स्की 
विश्वविद्यालय , ब्रातिस्तावा ( चेकोस्लोवाकिया ) 

प्रो० सांतयागों गेनोवेस (उपाध्यक्ष ), इतिहास संस्थान, विज्ञान संकाय, 
मेक्सिको विश्वविद्यालय ( मेविसिकों ) 

प्रोण गर० फ़० देवेत्स ( भअ्रध्यक्ष ), जातिविज्ञान संस्थान, विज्ञान प्रकादमी , 
मास्को ( सोवियत संघ ) 

डा० अदेलेइद द दियास-ऊंग्रिया, बयूरेटर, प्राइतिक इतिहास संग्रहालय , 
कराकास ([ वेनेजुएला ) 

प्रो० रोबेर जेस्सेन, डायरेक्टर, मानवविज्ञान शोध केंद्र, मानव संग्रहालय, 
पेरिस (फ्रास ) 

प्रो० जा इयेनों (वैज्ञानिक संचालक ), मानवविज्ञान प्रयोगशाला, विज्ञान 
संकाय , पेरिस विश्वविद्यालय (फ्रास) तथा समाजशास्त्र संस्थान, स्वतंत्र ब्रसेल्स 
विश्वविद्यालय , ब्रसेल्स ( वेल्जियम ) 

डा० याइया कान ( उपाध्यक्ष ), डायरेक्टर, सेनेगाल राष्ट्रीय रुधिराधान 
केंद्र, दकार ( सेनेगाल ) 

प्रो० कालेटन एस० कुन, क्यूरेटर, विश्वविद्यालय संग्रहालय, प्रेम्र्वानिया 
विश्वविद्यालय , फ़िलाडेल्फिया (सं० रा० झ्न०) 

प्रो० रामक्ृष्ण मुकर्जी (उपाध्यक्ष ), अध्यक्ष, समाजशास्त्र शोध विभाग, 
भारतीय साख्यिकी संस्थान, कलकत्ता ( भारत ) 

प्रो० वर्नार्ड रेश, प्राणिविज्ञाव सस्थान, विल्हेल्‍म विश्वविद्यालय , म्यून्स्टेर 


( वेस्टफ़ालिया , संघीय जर्मनी ) 
प्रोग या० या० रोगीन्सकी, अध्यक्ष, मानवविज्ञान विभाग, मास्को 


विश्वविद्यालय , मास्को ( सोवियत संघ ) 
प्रो० फ़ासिस्को सल्ज़ानो, भ्क्रतिविज्ञान स्थान, पोर्तो झलेग्रे, रियो ग्रादे दो 


सूल [ब्राजील ) 


पर६ 


परिश्विष्ट २ 


प्रजाति और नसली पूर्वाग्रह विषयक 
घोषणापत्र 


( यूनेस्को । पेरिस, २६ सितंबर, १९४६७) 


१. सभी लोग स्वतंत्र और मर्यादा एवं अधिकारों की दृष्ठि से समान पैदा 
होते हँ-सारे विश्व में धोषित यह जनवादी सिद्धांत उन सभी जगहों पर ख़तरे 
में है, जहां राजनीतिक, आधिंक , सामाजिक और सास्कृतिक असमानताएं मातव 
संबंधों को प्रभावित करती है। सभी लोगों की समान मर्यादा को स्वीकार करने 
में नसलवाद बहुत ही गंभीर बाधा है। श्राधुनिक विश्व में मसलवाद का प्रकोप 
जारी है। एऋ गंभीर सामाजिक परिघटना के रूप में वह मानव से संबंधित सभी 
विज्ञान शाखाग्नों के शोधकर्ताओ्रों के ध्यान की अपेक्षा करता है। 

२. नसलवाद उनके विकास में वाधा डालता है, जो उससे पीड़ित है, उन्हें 
भ्रप्ट बनाता है, जो उसका प्रचार करते हैं। वह जातियों के बीच फूट पैदा करता 
है, अंतर्राष्ट्रीय तनाव बढाता है और विश्वशाति के लिए खतरे का कारण बनता है। 

३. सितंवर, १६६७ में पेरिस में एकत्न विशेषज्ञों की गोष्ठी ने स्वीकार किया 
कि नसलवादी सिद्धांतों का कोई वैज्ञानिक आधार नहीं है। उसने १६५०-१६५१ 
के प्रजाति तथा प्रजातीय विभेद विषयक घोषणापत्र के जीववैज्ञानिक पहलुओं पर 
पुनर्विचार के लिए १६६४ में भास्को में झ्रायोजित अंतर्राष्ट्रीय गोप्ठी द्वारा स्वीकृत 
प्रस्थापनाओों का अनुमोदन किया। निम्न अस्थापनाओं पर विशेष ध्यान दिया 
गया है: 

क) वर्तमान विश्व में सभी लोग एक ही जीववैज्ञानिक जाति भौर एक ही 
मूल के हैँ। 

ये) मानवजाति का प्रजातियों में विभाजन काफ़ी सीमा तक प्रतिबद्ध परौर 
मनमाना है ध्ौर किसी भी प्र्थ में उनकी भसमानता का परिचायक नहीं है। गनेक 
मानवविनज्ञानी भ्रादमियों को परिवर्तनथीलता के बड़े महत्व को स्वीकार कर्ख 
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ह यह मत भी प्रकट करते हैं कि प्रजातियों में विभाजन का सीमित वैज्ञानिक 
गद् है और ग्रत्यधिक सामान्यानुमानों को जन्म दे सकता है। 

। . 7) आधुनिक जीवविज्ञान इसकी कोई गुंजाइश नहीं देता कि सांस्कृतिक प्रगति 

! हे मंत्रों को आनुवंशिक गुणों के अंतरों से संवंधित माना जाये। प्रगति के अंतरों 

ञ कारण केवल संस्कृति के इतिहास में ही ढूंढ़ा जाना चाहिए। विश्व के सभी 

जो के पास सभ्यता के किसी भी स्तर को हासिल करने के लिए एक सी 

जोबवैज्ञानिक संभावनाएं हैं। 

नसलवाद मानव-जीवविज्ञान संबंधी तथ्यों को धुृष्टतापूर्वक अयथार्थ रूप में 
उस्तुत करता है। 
ली ४, तथाकथित नसली संबंधों के सिलसिले में मानवजाति के समक्ष उलनन 
है समस्याप्रों का मूल जीववैज्ञानिक न होकर सामाजिक है। सबसे मुख्य 
पमस्या नसलवाद है, जो इस मिथ्या प्रतिपत्ति पर आधारित समाजविरोधी 
कारवाइयों और धारणाओं में व्यक्त होता है, जिंसके भनुसार विभिन्‍न मार्नव- 
प्मूहों के बीच भेदभावपूर्ण संबंध जीवविज्ञान की दृष्टि से सर्वेधा स्यायसंगत है। 

; ४. मानव-समूह सामान्यतः अपने गुणों का मूल्याकन अन्य समूहों के गुणो से 
पुतना के रूप में किया करते है। नलसवाद का मिथ्या दावा है कि विज्ञान उनकी 
स्थायी तया जन्मजात सांस्कृतिक तया मनोवैज्ञानिक विशिष्टताओं के अगुसार समूहों 
के प्रधिशरेणिक विभाजन का आधार प्रस्तुत करता है। इस अकार व वर्तमान 
प्रंतरों को भ्रपरिवर्ततीय सिद्ध करने के लिए प्रयत्वशील है, ताकि समूहों के वर्तमान 
संवृंधों को शाश्वत बनाया जा सके। 

६. चूकि नसलवाद के जीववैज्ञानिक सिद्धांतों के मिव्यापन का भंडाफोड़ हो 
चुका है, इसलिए वह मानव-समूहों की असमानता को उचित ठहराने के लिए 
नेपीमयी चालें सोच रहा है। समूहों के बीच विवाह संबंधों की झनुपस्थिति को 
आधार बनाकर (यह अनुपस्थिति काफ़ी हद तक स्वयं उसके द्वारा पैदा की गयी 
धो परिस्थितियों का नतीजा है) वह इस दावे के पक्ष में दलील करता है. कि विवाह 
पदों की अनुपस्थिति का कारण जीववैज्ञानिक अंतर है। ज्यों-ज्यों उसके लिए यह 

करना असंभव होता ग्रया है कि समूहों में अंतरो का आधार 30% 

[» प्यों-त्यों वह्‌ अन्य प्रमाणों का सहारा लेने लगा है, जैसे देव इच्छा , मूह 
प्रंतर, विभिन्‍न शैक्षिक स्तर या ऐसा कोई झौर सिंद्धात, जो पूर्वाग्रहों 
के छिपाने में समर्थ हो। इस प्रकार आधुनिक विश्व में चसलवाद के फलस्वरूप 
पैदा होनेवाल्ली बहुत सी समस्याझ्रो की जड़ उसकी नग्न अभिव्यक्ति ही नहीं, वरन 


१-७ 


प्र 


जो चोग नसलवादी आधार पर भेदभाव वरतते है, पर उसे स्वीकार नहीं करना 
चाहते, उनकी कार्रवाइयां भी हूँ। 

_ ७. नसलवाद की ऐतिहासिक छड़ें हैं। यह कोई सार्विक परिघटना नहीं है। 
अनेक आधुनिक समाजों और संस्कृतियों में उसके अत्यंत क्षीण चिह्न ही दियायी देते 
हूँ । अनेक दीप ऐतिहासिक चरण नसलवाद से मुक्त रहे हैं। नसलवाद के नेक 
रूप विजयों द्वारा उत्पन्त परिस्थितियों , जैसे उदाहरण के लिए, नयी दुनिया में रेड 
इंडियनो की श्रवस्था, मीग्रो लोगों की दासता को उचित ठहराने की कोशियों 
प्रौर पश्चिम में उत्पन्न प्रजातीय झसमानता विपयक धारणाओ्रों भौर इसी प्रकार 
पझौपनिवेशिक संबंधों से पैदा होते हैं। अन्य उदाहरणों में यहुदीविरोध का नाम 
लिया जा सकता है, जिसने बहां विशेष भूमिका झदा की, जहा झनेक समाजों की 
सभी समस्याप्रों और संकठों का उत्तरदायी यहुदियों को ठहराया गया। 

८. वीसवी सदी की उपनिवेशवादवबिरोधी क्रांति ने नसलवाद के प्रभिशाप के 
निर्मूलन के लिए नयी संभावनाएं प्रस्तुत की। प्नेक भूतपूव पराघीन देशों में लोगो 
फो, जिन्हें हीत कोटि का भाना जाता था, पूर्ण राजनीतिक झ्धिकार मिले। इसके 
पतिरिफ्त मंतर्राप्ट्रीय संगठनों के कार्यकलाप में पराधीन देशों के समानाधिकार 
पर झ्लाघारित सहमाग ने नसलवाद की जड़ पर बुठाराधात किया। 

६. किन्तु कतिपय समाजों में छुछ हलक़ों ने, जो पहले स्वयं मसलवाद के 
शिकार रह घुके थे, पपने स्वतंत्रता संघर्ष के दोरान नसलवादी सिद्धात प्रपता 
लिये। गह एक भनुपंगी परिधटना है, जिसका मूल मानव की समानता की प्राकाक्षा 
में दूढ़ा जाना चाहिये, जिससे उसे नसलवादी सिद्धात तथा कार्यों ने पढ़ले वंचित 
किया था। जो भी हो, इस प्रापमिक शोषण से उत्पन्न ससतली विधारघारा के नये 
रूपी का कोई जीववैशानिक प्राधार नदी है। ये राजनीतिक संपर्ष का परिणाम 
प्ोर प्रवैज्ञानिक है। 

१०. नेसजवाद को बेनकाब करने के लिए यढी काफ़ी नहीं कि जीवविमशानी 
उसके मिख्यापव को दसयें। समाजगास्तियों एं मनोविज्ञानियों ढारा उसके 
प्ररट होने के झारपों झा विवेषत भो उतना दी प्रावश्यक दे। सामात्रिक ढांचा 
हमेया एक मद्दतवपूर्ण झारझ होठा है। छिर भो एक ही सामाजिक ढांचे के प्रस्छमंत तगेत 
स्पक्तिया गुघों एपं जीवन परिश्यितियों को देखते हुए डुछ पृथद् स्यस्थिरों के 
लगता व्ययद्वार के बारे में बड़ें प्र्तर हो रास्य ूँ 4 

बक, विखेप्शों को समिति सससी प्रर्गाश्दों के साम्रानिद दारधों के बाद मे 


निम्न निश्रियाँ पर पहुंषी हूँ 
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के) नस्लवाद के सामाजिक और श्रार्थिक कारण मुख्यतया उन उपनिवेशवादी 
समाजों में पैदा होते है, जिनमे सत्ता भर संपत्ति के मामले में भारी श्रसमानता 
पायी जाती है। उन्हें उन नागर क्षेत्रों में भी सिर उठाते देखा जा सकता है, 
जहां गेटो (॥0व०), है, जिनके निवासी रोजगार और आवास पाने के मामले 
में, राजनीति, शिक्षा और न्याय के क्षेत्र मे समानाधिकारों से वंचित है। अनेक 
समाजों में जो सामाजिक अथवा आर्थिक कार्य आचारविरुद्ध प्रथवा उनके सदस्यो 
की मर्यादा से नीचे समझे जाते है, उन्हें इतर मूल के समूहो को सौप दिया जाता 
है, भौर क्योकि वे इन कार्यो को करते है, इसलिए उन पर हंसा जाता है, उनकी 
निन्दा की जाती है, उन्हें उत्पीड़न किया जाता हे। 

ख) जिन्हें निजी जीवन में श्राधात सहने पड़ते है, वे लोग नसली पूर्वाग्रहों 
से विशेष रूप से प्रभावित हो सकते है और उनमें उनके प्रकट होते की अधिक 
सभावना है। कुछ विशेष प्रकार के छोटे संगठन झौर सामाजिक आन्दोलन कभी- 
कभी नसली पूर्वाग्रहों के रक्षक और प्रचारक का काम करते है। किन्तु इन पूर्वाग्रहों 
की जड़ समाज के सामाजिक झौर आर्थिक ढाचे में ही है। 

गे) नसलवाद का एक गुण हे अपने श्रापको आग्रे धकेलना। भेदभाव किसी 
एक मानव-समूह को समानाधिकारों से वंचित करके इस समूह के गिदें ही समस्या 
खड़ी कर देता है। फिर उत्पन्त स्थिति के लिए उसी समूह को दोषी ठहराया जाता 
है, जिसकी परिणत्ति नये नस्ललवादी सिद्धांत के जन्म में होती है। 

१२. नसलवाद का मुकाबला करने के मुख्य साधन हैं पूर्वाग्रहों को जन्म 
देनेवाली साम्राजिक परिस्थितियों में परिवतेन, पूर्वाप्रहों से दृपित धारणाओंवाले 
लोगों की हरकतों का सक्रिय विरोध और स्वयं इन मिथ्या धारणाओं के विरुद् 
संघर्ष । 

१३. ज्ञात है कि सामाजिक व्यवस्था में बुनियादी परिवर्तव लाने के लिए, 
जो नसली पूर्वाग्रहो को दूर करने में समर्थ हों, राजनीतिक ढंग के समाधान की 
अपेक्षा हो सकती है। किन्तु साथ ही यह भी ज्ञात है कि नसली पूर्वाग्रहों के 
निर्मूक्‍न के लिए प्रगति के कुछ साधन , जैसे शिक्षा और अन्य सामाजिक तथा 
प्रार्थिक क़रम, जन सूचना के माध्यम और क़ानून, तुरंत और कारगर रूप से 
व्यवहार में जाये जा सकते है। 

१४. शिक्षा और श्रन्य साम्राजिक-आर्थिक कदम व्यापक परस्पर समझ पर 
पहुंचने और सभी मानवीय संभावनाओं की पूर्ति के सबसे कारगर साधनों में 
है। सकते है। मगर साथ ही उन्हें झ्समानता और भेदभाव को शाश्वत बनाने के 
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लिए भी प्रयुक्त किया जा सकता है। ग्रत: आवश्यक है कि रामी देशों में शिक्षा 
झौर सामाजिक तथा झार्थिक प्रभाव के साधन निम्न दिशाओं में प्रयुक्त हों: 

के) स्कूल इसका सत्तत ध्यान रखें कि उनके पाठ्यक्रम प्रजातियों और मानव 
एकता के बारे में वैज्ञानिक तथ्यों को प्रतिबिबित करें भ्ौर न तो पादयपुस्तकों मे 
झौर न वक्षात्रो े ही, किसी भी जाति के वारेमें प्रपमावजनक बात वे कही जाये। 

से) चूकि सामान्य तथा विशेषीकृत शिक्षा द्वारा दिये गये ज्ञान का महत्व 
तकनीकी प्रगति के साथ निरंतर बढ़ता जा रहा है, इसलिए स्कूलों प्रौर प्रन्य शिक्षा 
सस्थाम्रो के द्वार बिता किसी प्रतिवंध भ्रथवा भेदभाव के सभी समूहों के लिए 
युले रहने चाहिएं। 

गे) इसके ग्रतिरिक्त, यदि ऐतिहासिक कारण से किन्ही समूहों का शैक्षिक 
तथा झ्रार्थिक स्तर झौरों से निम्न है, तो समाज को इस स्थिति को सुधारने के 
लिए कदम उठाने चाहिए। जहां तक संभव हो, इन कदमों का उद्देश्य यह होता 
चाहिए कि गरीबी जन्य कठिनाइयां वच्चों के भाग्य पर झसर न डालें। 

सभी प्रकार की शिक्षा में अध्यापकों की महत्वपूर्ण भूमिका को ध्यान में रखते 
हुए उनके प्रशिक्षण पर विशेष ध्यान देने की जरूरत है। अध्यापकों को आत्मालोचन 
करना चाहिए कि कही उनके समाज में पाये जानेवाले पूर्वाग्रह, यदि कोई हैं, तो 
कही उनमे भी घर नहीं कर गये है। इन पूर्वाग्रहों के निर्मूलन की प्रोत्साहित किया 
जाना चाहिए। 

१५. रोजगार तथा रिहायशी मामलों से संवधित सरकारी विभागों झौर प्रत्य 
संगठनों को नसलवाद का शिकार बने लोगों की आ्रावास परिस्थितिया सुधारने और 
रोज़गार पाने की संभावना बढ़ाने पर विशेष ध्यान देना चाहिए । ये कदम नसलवाद 
के कुपरिणामों को कम ही नहीं बनायेंगे, अपितु नसलवादियों की हरकतों एवं 
व्यवहार पर लगाम लगाने का काम भी कर सकेगे। 

१६. यद्यपि ज्ञान तथा परस्पर समझ के प्रसार की दृष्टि से जन सूचना के 
साधनों का महत्व उत्तरोत्तर बढ़ता जा रहा है, फिर भी उनकी वास्तविक संभावनाएं 
अभी पूरी तरह ज्ञात नही है। नसली पूर्वाग्रहों और नसली भेदभाव के संदर्भ 
मे धारणामोों के बनते और ग्राचार-व्यवह्यार पर इन साधनों के प्रभाव का अ्रध्ययतत 
करने के लिए उनके सामाजिक प्रयोग के बारे मे खोजे करना आवश्यक है। चूकि 
जन सूचना के साधनो की पहुंच आबादी के व्यापक हलक्ो तक है, जो शिक्षा 
स्तर तथा सामाजिक स्थिति की दृष्टि से बहुत भिन्‍न है, इसलिए वे मसली पूर्वा्नहों 
को प्रोत्साहित करने या उनके विरुद्ध संघर्प करने में निर्णयकारी भमिका अदा कद 
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सकते हैं। जब सूचना के क्षेत्र मे काम करनेवाले व्यक्तियों की हर चेप्ठा का उद्देश्य 
मानव-समूहों के बीच परस्पर समझ बढ़ाना होना चाहिए। उन्हे किसी भी जाति 
के बारे में घिसी-पिटी , उपहासजनक बातें नहीं कहनी चाहिए। यदि विषय से प्रत्यक्ष 
संबंध न हो, तो प्रेस को प्रजातिक मूल का उल्लेख करने से कतराना चाहिए। 

१७. कानून सभी लोगों की समानता सुनिश्चित करनेवाले सबसे महत्वपूर्ण 
साधनों को कोटि में झाता है और नसलवाद के विरुद्ध सधर्प करने का एक सबसे 
प्रभावशाली हथियार है। 

१० दिसंवर, १६४८५ का मानव अधिकार धोपणापत्र और उससे संबंधित 
परवर्ती अंतर्राष्ट्रीय समझौते तथा अनुबंध राष्ट्रीय और अतर्राष्ट्रीय स्तर पर 
नेसलवादी ढंग के सभी श्रन्यायों के साथ संघर्ष में कारगर सहायता दे सकते है। 

राजकीय क़ानून एक ऐसा कारगर साधन है, जो नसली भेदभाव पर ग्राधारित 
नसलवादी प्रचार और कार्रवाइयों को अवैध घोषित कर सकता है। इसके भ्रलावा 
इस क़ानून में व्यक्त नीति का पालन न्यायाधीशों और न्यायालयों के लिए ही नही, 
जो उसे जीवन में चरितार्थ करते हैँ, श्रपितु सभी राजकीय विभागों एवं संगठनों 
के लिए भ्रनिवार्य होना चाहिए, चाहे उनका स्तर श्रोर काम का स्वरूप कैसा भी 
क्यों न हो। 

यह आशा करना व्यर्थ होगा कि क़ानून धूर्वाग्रहों को तत्काल मिटा सकता है। 
किन्तु पूर्वाग्रहों पर आधारित कार्बाइयों से रक्षा का साधन और न्यायालयों की 
प्रतिष्ठा द्वारा समर्थित नैतिक कारक होने के कारण वह अन्ततः दृष्टिकोणो को 
वदलवाने में सहायक सिद्ध हो सकता है। 

« १८. ,कभी-कभी सत्ताधारी हलक़े किसी न किसी रूप,में भेदभाव का शिकार 
बनी जातियों को इस शर्तें पर अपने बीच घुलने-मिलने देते है कि वे अपनी 
सास्क्ृतिक विशिष्टताओं को पूर्णतया त्याग देंगे। किंतु यह अत्यन्त भहत्त्वपूर्ण है कि 
अपने सांस्कृतिक मूल्यों को सुरक्षित रखने के इन जातियों के श्रयत्नों को बढ़ावा 
दिया जाये। यह उन्हे सबकी साझी मानव संस्कृति में बेहतर योग देने की 
सभावना देगा। 

“ १६. वर्तमान विश्व में नसली पूर्वाग्रह और नसली भेदभाव ऐतिहासिक तथा 
साम्राजिक घटनाओं से पैदा होते है; उनका असली रूप छिपाने के लिए विज्ञान 
की आड़ लो जाती है। इसलिए जीवविज्ञानियों, समाजशास्त्रियों, दर्शनशास्त्रियों 
और इनके निकट की विज्ञानशाखाओं के विश्येपज्ञों को हर संभव प्रयत्त करना 
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आहिए कि जो लोग नसली पूर्वाग्रहों का प्रचार करने और भेदभावों को प्रोत्याहन 
देने का इरादा रखते हैं, वे उनके अनुसंधानों को तोड़-मरोड़ कर इस्तेमाल न कर 
पायें। 


घोषणापत्न को सर्वंसम्भति से पारित देनेवाले विशेषज्ञों की सूची: 
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विश्वविद्यालय , ख़ारतूम , सूडान ) 


प्रो० जे० वलादिये ( मानविकी संकाय , पेरिस विश्वविद्यालय , पेरिस , फ़ास ) 


प्रो० एस० ओ० बोरजा ( समाजशास्त्र विभाग, गुआनाबार विश्वविद्यालय, 
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प्रो० एल० ब्राइटर्वाइट (समाजशास्त्र विभाग, वेस्ट इंडीज़ विश्वविद्यालय, 
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हे 
डा० डी० पी० घई (विकास शोध संस्थान, वैरोबी, केविया ) 
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( ग० झ० बोंच-प्रोस्मोलोव्स्की , “ कीईक-कोवा गुफा ” , “ पालेग्रोलीत क्रीमा ”, 
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285, प्र. 0, फिजफ़पग&-46फबश्र0खाप मर मे, ॥', [इ्र6गाहागा, डिरालावन्र 
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श्र. श्र, 707स्‍८ाा, ॥[906-6क्रछ्ा क्रायएणाणशा€३७, बछिघ्ाशाप्र8न्र प्र॥0< 
299, 4969. 


१४२ 


28. 


29. 


30. 


3. 


32. 
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'कप९5०, 
धयो की 
दिया. गया समाहासे भाषण, 


जनवरी 


पाठकों से 


प्रगति प्रकाशन इस पुस्तक की विषयवस्तु, 

अनुवाद और डिज़ाइन के बारे में आपके विचार 

जानकर आपका श्नुगृहीत होगा श्रापके श्रन्य सुझाव 

प्राप्त करके भी हमे बड़ी प्रसन्नता होगी। कृपया 
हमे इस पते पर लिखिये: 

२१, जूवोव्स्की बुलवार, 

मास्को , 

ओोवियत संघ। 


